
Materialmängd för egen beredskap i företag, inrättningar och 
bostadshus 
 

Skyddspersonalens material 

BENÄMNING MÄNGD 

Skyddsmask + BFS-filter 2 

Skyddshjälm + hakrem 2 

Skyddsglasögon 2 
Skyddsklädsel och 
gummistövlar 

2 

Skyddshandskar 2 

Armbindel eller varselväst 2 
Första hjälpen väska 1 

Förband 2 

Jodtabletter 2/person 

Handbok (Husets 
säkerhetsguide eller 
Företagets säkerhets 
säkerhetsguide) 

1 

Strålningsmätare 1 st. > 100 personer 
Utrustningslåda 1 

 

 

Material i skyddsrummet 

BENÄMNING MÄNGD 

Hopfällbar bår 
+ bärremmar 

1 

Konserveringsmedel för 
vatten 

Enligt vattencisternens 
volym 

Järnspett 1 
Filt eller rymdlakan 1 

Handböcker (Husets 
säkerhetsguide eller 
Företagets säkerhets 
säkerhetsguide och 
Skyddsrummets underhåll 
och användning) 

1 

Brandhink 1 
Skyltar för att märka ut 
skyddsrummet 

1 

Ficklampa+ batterier 1 

Brandhink eller 
handbrandsläckare* 

1 

Verktyg i skyddsrummet Smideshammare, 
huggmejsel, skiftnyckel, 

skruvmejsel, stjärnmejsel, 
snickarhammare, spikar, 
kniv, räddningslina, serie 

fasta nycklar, rörtång, 
utrustningslåda 

Utrustningslåda 1 

 
*kan vara samma släckare som i gemensamma utrymmen  

Materialet skaffas i huvudsak för undantagsförhållanden. 
Det rekommenderas att man i husbolaget skaffar material till skyddspersonalen för två personer/100 boende. 
För att säkra verksamhetens kontinuitet i företag och inrättningar förutsätter att mon i räddningsplanen beaktar  

utvärderade farosituationer och rådande omständigheter och skaffar tillräckligt med material på basis av dessa bedömningar. 
Det rekommenderas att man i husbolaget skaffar material till skyddspersonalen för två personer/50 boende. 

 
 

 


