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Sammanfattning

I urbaniseringens fotspar exploateras ofta gronomraden som &r virdefulla i en social hallbarhetsaspekt. Mot bakgrund av den

generella stadsutvecklingen mot allt storre fortdtning och de utmaningar denna utveckling f6r med sig syftar detta examensar-

bete till att bemdta dessa utmaningar avseende gronomradesplanering i staden. Syftet med examensarbetet &r att utreda hur
gronomradesplanering kan utformas och pa vilket sétt gronstrukturer &r tillgéngliga, vilket kan anses vara en viktig aspekt av

social héllbarhet och ddrmed bidragande till en hallbar stadsutveckling. Med hjélp av en litteraturstudie pa befintlig forskning
har faktorer av stor betydelse for social héllbarhet avseende gronomradesplanering inom staden iakttagits. For praktisk
tillimpning av befintlig forskning pd omradet utférdes en fallstudie Over Mariehamns stad vilken inbegrep en
landskapsanalys. For forstaelse av kontexten redovisas fakta om Mariehamn och en dokumenstudie géllande lagstiftning som
ror stadens planering av gronomraden samt stadens visioner och mal presenterades. Landskapsanalysen och litteraturstudien

resulterade i ett Overgripande forslag till atgérdsplan, inkluderande en SWOT-analys, for Marichamns stads

gronomradesplanering.

I litteraturstudien har faktorer sdrskilt viktiga for gronomradesplanering avseende social hallbarhet,
identifierats. Dessa faktorer var tillgénglighet, kvalité och upplevelsevirde i form av varierande anvéndningsomraden.
I litteraturstudien framkom att det i ett socialt héllbarhetsperspektiv ar viktigt att beakta grupperna barns, ungdomars och
dldres tillgang till kvalitativa gronomraden. Olika anvdndargrupper har olika behov nir det kommer till gronomraden.
Tillgdngligheten till gronomradena péaverkas av anvidndargruppernas behov. Begreppet social héllbarhet Gverlappar
ekonomiska— och ekologiska aspekter och berdr samtliga grupper och invanare i samhéllet. Vésentligt att papeka &r att
ambitionen med detta arbete inte &r att ge ett heltickande underlag for gronomradesplanering beaktande ett socialt
héllbarhetsperspektiv men dock att ge ett tydligt och vésentligt bidrag. Avgrdnsningen &r ett medvetet val eftersom ett
heltickande underlag for gronomradesplanering av staden beaktande ett socialt hallbarhetsperspektiv inte bedoms vara
mojligt att producera med tillgdnglig data och inom ramen for detta arbete. Begreppet social hallbarhet dr trots
avgransningen centralt for detta arbete och utgdr basen for undersdkningen.

Gronomradena i Mariechamn kartlades och analyserades med hjédlp av det geografiska informationssystemet, GIS. Utifran
kartldggningen och insikterna fran litteraturstudien ges forslag pa gronomradesatgirder for Mariehamns stad avseende det
sociala perspektivet. Genom tillgdnglighetsanalys i GIS producerades kartor som visar pa tillganglighet till gronomraden fran
dldreboenden, grundskolor och daghem. Denna tillgénglighetsanalys pévisade vissa brister i tillgdnglighet till kvalitativa
gronytor och gav insikter som kan ge stod for stadens gronomradesplanering. I forslagen till atgirdsplan for Mariehamn
presenteras strategier och riktlinjer for att frimja och skydda gronstrukturer som &r viktiga i ett socialt hallbarhetsperspektiv.
Resultaten fran landskapsanalysen visar att Mariechamns gronstruktur 6verlag har god tillgédnglighet samt erbjuder olika
kvalitéer. Gronstrukturen i staden binds i viss utstrackning samman av esplanader och allégator vilka mojliggor béttre och
tryggare transportstrak. Visentliga utvecklingsitgdrder som identifierades i landskapsanalysen dr barridroverbryggande
atgérder. Generella exempel pa barridrer som kan utgdra hinder for tillgdnglighet och tillgang till kvalitativa gronomraden
ar; fysiska hinder, bristfdllig anvdndarvénlighet, avsaknad av faciliteter och bristfallig kvalité i gronomrddena. Genom
landskapsanalys har végar identifieras, vilka kan utgdra barridrer genom fOrsvéarad tillgénglighet till gronomraden i
Mariehamn. I dagsldget begréinsas tillgéngligheten till hogkvalitativa omrdden i form av hamnar, strinder och
strandpromenader av bilvdgar. Allégator och esplanader fungerar i Marichamn som barridroverbryggare déa
gronstrukturerna binds samman. Lampliga 16sningar for att binda samman gronstrukturer i Mariehamn och tillgéngliggora
stadens hogkvalitativa omraden bor ha hog prioritet. Andra utvecklingsbehov som identifierades for gronstrukturen var att
skapa nya motesplatser, forbéttra informationsgivning och utveckla tillgédnglighetsplan for vinterhalvéret.

Den ingdende avsikten med examensarbetet var att resultaten som presenteras vid behov skall vara tillimpliga for den
nya stadsplaneringen avseende gronomradesplanering i Mariehamns stad, som just nu dr aktuell. Mélet r att arbetsséttet ska
vara upprepbart och generellt tillimpbart sa att studien pé ett jimforbart sdtt ska vara mdjlig att genomfora i framtiden och pa
andra orter samt att fler aspekter av social hallbarhet ska vara mojliga att undersdka med motsvarande metodik. En lamplig
arbetsmetod for detta har tagits fram genom klassificering med hjdlp av definiering och kategorisering av métbara
faktorer. Resultatet frén studien visar vikten av att gronomraden é&r tillgéngliga och kan erbjuda olika former av kvalitéer och
upplevelsevirden i form av anvindningsomraden, for att s& manga som mdjligt ska fa en sékrad tillgang till varierande grona
miljder i den framtida staden.

Nyckelord: Gronomradesplanering, Hallbar stadsutveckling, Social hallbarhet, Milj6 réttvisa, Fortdtning, Gronstruktur,
Marichamn



Abstract

The urbanization have brought with it exploration of green spaces which are valuable for social sustainable
development. In the context of general urban development towards increasing densification and the challenges that brings,
this thesis aims to address these issues regarding green planning of city environments. The purpose of the work is to
investigate how green planning can be developed and in what whey green structures are avaiable, wich is
an aspect of social sustainability and thus benefical for a sustainable city development. From a literature study, factors of
big importance for social sustainability in urban development have been identified. For practical use of current knowledge
in the field, an analysis and action plan, which involves a landscape analysis, is carried out for the urban green planning of
the city of Mariehamn. For understanding the context of the city of Mariehamn, facts were given and a document study
regarding legislation for the planning of green spaces and the visions and goals of the city were presented. The
landscape analysis and the literature study resulted in a general action plan, including a SWOT-analysis, for the
green planning of Mariechamn.

In the literature study factors of notable importance for green planning, considering social sustainability, have been
identified. These factors were accessibility, quality and uses. The literature study showed that in a social sustainability
perspective it is important to consider the groups; children, young people and the elderly and their access to qualitative green
areas. Different user groups have different needs when it comes to green areas. The accessibility to green areas is affected by
the needs of the specific user group. The concept of social sustainability overlaps with economic and ecological aspects and
affects all groups and residents of society. Essential to point out is therefore that the ambition of this work is not to provide a
comprehensive basis for green space planning considering a social sustainability perspective but, however, to provide a clear
and a significant contribution. The delimitation is a deliberate choice because a comprehensive basis for green space planning
of the city considering a social sustainability perspective is not considered to be possible to produce within the framework of
this work. The concept of social sustainability is, despite the delimitation, central to this work and forms the basis for the
investigation.

The green areas in Mariehamn were mapped and analyzed using the geographical information system, GIS. Based on the
survey and the insights from the literature study, proposals are made for green area measures for the city of Mariechamn,
regarding the social perspective. Through accessibility analysis in GIS, maps were produced that show accessibility to
green areas from retirement homes, elementary schools and kindergartens. This accessibility analysis showed some
shortcomings in accessibility to qualitative green areas and provided insights that can support the city's green space planning.
The action plan for Mariehamn presents strategies and guidelines for promoting and protecting green structures that are
important in a social sustainability perspective. The results from the landscape analysis show that Mariehamn's green
structure generally has good accessibility and offers different qualities. The green structure of the city is to some extent
bound by esplanades and avenues which enable better and safer transport routes. Significant development measures
identified in the landscape analysis are barrier-crossing measures. General examples of barriers that can impede accessibility
and access to qualitative green areas are; physical barriers, lack of user-friendliness, lack of facilities and poor quality in the
green areas. Through landscape analysis, roads have been identified, that can constitute barriers by making accessibility to
green spaces in Mariechamn worse. At present, accessibility is limited to high-quality areas in the form of marinas, beaches
and boardwalks. Avenues and esplanades in Mariehamn work as a factor that bring green structures together. Appropriate
solutions for tying together green structures in Mariechamn and making the city's high-quality areas available should be given
high priority. Other development needs identified for the green structure were to create new meeting places, improve
information and develop accessibility plans for the winter months.

The intent of the thesis was that the results presented, when needed, should be applicable to the new urban planning regarding
the green plan in Mariechamn's city, which is currently underway. The aim is that the working method should be repeatable
and generally applicable so that the study can be carried out in a comparable way in the future and in other places and that
more aspects of social sustainability should be possible to investigate with the corresponding methodology. A suitable
working method has been developed through classification using definitions and categorizations of measurable factors. The
result of the study shows the importance of available green areas that can offer different forms of qualities and experience
values, in order to get as many people as possible a secure access to varying green environments.

Keywords: Green planning, Sustainable urban development, Social sustainability, Environmental justice, Densification,
Green structure, Marichamn



Forord

Examensarbetet ingér i programmet Landscape Architecture — Master’s Programme vid Sveriges lant-
bruksuniversitet Alnarp. Examensarbetet motsvarar 30,0 hogskolepodng och utgér en masteruppsats pa
avancerad niva.

Intresset for gronomradesplanering borjade under min utbildning till Landskapsingenjor vid Sveriges
lantbruksuniversitet Alnarp. Detta intresse utvecklades vidare under mina studier pa programmet Lands-
cape Architecture — Master’s Programme. Under kursen Advanced Digital Landscape Analysis with
GIS forstod jag nyttan av att anvinda GIS som analysverktyg. Jag ser GIS som ett effektivt planerings-
verktyg samtidigt som det emellertid kriver en medvetenheten om dess fordelar och nackdelar.
Vid utvecklandet av forslag till atgarder for gronomradesplanering ur ett socialt hallbarhetsperspektiv
far jag som student tillimpa manga av de kunskapsomraden som jag har fatt bekanta mig med under
min studietid vid Sveriges Lantbruksuniversitet, Alnarp. Jag har forhoppningar om att arbetet skall
utgora ett anviandbart underlag for Mariehamns stad i planeringen av gronomraden i staden.

Jag vill rikta ett stort tack till mina handledare Asa Ode Sang och Eva-Lou Gustafsson for deras enga-
gemang under arbetets gdng. De har bidragit med expertis inom dmnesomradet samt givit mig vardefulla
rad pé végen. Jag vill dven rikta ett tack till Mariehamns stad som har tillhandahéllit olika former av
material till arbetet. Vidare vill jag rikta ett tack till Margareta som bistatt mig med arbetsplats under
arbetets géng. Slutligen vill jag rikta ett tack till min familj som stottat mig och ett sarskilt tack till min
sambo Alexander som gett mig stod under examensarbetet.

Hanna Lindblom
Mariehamn, mars 2019
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1 Inledning

Stadslandskapet ar i stindig fordndring (Boverket 2007). Enligt Persson och Persson (2015) okar antalet
ménniskor som véljer att bosétta sig i stdder konstant. En av de stdrsta utmaningar stadsutveckling stér
infor dr urbaniseringen. Allt eftersom urbaniseringen tilltar, sker en fortitning av stdderna och dess
niaromrdden (European Commission 2010). Samtidigt reduceras och fragmenteras gronstrukturerna
(Boverket 2007;1999). Det ar dagens melodi, didr stadens exploateringstakt accelererar genom
skyndsamma beslutsprocesser (Boverket 2016). Fortitningen av stider medfor en hog efterfragan pa
markomréaden i staden (Wingren, Alsanius, Karlén & Lindstrom 2015). Intressekonflikterna resulterar
ofta 1 att bevarandet av stadens gronytor star i konflikt med stadens utveckling. Konsekvensen blir allt
som oftast att gronytorna reduceras och att exploatering av staden prioriteras framfor bevarandet av
gronstrukturen (Boverket 2007; 1999;Wingren et al. 2015).

Vid fortatningen nyttjas gronomraden som kan vara av stor betydelse for omrédets invénare och beso-
kare (Haaland & van Den Bosch 2015). Den minskade tillgdngen till gronytor kan medfora demokratiska
problem (Perlman & O’Meara Sheehan 2007). Demokratiska problem uppstér dé tillgangen till gron-
omraden dr ojdmnt fordelad (Bullard 1990; Hayden 2002; World Health Organization 2017). Med tanke
pa att det finns forskning som pévisar positiva hélsoeffekter vid utevistelse ar det av yttersta vikt att
lagga fokus pé bevarandet av gronstrukturer (Berntsson & Follin 2002; Boverket 2007). Tillgangen till
gronytor paverkas av tillgdngligheten till dem (Boverket 2004; 2007). Boverket (2007) lyfter fram tre
faktorer viktiga att fokusera pé vid undersdkandet av bostadsnéra natur. Dessa faktorer ér tillgédnglighet,
ndbarhet och kvalitét. Wingren et al. (2015) menar att utredningar och utveckling av gronomraden kan
bidra till en héllbar stadsutveckling ur ett socialt perspektiv vilket kan ga invénarnas intressen om
vardefulla gronomréaden till motes.

Under de senaste aren har intresset for planering av hallbara stidder 6kat (Schulman 2000). I ett framtida
sammanhang kommer betydelsen av planering och en omstillning mot hallbara stdder vara av storsta
betydelse (Boverket 2007). Allt fler inser vikten av stidernas gronstruktur och en hallbar stadsutveckling
(Schulman 2000; Boverket 1999). Inom omrédet hallbar utveckling inom staden dr forskningen idag
inriktad mot tre olika kategorier. Dessa kategorier dr ekonomisk hallbarhet, social hallbarhet och ekolo-
gisk hallbarhet (Schulman 2000; Bullard 1990).

Vid fortitning av staden forbrukas gronstrukturer vilka har stor paverkan pa invanarnas hélsa och vil-
maéende (Engstrom 1996; Wingren et al. 2015). Den sociala hallbarheten &r inte lika analyserad som den
ekologiska hallbarheten (Boverket 2007). Darmed behdver fokus riktas mot den sociala héllbarheten
vid utformningen av framtida hallbara stider (Boverket 1999; 2010). Korpilo, Virtanen, Saukkonen och
Lehvavirta (2018) skriver att analyser via tillimpande av analysverktyget GIS kan utforas for att pavisa
samband mellan gronytor och befolkning, vilket kan bidra till kunskap som inte funnits tidigare.



Helsingfors ér ett exempel pa en stad som har analyserats med hjélp av GIS data, vilken till vissa delar
har samlats in med hjilp av medborgare. Utveckling av stdder har stor inverkan pé livet for savél
dess invanare som dess besokare (Schulman 2000). Det finns mycket asikter kring stadens utveckling
(Boverket 2007; Frank 2005). Stadsplaneraren bor dirmed ha tydliga och goda grunder att basera sin
gronomradesplanering pa (Florgard 2005). Som bas for en hallbar stadsutveckling behdvs en planering
som kan redovisa gronomradenas positiva betydelse for dess invanare (Hilding-Rydevik 2005).

For konkretisering av den generella stadsutvecklingen anvéandes i detta examensarbete en fallstudie dér
Mariehamns stad utgdér underlag for studien. Tanken é&r att fallstudien skall bidra till generella insikter
om hur en stadsplanering kan utformas med hénsyn till sociala héllbarhetsvéirden i staden. Samtidigt
skall arbetet om mojligt fungera som underlag for Mariehamns stad vid deras stadsplanering. For prak-
tisk tilldmpning av befintlig forskning pd omradet har séledes en landskapsanalys och Overgripande
forslag till &tgérdsplan for Mariehamns stads gronomraden tagits fram. Valet foll pa Mariechamn
eftersom staden star infor manga av de utmaningar som stadsutvecklingen star infor avseende
héllbar utveckling. Min uppvixt pid Aland bidrog dven till valet av Mariechamn som studieobjekt.
Lokalkdnnedomen om staden samt sméskaligheten gor att staden 1dmpar sig vil som studieobjekt for
analys.

Kontakt med stadsarkitekt Sirkka Wegelius pa Mariehamns stad togs under sensommaren 2018. Sirkka
Wegelius! uttryckte ett behov av en gronplan for Mariehamns stad, dér strategiarbete kunde
undersokas for gronomradesplaneringen i Mariehamns stad. Mariechamn som studieobjekt &r
intressant eftersom staden star infor nya utmaningar i form av fortitning (Hjerling & Wickstrom
2016). Staden ar uppbyggd pd en rutnétsstruktur, dar husen har ett begrénsat vaningsantal, med
maximalt sex vaningar (Wickstrom & Orjans 2011). Marichamns stad ir en avlang stad pa grund av
dess yttre ram i form av havet. Denna yttre ram begrinsar mojligheten for Mariechamn att véxa pa
bredden (Remmer, Wickstrom & Karlsson 1983; Mariechamns stad 2006d). Mariechamns unika
arkitektur ger ett mervérde till stadens utformning och karaktir (Stadskansliet Mariechamns stad
2015b). Samtidigt begriansar stadens bestdmmelser om vaningsantal mojligheten att bygga pé hojden
(Wickstrdm & Orjans 2011). Detta medfor ett dkat tryck pa marken i staden och dirmed #dven pa
gronomradena i staden (Alands landskapsregering 2018a).

Generellt kan konstateras att tillgangen till gronytor minskar i stader runt om i varlden (World Health
Organization 2017). Darmed &r det av storsta vikt att bevara gronomraden, dess strukturer och dess
anslutning till andra gronytor sé att strukturerna inte fragmenteras (Boverket 2007). Bevarande av
gronomraden behovs for att kommande generationer skall fa tillgédng till en hallbar gron stad dar alla
invénare har tillgang till grona miljoer (Boverket 2007; McKibben 1989).



1.1 Syfte

Syftet med examensarbetet dr att utreda hur gronomradesplanering kan utformas med hjélp av land-
skapsanalys och mer specifikt tillgdnglihetsanalys. Tillgang till gronomraden dr en viktig del i social
hallbarhet och en god tillgéng till gronomraden framjar dirmed en héllbar stadsutveckling. Med hjélp
av en litteraturstudie pé befintlig forskning pé& omradet hallbar stadsutveckling och
gronomradesplanering har avsikten varit att identifiera faktorer med betydelse for anvdndningen
av gronomradden 1 staden. Avsikten &r vidare att mita dessa faktorer med hjélp av en
landskapsanalys och den paverkan dessa faktorer har for tillgdngen till kvalitativa gronytor.
Identifierade faktorer viktiga for tillgdngen till kvalitativa gronytor kommer i en fallstudie
over Mariehamn, kartliggas och mitas. En landskapsanalys och Overgripande forslag till en
atgdrdsplan for stadens gronomraden presenteras. Forslag i1 é&tgdrdsplanen ges 1 form av
bevarande- och utvecklande atgirder. Resultatet av analysen och dtgirdsplanen syftar till att utgdra ett
bidrag till Marichamns stads arbete med social hallbarhet avseende stadens gronomradesplanering.
Forhoppningen &r dven att arbetsmetoden ska presentera en metodik som ger forutsittningar att
méta dven andra visentliga faktorer for social hallbarhet kopplade till en stads gronomraden.

1.1.1 Mal

Malet med examensarbetet ar att for Mariehamns stad utveckla ett bidrag till en atgérdsplan for stadens
gronomraden. Forslagen till dtgdrdsplan for gronomradesplanering i Mariehamn skall visa olika former
av kvalitéer hos gronstrukturen och tillgang till dessa for utvalda grupper. Avsikten dr vidare att
analysmetoden skall vara tillimpbar for undersdkning av andra orter, med motsvarande metodik.

1.1.2 Fragestallning

=  Hur kan gronomradesplanering frimja en god tillgang till gronomraden och darmed bidra till
en héllbar stadsutveckling beaktande ett socialt perspektiv?

= Vilka gronstrukturer dr skyddsvirda ur ett socialt hallbarhetsperspektiv?

= Hur kan geografisk data anvindas och tillimpas vid utformandet av forslag till dtgérdsplan for
gronomradesplanering avseende ett socialt hallbarhetsperspektiv?



1.2 Avgransning

For gronomrédesplanering inom staden dr fokus i detta arbete riktat mot social hallbarhet. Ekologisk-
och ekonomisk hallbarhet for gronomradesplanering analyseras inte. Ekologisk- och ekonomisk hall-
barhet hor dock delvis ihop med social héllbarhet vilket medfor att de inte helt kan distanseras frén
varandra. Enligt Jenks, Burton och Williams (1996) behdver det sociala hallbarhetsperspektivet dven
inkludera ekonomiska och ekologiska perspektiv for att klassificeras som hallbart. I detta arbete har en
medveten avgransning gjorts dir social hallbarhet for en stads gronomraden inte méts i ekonomiska eller
ekologiska termer. Avgriansningen ar gjord for att djupgéende analysera en vald faktor med konstaterad
stor betydelse for social héllbarhet i staden. For att na generella insikter kring social hallbarhet i staden
har en bred litteraturstudie gjorts.

I begreppet social hallbarhet ingér aspekter sa som sociala, ekonomiska, etniska och kulturella faktorer.
I litteraturstudien berérs dessa faktorer men en djupgéende analys gors ej. I studien har en avgrinsning
gjorts kring social héllbarhet avseende gronomrédesplanering. I litteraturstudien i detta arbete har
tillgénglighet till gronomraden studerats for grupperna barn och ungdomar i aldrarna 1-15 &r och
dldre, fran 65 &r uppat, som bidrag till en hallbarhetsanalys av Mariechamns gronomradesplanering.
I landskapsanalysen bedoms tillgédngligheten till gronomraden for ovan ndmnda grupper genom
uppmétning av avstdnd mellan daghem, grundskolor och dldreboenden och gronomraden. Valet att
studera gruppernas tillgdnglighet till gronomraden pa detta sétt tar dirmed ej i beaktande hemmiljon
samt de dldre personer som inte bor pd &dldreboenden. Avgriansningen har valts eftersom daghem,
grundskolor och dldreboenden beddms vara stabila institutioner med trog geografisk rorlighet samt ar
objekt som dr centrala i planeringen av gronomraden i staden. Avgrinsningen mojliggdér dven en
hanterlig analys med tydligt resultat i jimforelse med om flera méatningspunkter i form av bostdder
hade analyserats. Denna avgriansning har diarmed valts medvetet om att samtliga aspekter for dessa
gruppers tillgang till gronytor inte beaktas.

Ett stort spann av aspekter med beroringspunkter till social hallbarhet, till exempel G&vriga
aldersgrupper, ekonomiska, etniska och kulturella aspekter etc., tas inte i beaktande i detta arbete.
Denna avgriansning har gjorts for att fa fram ett tydligt resultat fran studien men &ven beroende
pd begrénsat datamaterial och for att en vidare studie inte ryms inom ramen for detta arbete.
Avgriansningen med de valda grupperna bygger pa litteraturstudien fran vilket det framgar att barn

och &ldres perspektiv inte alltid tillgodoses i planeringen samt att tillgodoseende av dessa

gruppers tillgang till kvalitativa gronytor har betydelse for social hallbarhet i1 staden. Med

motsvarande arbetsmetod gar det att i eventuella kommande studier dven studera andra grupper.

Tillgénglig data for vald undersokning &r en forutsittning. For att genomfora en studie kring det vida

begreppet social hallbarhet behovs sdledes omfattande datamaterial.

Eftersom kunskapen inom &mnesomrédet social hallbarhet har utvecklats snabbt och aktualiserats forst
under de senaste artiondena har valet av kéllor i huvudsak begrinsats till senare kéllor daterade fran
90-talet och framat. Genom att anvinda senare killor kan ett mer uppdaterat och aktuellt material
analyseras. En geografisk avgrinsning gors inom Mariechamns stad. Omrdden sdsom Oar och
glesbefolkade omraden har inte tagits med i arbetet, se Figur 1 pd sidan 5. Eftersom ett storre
geografiskt omride analyseras utfors ingen ingdende detaljanalys av specifika gronomraden. Valet har
gjorts for att pé ett mer relevant sétt uppné en mer generell tillimpbarhet.



Figur 1. Geografisk avgriansning dver arbetsomrade dver Mariechamns stad 1:30 000. (Innehéller omarbetad data frén Lantma-
teriverkets Terrdngdatabas och Ortobild i farg (LMV 2019)



1.3 Begreppsforklaringar

Hallbar utveckling:

Definitionen av hallbar utveckling som anvdnds i detta examensarbete har definierats av
World Commission on Environment and Development, i Brundtlandrapporten, Our Common Future
1987.

En héllbar utveckling &r en utveckling som tillfredsstéller dagens behov
utan att &dventyra forutsittningarna for kommande generationers
mojligheter att tillfredsstélla sina behov

(UN Documents 1987, s. 1)

Social hdllbarhet:

Innebdrden av begreppet hallbar utveckling som anvénds i detta arbete syftar till definitionen ovan.
Denna definition av héllbar utveckling anvinds i detta arbete eftersom det dr en vedertagen definition
av begreppet. For definiering av hallbar utveckling ur ett socialt perspektiv, vilket detta examensarbete
behandlar, anvinds Boverkets definition.

Social héllbarhet definieras i detta arbete som en langsiktig planering for att véirna om att alla manniskors
skall ges lika mojligheter. Detta innefattar dven att kommande generationers intressen bevakas. I detta
arbete studeras en specifik aspekt av social hallbarhet. Som studieobjekt valdes barns, ungdomar och
dldres perspektiv. Darmed har aspekter kopplade till social héllbarhet s& som till exempel ekonomiska,
etniska och kulturella faktorer inte tagits med i arbetet pd en detaljerad niva.

Landskapsanalys:
I detta arbete utgér landskapsanalysen ifrén den definition av landskapsanalys som Schibbye och
Pélstam (2001) har uttryckt.

En landskapsanalys bygger alltid pa att man inhdmtar uppgifter om
landskapet fran olika kéllor, exempelvis kartor, flygbilder, historiska
arkiv

(Schibbye & Palstam 2001, s. 6)




Gronstruktur:

Detta arbete utgar fran den definition av gronstruktur som Boverket (1999) fastslagit samt den definition
som Alands Landskapsregering (2018b) har formulerat. Definitionen formulerad av Alands landskaps-
regering anvéands for att anknyta till de lokala forhallandena i Mariehamn. Observeras bor dock att detta
arbete endast studerar offentliga omrdden om inget annat uppges eftersom dessa omréaden i storre
utstrackning &r planeringsbara for staden.

Gronstruktur i stdder och tétorter dr, liksom bebyggelsestruktur och
trafikstruktur, en 6verordnad struktur som bestar av ett ndtverk av sma
och stora gronomraden av olika karaktdr och funktion. Hela spektrat
fran den vélansade finparken eller tridgarden till den vilda” naturen
innefattas i det vi i planeringssammanhang kallar gronstruktur

(Boverket 1999, s. 12)

Gronstruktur dr ett samlat begrepp for en struktur som bestdr av smé
och stora grona omraden av olika karaktir och funktion

(Alands Landskapsregering 2018b)

Gronomrdde och gronyta:

I studien 6ver Mariehamn behandlas gronomrade och gronyta synonymt. I detta arbete avser begreppen
gronomrade och gronyta offentliga gronomraden. I den allménna definitionen av gronomrade/gronyta
inbegrips dven privatigda omrdden. Detta arbete utgir fran definitionen nedan, men exkluderar privat-
dgda omréden.

Alla typer av grona ytor som bygger upp den samlade gronstrukturen
inom titortsgransen, sdsom allminna parker och 6ppna grisytor samt
andra trad- eller griasbevuxna ytor, vid byggnation dverblivna grona
ytor (impediment), villatrddgardar, grona ytor mellan flerbostadshus
eller industribyggnader och dven grona strdk mellan végar etc.

(SCB 2015, 5. 27)

I artikeln; Defining greenspace: Multiple uses across multiple disciplines menar Taylor och Hochuli
(2017) att det viktigaste vid definition av gronomraden &r att beakta badde gronytornas kvalitativa samt
kvantitativa kvalitéer. Vidare menar de att métbara begrepp, vid definition av gronomraden, kan anvan-
das for att skapa battre forutsittningar for vidare studier inom &mnesomradet.



I detta examensarbete har gronomraden klassificerats enligt dess kvalitéer och anvéndningsdndamal
vilket kan utldsas i studien i Tabell 2., pa sidan 41. Tabellen visar omrdden som exkluderas och
inkluderas 1 studien.

Grénomradesplanering:

Gronomrédesplanering avser 1 detta arbete planering som behandlar gronytors kontext i en oversiktlig
planering av staden. Gronomrédesplaneringen anvinds dven for att pavisa positiva aspekter i gronom-
radden samt brister. Gronomradesplanering likstdlls dirmed med Nationalencyklopedins definition av
landskapsplanering.

Landskapsplanering, overgripande planering f{6r anvindning av
naturlandskapets och det kulturpaverkade landskapets resurser

(Nationalencyklopedin 2019)




2 Material

Landskapsanalysen utgdr fran kartmaterial frén Mariehamns stad, frin landskapet Aland samt frdn den
Oppna karttjansten i Finland: Filservice for avgiftsfri data (LMV 2019) som upprétthalls av lantmaéteri-
verket i Finland. Kartmaterialet som anvénds vid analyserna ér publicerade i dppna databaser vilket
medfor att data inte specifikt dr insamlad for @ndamadlet. Data ger istéllet en mer generell bild.
For att f4 en mer detaljerad landskapsanalys krévs en storre detaljeringsgrad i data for det specifika
omradet. Data insamlad fran Filservice for avgifisfri data (LMV 2019) dr data upprattad av lantmaéteri-
verket i Finland som finns 6ppen att ladda ned for allménheten. Tematiska kartor som visar fastighets-
granser samt Mariehamns generalplan anvinds vid klassificeringen av gronomraden och jimfors med
flygfotografier for att presentera en s& uppdaterad bild av gronstrukturen som mdjligt samt for att ka
studiens detaljeringsgrad. Viktigt att beakta vid analys av flygbilder dr vilka gronytor som tillhér den
formella gronstrukturen och vilka av ytorna som ar privata (Boverket 2007). Enligt Stahlschmidt (2001)
dr det svart att med hjilp av flygfotografier visa detaljerade och komplexa terrdngforhallanden.
Flygbilder kan dédremot anvéndas for att ge en Overgripande bild Over strukturer.
Genom bakgrundsanalys sammanstills bilden av naturens struktur.

Nyproducerat digitaliserat kartmaterial baserat pd flygbilder som anvinds i denna studie krdver en viss
subjektiv bedomning. For att reducera den subjektiva bedomningen av materialet ligger klassificeringen,
som &r baserad pé litteratur, till grund for den kartliggning som gors (Justesen & Mik-Meyer 2011).
Dérmed &r det av stor vikt att rikta fokus mot definitionerna av de olika klassificeringarna av gronstruk-
turerna (Koppen, Ode Sang & Tveit 2014).

2.1 Foérberedande beredning av material infér analys

Tillvigagangssittet vid analysen paverkar vilken data som behover samlas in (Schibbye & Pélstam
2001). Eftersom en analys av gronstrukturen och ddrmed den sociala hallbarhetsaspekten gors, behover
data samlas in om terrdng och sociala grupper. Kontakt med Monika Finne och Johanna Wikstrom pa
Mariehamns stads métningsenhet togs vilka tillhandahdll datafiler géllande Mariehamns generalplan.
Filernas dataformat tillhandaholls i form av DWG-format. GIS-analysen utfordes i programmet Arc Map
10.6.1. Samtliga filer samlades i en geodatabas med det gemensamma koordinatsystemet
EUREF _FIN TM3S5FIN. GIS-filerna som togs in i analysen klipptes mot den avgrinsade ytan av
Mariehamn som visas i Figur 1 pé sidan 5, for att enbart anvinda for studien relevant data.



Terrdngkartan hdmtades fran den Oppna karttjdnsten i Finland: Filservice for avgiftsfri data (LMV
2019). I Tabell 1., pé sidan 10 redovisas data som anvinds i analysen och var den &r hdmtad ifran. Fran
terrdngkartan gér det att finna en karta 6ver byggnader samt en fastighetregisterkarta med fastighets-
grinser. For att kategorisera byggnaderna sasom édldreboenden, grundskolor och daghem jamfordes och
lokaliserades dessa byggnader med hjélp av en jamforelse mellan terrdngdatabasen och Mariechamns
stads karttjénst, Karta Mariehamn (Mariehamns stad 2019). Vidare gors en jamforelse mellan Marie-
hamns stads generalplan (Mariechamns stad 2006a), som dven den gér att finna pd Mariechamns stads
karttjénst, Karta Mariehamn (Mariehamns stad 2019). Kartorna jimfors dven med fastighetsregister-
kartan (LMYV 2018) fran Filservice for avgiftsfri data (LMV 2019). Genom att jimfora dessa kartor gick
det att lokalisera olika typer av omradden. Dessa omrdden beskrevs som; offentlig service och forvalt-
ning, handel, industriverksamhet, bostider, bostadsvaningshus, hotellverksamhets, smahus, vaningshus,
lagerbyggnader och industri, hamn samt omrade for fritid och turism. Utifrdn denna lokalisering av
omraden gick det att urskilja vilket funktion byggnaderna hade, exempelvis om det var en bostader eller
industrilokaler.

1. Processen inleds i GIS genom att alla omriden i fastighetsregisterkartan tilldelas attribut, till exempel
“affarsomrade “eller “sméhusomréade”.

2. De utvalda objekten med ett gemensamma attribut markeras ut och omvandlas till ett nytt lager
(feature Class) dér endast den utvalda selektionen finns med.

3. Efter att denna process dr genomford markerades alla objekt som finns i det nya lagret.

4. Verktyget selektering fran lokalisering anvéndes. Da utfors en selektering dér alla byggnader som
finns inom det markerade omradet viljs ut.

5. De selekterade byggnaderna kan sedan exporteras och bildar ett nytt lager som dops till exempel
byggnader for affirsverksamhet.

Tabell 1. Tabell over insamlad data, inspirerad av Koppen, Ode Sang och Tveit (2014)

Data Data som Datum Datum for Tillhanda-  Detalje- Koordinatsystem Licens
anvands i vid ned- metadata héllen frdn  rings-
analysen laddning grad
Terrangda- = Land 2019-01-  2018-10- Lantméteri- = 1:100 000 ETRS-tm35fin Se sidan
tabas 08 30T11:02Z verket Vektor 75
Kommun-
grins
Byggnader
Tatort
Idrottsplats
Transportnét
Gronomraden
Terréng- Hav 2019-01-  2018-10- Lantméteri- =~ 1:100 000 ETRS-tm35fin Se sidan
kartserien Naturskydds- 08 26T12:24Z verket Vektor 75
omréde
Ortobild i Bakgrundsbild = 2019-01-  2018-08- Lantméteri- = 0.25m, ETRS-tm35fin Se sidan
farg 08 30T07:45Z verket 05m 75
Raster
Fastighets- = Fastighets- 2019-01-  2018-01- Lantmiteri- = 1:5 000 ETRS-tm35fin Se sidan
register- granser 08 24T07:19Z verket Vektor 75
karta

10



3 Genomforande

Examensarbetet baseras pé en teoridel bestdende av en kvalitativ litteraturstudie samt en landskapsana-
lys som genomfors med hjdlp av analysverktyget GIS. Genom insikter fran litteraturstudien beddms
tillganglighet till gronytor i en stad vara av central vikt for den sociala héllbarheten. Tillgdnglighet &r
viktigt for grupperna; dldre, barn och ungdomar, eftersom de inte alltid har forutsattningar att transpor-
tera sig till gronomrédena. Att utreda tillgédngligheten for dessa grupper ér ett led i att undersdka den
sociala héllbarheten for dessa grupper specifikt. For att utvirdera tillgdnglighet till gronytor for de
som vistas pa daghem, grundskolor och é&ldreboenden, méts avstdnd fran &dldreboenden till
gronomraden, avstand fran grundskolor till gronomraden och avstand fran daghem till gronomréaden.
Baserat pé litteraturstudie, landskapsanalys i GIS samt fallstudie dver Mariehamn ges forslag pé
atgirder for Mariechamns stads gronomradesplanering avseende social hallbarhet.

Arbetsprocessen inleddes med att litteratur insamlades fran Sveriges Lantbruks universitets bibliotek.
Litteraturen bestir av bocker, elektroniska kéllor, vetenskapliga artiklar och myndighetsdokument.
Utgaende fran den litteratur som samlats in formulerades en problematisering kring d&mnesomradet.
Efter att problematiseringen formulerats beskrivs syfte, mél och fragestillning for examensarbetet
under rubriken Inledning. For att visa hur studien har gjorts beskrivs material genomférande och
metod. Under rubriken avgridnsning beskrivs den avgridnsning som har gjorts i studien. Enligt
flertalet kidllor kan begrepp preciseras forst nir dessa begrepp har definierats (Esaiasson,
Gilljam, Oscarsson & Wingnerud 2007; Justesen & Mik-Meyer 2011; Alvehus 2013). 1
enlighet med Nyberg (2000) forklaras centrala begrepp som anvinds i1 detta arbete under
rubriken begreppsforklaring, for att forenkla forstaelsen av texten.

3.1 Genomforande: Litteraturstudie och dokumentstudie

I avsnittet Mariechamns stad: En kontext ges en dversiktlig bild 6ver Mariehamns stad och dess historik
och kontext beskrivs. En beskrivande studie &ver den aktuella lagstiftningen pa Aland har gjorts.
De viktigaste visionerna, strategierna och malen for Marichamns stads gronomraden finns beskrivna i
avsnittet. I examensarbetet har dven lagar, foreskrifter, plan- och styrdokument pa internationell-,
nationell-, och lokalniva studerats i en dokumentstudie. Dokumentstudien har genomforts genom en
dokumentanalys av material som finns tillgdngligt pA Mariechamns stads hemsida. Material som ingér
ar planunderlag, kartmaterial samt styrdokument for Mariehamns stad.

Historiebeskrivningen har undersokts i form av en dokumenstudie och en kvalitativ litteraturstudie.
Material till historieskrivningar gar att finna pa stadsbiblioteket i Mariechamn samt fran dokument till-
géngliga via Mariehamns stads hemsida.
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3.2 Genomforande: Litteraturstudie

Avsnitt 6, Litteraturstudie omfattar en kvalitativ litteraturstudie vilken fokuserar pa gronomradesplane-
ring av stadsmiljo ur ett socialt hallbarhetsperspektiv. Aven en mer specifik genomgéng av olika anvin-
dargruppers sérskilda behov nir det kommer till gronomraden studeras for barn, ungdomar och aldre.
Vidare har en redogorelse over gronytors klassificering och kategorisering gjorts med stod av litteraturen
pa omradet.

3.3 Genomforande: Landskapsanalys, Mariehamn

Landskapsanalys, Mariehamn, avsnitt 7, utgors av en fallstudie av Mariehamns stad dir en landskaps-
analys med hjélp av GIS ingar. GIS-analysen av gronomradena i Mariechamn har undersokts med hjélp
av klassificeringen av gronytor som i sin tur baseras pa litteraturstudien om social hallbarhet. I analysen
ligger fokus pé grupperna barn, ungdomar och éldre. Se avsnitt 6, litteraturstudie. | examensarbetet pre-
senteras diagram och forklarande text som visar vikten av gronomradena inom Mariehamns stad och
tillgénglighet till grénomraden for de som vistas pd daghem, grundskolor och éldreboenden. Vidare
har metodvalets inverkan pa resultatet analyserats med hjélp av litteratur som behandlar GIS som
analysverktyg.

3.4 Genomforande: Atgardsférslag fér Mariehamns stad

Baserat pé kartldggningen, analyserna och insikterna fran litteraturstudien samt landskapsanalysen i GIS
ges forslag pa atgirder for Mariehamns stads gronstruktur. Avsnitt 8, atgardsforslag for Mariehamns
stad, resultatet av GIS-analyserna fran avsnitt 7 landskapsanalys Mariehamn samt avsnitt 6 litteraturstu-
die utgor grunden for forslag till en 6vergripande dtgiardsplan for stadens gronomraden avseende social
hallbarhet. Atgirdsforslag kategoriseras i form av bevarande atgirder och utvecklande atgirder.

3.5 Genomforande: Diskussion

Avslutningsvis fors en analys och diskussion kring studien. Arbetsprocessen, metoden och resultatet
diskuteras och utvdrderas. Slutsatser frdn arbetet dras och vidare forskning inom dmnesomradet
foreslas. 1 diskussionen foljer ett resonemang kring fragestillningarna som har presenterats som en del
av arbetets syfte.
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» 4] Metod: Kvalitativ litteraturstudie

= 4.2 Metod: Fallstudie, landskapsanalys 6ver Mariehamn
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4.1 Metod: Kvalitativ litteraturstudie

Litteraturstudien utgor basen for denna studie och dess syfte. Litteraturstudien ger en dversiktlig bild
over hur gronomrédesplanering kan frimja en héllbar stadsutveckling ur ett socialt perspektiv. I en kva-
litativ litteraturstudie sammanstélls en helhetsbild 6ver kunskapsomradet (Holme & Krohn Solvang
1997). Litteraturstudien i detta arbete har genomforts genom en kvalitativ textanalys for att fa ett hel-
hetsgrepp kring det studerade kunskapsomrédet, i enlighet med den beskrivning av kvalitativ textanalys
som Esaiasson et al. (2007) samt Justesen och Mik-Meyer (2011) ger. For en fordjupad forstaelse inom
kunskapsomréadet menar Justesen och Mik-Meyer (2011) att en kvalitativ studie lampar sig. Med hjélp
av en kvalitativ studie kan &mnesomradet enligt Holme och Krohn Solvang (1997) analyseras pa detalj-
niva. Resultatet av litteraturstudien i detta arbete mojliggor analys av Mariehamns stads gronstruktur
vilket ger stod for forslag till en 6vergripande atgéardsplan for staden.

Alvehus (2013) papekar att kvalitativa metoder kan variera pa manga olika sétt. Det gemensamma ligger
i att se orsakssambanden. Vid kvalitativa studier dr det viktigt att inte férenkla studien for mycket sa att
komplexiteten gar forlorad. Ett argument for att anvinda sig av en kvalitativ studie &r att tolkningen och
analysen av sammanhanget kan anvéndas i studien. Nya insikter och forstaelse kring studieomradet kan
utvecklas vid anvdndandet av en kvalitativ metod. Teorier som anvinds skall ge en dverblickbar bild
over amnesomradet. Det innebdr dock inte att alla detaljer som finns inom dmnesomradet behover
redovisas. Med hjélp av en kvalitativ litteraturstudie kan objektets kontext studeras (Holme & Krohn
Solvang 1997). Justesen och Mik-Meyer (2011) framhéller att olika forskningsmetoder har olika
forhallningsatt till kontextens betydelse. De som har en konstruktivistiskts syn pé forskningen menar
att kontexten &r central i forskningen. De som har ett realistiskt forhallningsétt anser att metodologin i
forskningskontexten inte skall ligga centralt for studien. I detta arbete har arbete har en kombination av
dessa forhallningssatt anvénts.

En studie kan vara unik men med en mer generaliserad bild av studieobjektet kan studien kompletteras
och verka pa ett mer generellt plan (Esaiasson et al. 2007; Holme & Krohn Solvang 1997). Eftersom
Mariehamns stad &r en enskild, unik plats behover studien for 6kad validitet kompletterats med en ge-
nerell bild dver social hallbarhet vilket den kvalitativa litteraturstudien ger. Justesen och Mik-Meyer
(2011) beskriver att validitet kan forklaras som giltighet hos undersdokningen. Det vill sdga att under-
sokningen ger svar pa fragestédllningen. Kritik som kan riktas mot att anvdnda sig av begreppet validitet
ar att &mnesomrédet kan ha flera olika betydelser och méste sittas in i sitt unika sammanhang. De unika
forhéallandena som radder kan ddrmed vara svéra att upprepas av andra. Holme och Krohn Solvang (1997)
uppger att en kvalitativ studie forst och framst skall fokusera pé validiteten da den kvalitativa studien
syftar till att finna forstaelse kring studieobjektet. Vid insamling av material till en kvalitativ studie &r
det centralt att finna data som har en hog validitet. I detta arbete har validitet efterstravats genom klas-
sificeringar och fastslagna definitioner av studerade begrepp.

Urvalet av litteratur baseras pa sokningar i databaser sdsom; Oxford referenser, Primo, ScienceDirect
och Google Scholar. Sokord som anvénts i sokandet efter lamplig litteratur &r: “Gronplan’, * Gren plan’,
‘Sustainabel urban planning’, “Hdllbar stadsutveckling’, *Social hdllbarhet’, *Stadsutveckling’,
‘Miljérdttvisa’ " Environmental justice’ och Oversiktsplanering’.

Utbud kring forskning inom dmnesomradet héllbar stadsutveckling dr brett och kunskapen inom &mnes-

omradet utvecklas for narvarande (National Research Council, USA 1999). Det kan ddrmed finnas nyut-
kommet material som inte har granskats i samma utstrickning som tidigare etablerat material.
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En bok som bidrar till en bred forstaelse kring &mnet héllbar stadsutveckling ar;  The Sustainabel urban
development” av Wheeler och Beatley (2014). De stéller fragor kring hur planeringen av staden kan
utvecklas ur ett hallbart perspektiv. For att ge exempel pa hallbar planering belyser de exempel frén
olika delar av virlden och personer som varit viktiga for den hallbar stadsutveckling. Wingren et
al.(2015) foreslar att goda losningar pa fortatningsproblem i storre stdder kan iakttas och ge inspiration
vid planeringsarbete.

4 1.1 Metod: Dokumenstudie

En dokumenstudie kan avgrénsas till en viss typ av dokument for att underlétta studien (Justesen &
Mik-Meyer 2011). Justesen och Mik-Meyer papekar att avgransningar underléttar genomférandet av
en studie.

I dokumentstudien av Mariechamns stad analyseras dokument som i forsta hand behandlar lagar, fore-
skrifter, plan- och styrdokument for staden men dven andra dokument som finns pé lokal- och nationell
niva. Valet av dokument for denna studie har avgrénsats till att i forsta hand gélla Mariehamns stad och
dmnesomradet héllbar social stadsutveckling. Aven dokument gillande Alindsk lagstiftning tas med i
analysen. I dokumenstudien tas dock visst material med som inte ror studieobjektet eftersom material
som inte ror studieobjektet ocksé kan ha relevans for studien. Dokumenstudier spelar stor roll vid ana-
lyser eftersom styrdokument paverkar organisationers handlande. I dokumentstudien uppmérksammas
eventuell paverkan av icke neutral karaktir. Till exempel kan uppmérksamhet riktas till de dokument
som &r utfiardade pa lokal niva vilka om de &r politiskt firgade kan paverka visionerna, strategierna och
maélen for gronomradena. Eftersom staden utgor ett praktiskt exempel bor dokument som ror styrningen
kring Mariehamns stad inkluderas i studien. Dokumenstudien inkluderas i detta examensarbete for att
ge en Overgripande bild dver viktiga regelverk som kan péverka forslagen till atgdrdsplanen for gron-
omradesplaneringen.
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4.2 Metod: Fallstudie, landskapsanalys over Mariehamn

4.2.1 Metod: Fallstudie

Alvehus (2013) skriver att ett studicobjekt dr mdjligt att analyseras och placeras in ett stérre samman-
hang med hjélp av en fallstudie. Fallstudien kan saledes férutom att beskriva det unika hos studieobjektet
dven bidra till att placera in studieobjektet i ett storre sammanhang. Alvehus (2013) menar dock att kritik
kan riktas mot att fallstudiers resultat dr for unika vilket bidrar till att generella slutsatser ar svara att
dra. For att undvika att studien enbart betraktas som unik kan studieobjektet studeras utgaende fran en
definierad problematisering. Med stdd av problematiseringen é&r fallet inte ldngre unikt utan kan sittas
in i ett stérre sammanhang for att bidra till generellt anvindbar empiri. Med hjdlp av avgransat empiriskt
material kan fallstudien séledes bidra till att generaliseringar kan framstillas. I avgrdnsningen av vad
som riknas som studieobjekt tydliggdrs vad som skall studeras.

Avgransningen av Mariehamns stad som geografiskt omrade underldttar studien av objektet i detta ex-
amensarbete. Fallstudien tillsammans med 6vriga metodval inom examensarbetet utgoér underlag for
Mariechamn stad samt beskriver ett arbetssédtt som kan tillimpas for liknande studier pa andra orter.
Dirtill kan studien dven belysa typiska utmaningar stdder star infor vid gronomradesplanering
avseende social héllbarhet.

4.2.2 Metod: Landskapsanalys

Schibbye och Pélstam (2001) forklarar att i landskapsanalysen samlas data in for analys av landskapet.
Innan analysens genomfrande bor detaljeringsgraden hos analysen definieras. Efter att data ar insamlad
analyseras denna och samband iakttas. Fordelen med att géra en analys som &r inriktad pa ett tema, s
kallad tematisk analys, &r att den gar att tillimpa pé bade stérre och mindre omréden. I en landskaps-
analys kan olika detaljeringsgrader anvéndas. Landskapsanalysen dr dirmed flexibel avseende behand-
ling av sévél stora som sma arealer. For att landskapsanalysen skall fungera som ett underlag for plane-
ring kravs en vélformulerad fragestillning fran bérjan av projektet.

Landskapsanalysen kan enligt Schibbye och Pélstam (2001) vara behjilplig vid visualisering, for att
forsta sammanhang kring strukturer samt for att klassificera och vérdera omrddens betydelse. Alvehus
(2013) papekar, vid anvindandet av kartbilder, vikten att beakta att de ar grovt forenklade och darmed
inte speglar den komplexa verkligheten. Kartan kan ddremot visa samband som annars kan vara svara
att studera. Schibbye och Pélstam (2001) menar att landskapsanalysen kan anvidndas for att forenkla
komplexiteten och att kartliggning kan utmynna i ett underlag for planering. Enligt Schibbye och
Pélstam kan kritik dock riktas mot att landskapsanalysen beaktar for fa faktorer och att kontexten inte
analyseras pd ett djupare plan. Genom att visa kartmaterial med in- och ut zoomning kan
forstaelsen av analysen forbéttras. De aspekter som analyseras skall vara vil underbyggda.

Landskapsanalys kan genomforas med hjalp av GIS. GIS sammanfor statistik och kartmaterial vilket
resulterar i temakartor (Boverket 2004). Genom att anvénda analysverktyget GIS kan en platsspecifik
analysmodell tillampas for Mariehamns stad. GIS-analysen som tillimpas i studien behover en kom-
pletterande litteraturstudie som behandlar olika tillvigagangsitt vid GIS-analys. I detta arbete har boken;
An introduction to geographical information systems av Heywood, Cornelius och Carver (2011) legat
till grund for studerandet av olika tillvigagangssétt vid GIS-analys. De olika felkéllor som enligt forfat-
tarna kan uppstd vid GIS-analys har beaktats i detta arbete. For att reducera risken for felkéllor bor
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metoden och kriterierna enligt Justesen och Mik-Meyer (2011) definieras noggrant. Genom att studera
resultaten fran GIS-analysen kan frigestéllningen; Hur kan geografisk data anvindas och tillimpas vid
utformandet av forslag till atgdrdsplan for gronomradesplanering avseende ett socialt hdllbarhetsper-
spektiv?

Kritik som kan riktas mot GIS-analyser ér enligt Heywood, Cornelius och Carver (2011) att GIS-ana-
lysen dr beroende av att data som viljs ut till studien kan kombineras med annan data som analyseras.
Att kontrollera datamaterialets korrekthet kan vara tidskrdvande vilket enligt Schibbye och Pélstam
(2001) kan vara en negativ aspekt vid anviandning av GIS som verktyg for landskapsanalys. Data som
anviands i planeringen bor vara relevant for skalan pa projektet och for besvarandet av fragestéillningen.
Tillgdnglig data paverkar metodvalet vilket medfor att landskapsanalysen ofta utgér frén flera olika till-
vigagingsitt for att anpassas efter data som finns tillgénglig. En viktig faktor att beakta vid landskaps-
analysen dr tidsaspekten. Miljoer &r i stindig fordndring varpa det ar av betydelse att beakta tidsaspekten.
I detta arbete analyseras Mariehamns nuvarande gronstruktur. En utgangspunkt kommer dérmed att ge-
nereras som for kommande studier kan fungera som referenspunkt. Genom att jamféra gronstrukturen
som den ser ut idag med en situation i framtiden kan utvecklingen av gronstrukturen, som en del av den
sociala héllbarheten, studeras.

4.2.3 Metod: Analys av gronstruktur

Framstillan av resultat fran en GIS-analys kan enligt Schibbye och Pélstam (2001) paverka forstaelsen
och anvéndningen av resultaten. En enkelt utformad analys kan ge ett resultat som é&r léttare att tillimpa
dn med en mer komplex analys. Samtidigt finns en risk att en analys som tar for fa aspekter i
beaktande inte visar en tillricklig komplexitet for fOrstdelse av kontexten. I detta arbete har
gronstrukturen i Mariehamn som forklarande variabel for social héllbarhet valts ut. Medveten om att
andra forklarande variabler for social hallbarhet utelamnats har detta val gjorts for att ge en enkel men
anda relevant och tydlig undersokning.

Vid en gronstrukturanalys kartliggs och kategoriseras olika typer av gronstrukturer (Schibbye &
Pélstam 2001). Genom en kvalitativ kategorisering kan faktorer som skall studeras véljas ut (Wallén
1996). Urvalet av kategorier som studerats baseras pa litteratur som visar pa kategoriernas betydelse
for det studerade dmnet/dmnesomrédet (Holme & Krohn Solvang 1997). Landskapsanalysen kan
enligt Schibbye och Palstam (2001) anvindas for att visa pd omrdden som ar vérdefulla och som
behover bevaras. Samtidigt dr det mojligt att lokalisera omraden ldmpliga for exploatering. Vérdering
av omradens betydelse, genom landskapsanalys, kan vara viktigt for att bevara vérdefulla miljoer.
Landskapsanalysen hjilper till att dela upp platsens olika delar sé att forstaelsen for dess sammanhang
kan oka.

I detta arbete har en analys av gronstrukturen i Mariechamn utforts. I landskapsanalysen kartlades och
analyserades gronomrédena i Mariehamn med hjilp av GIS for att ge en dversiktlig bild 6ver stadens
befintliga gronstrukturer. For att ge en nuldgesbeskrivning 6ver gronstrukturen i Mariechamn har gron-
strukturerna definierats, kategoriserats och klassificeras. Aven tillgang till grénomraden har undersokts
med hjdlp av en GIS-analys for att se till olika anvéndarperspektiv.
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4.2.4 Metod: Tillganglighetsanalys

Enligt Koppen, Ode Sang och Tveit (2014) kan GIS anvidndas som analysverktyg i tillgénglighetsana-
lyser for kartliggning av olika anvdndargruppers tillgang till gronomréaden i staden. Ett argument for att
kartldgga tillgang till gronytor &r att resultaten fran tillgénglighetsanalyserna kan visa pa brister i till-
gingligheten for olika anvindargrupper. Analysen kan dérmed bidra vid planeringen. Aven La Rosa,
Takatori, Shimizu och Privitera (2018) beskriver hur GIS kan anvindas for att studera kartmaterial for
en tillgdnglighetsanalys. Mer forskning kring tillgdnglighet bland olika anvéindargrupper,
aldersgrupper och bland de som har olika ekonomisk bakgrund efterlyses dock av Bell, Hamilton,
Montarzino, Rothnie, Travlou och Alves (2008). Detta patalande ar stirkt av Hayden (2002) som
menar att svagare grupper i samhéllet inte alltid far sina intressen bevakade, exempelvis barn och
aldre.

I detta arbete har tillgdngen till gronytor studerats for grupperna barn, ungdomar och dldre som
vistas pad daghem, grundskolor och dldreboenden i Mariehamn. De utvalda grupperna har studerats
eftersom litteraturstudien visar att dessa gruppers intressen i samhallet och mer specifikt, tillgdng till
gronytor, utgér en riktig komponent for hur man kan arbeta med social héllbarhet.
Analysmodellen kan anvédndas for att visa pd samband hos insamlad data (Wallén 1996).
Kartldggning av tillgénglighet kan studeras med hjilp av en modell som presenteras av Koppen, Ode
Sang och Tveit (2014). I enlighet med deras metod inleds analysen med att ytor som har stor betydelse
for rekreation kartliggs. Efter att ytorna kartliggs definieras avstindet for den brukargrupp som
studeras och slutligen véljs en metod for att analysera tillgdngligheten. Detta tillvigagangssétt
resulterar i ett matt for tillgénglighet. Holme och Krohn Solvang (1997) drar slutsatsen att det ar
viktigt tinka pé att modellen skall vara sa enkel som mojligt for att endast visa det som undersoks och
inget annat. Modellen skall dven tillféra ny och mer kunskap inom &mnesomradet. En ingdende
beskrivning av tillginglighetsanalysen over Mariehamn gér att finna i avsnitt 7, Landskapsanalys,
Mariehamn, pé sidorna 38-52.
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5 Mariehamns stad: En kontext

= 5.1 Historik och kontext kring Mariehamns stad
= 5.2 Lagstiftning

» 5.3 Stadens visioner och mal
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5.1 Historik och kontext kring Mariehamns stad

Aland #r en 6 i Ostersjon som tillhdr Finland men har ett sjilvstyre (Stadskansliet Mariehamns stad
2017b). Marichamn #r centralorten p4 Aland (Remmer, Wickstrom & Karlsson 1983). Enligt Marie-
hamns stad (2014) inrymmer Mariechamn en landyta om 11,6 km?. Det 4r en avlang stad som pa vardera
sida av staden omges av havsvikar. I Mariehamns stadsmiljo finns olika karaktirer sdsom maritim miljo,
skogbevuxen hillmark samt inslag av jordbrukslandskap. Staden har en gronstruktur som bygger pa
kulturlandskapet i form av tradgérdsstaden och den lummiga gronskan som finns i omrédet bidrar till
Mariehamns karaktdr (Marichamn 2006d). Mariehamn grundades 1861 (Remmer, Wickstrom &
Karlsson 1983). Enligt stadskansliet Mariehamns stad (2017a) har staden omkring 11 000 invanare.

Remmer, Wickstrom och Karlsson (1983) beskriver att Marichamns gator som har en rakt genomgaende
struktur med symmetriska former ar karakteristiskt for Mariechamn och harstammar fran stadsplane-
ringen av Gorge Theodor Chiewitz frén andra delen av 1800-talet, se Figur 2 pé sidan 21. Idén om ett
strikt monster hos staden fick Chiewitz fran storre stider runtom i vérlden. Enligt Wickstrdm och Orjans
(2011) fick Mariehamn influenser fran den ryska stadsplaneringen med en dterkommande symmetri i
form av kvarter som utgick frén torg och andra viktiga platser eftersom Finland tillhérde Ryssland under
1800-talet. Samtidigt skulle staden ge ett méktigt intryck (Remmer, Wickstrom & Karlsson 1983). Car/
Ludvig Engel var chef for intendentskontoret vilket medforde att den empiriska stilen dir breda gator
och stora gérdar fick stor plats i den finska stadsplaneringen under 1800-talet (Falck 1979). Wickstrdm
och Orjans (2011) menar att de breda gatorna tillkom da stiderna runt om i Finland under den hir tiden
ofta hade en bebyggelse med hus i trd som ofta eldhérjades. For att undvika eldsvédor tillkom utform-
ningen av breda gator i stadslandskapet. De breda gatorna planterades sedan med trad.

Det som skiljer Mariehamns stadsplanering frdn empirens rutnétsplan &r att de langa esplanaderna av-
slutas med torg (Remmer, Wickstrdom & Karlsson 1983; Falck 1979). Esplanaderna med lindar bidrar
till stadens karaktir (Mariehamns stad 2006¢). Wickstrom och Orjans (2011) skriver att Chiewitz stads-
planering ledde till att Mariehamn utvecklades till en trddgdrdsstad. Tradgéardsstadens struktur kan dven
ses i dagens Mariehamn i form av esplanader som fungerar som brandgator. Husen &r uppforda i trd
dven om Chiewitz hade en tanke om att stadens hus skulle vara uppforda i sten. Stadens struktur prag-
lades av stora tomter och gardar med omkringliggande vegetation. I slutet av 1800-talet gav badhusepo-
ken inspiration till arkitekturen (Remmer, Wickstrom & Karlsson 1983). Aland fick sjilvstyre 1921
(Mariehamns stad 2006¢). Enligt Remmer, Wickstrom, och Karlsson (1983) har Mariehamn allt sedan
Aland fick sitt sjilvstyre setts som en huvudstad i regionen och centralort for Aland. Mariehamn priglas
sedan sent 1800-tal av sina trivillor inspirerade av schweizisk villastil.

Enligt Wickstrom och Orjans (2011) kom bilens inflytande med in i bilden under 1900-talets forsta hilft
dven om det till en borjan var fa bilar i omlopp. Allt fler ville flytta in till staden vilket bidrog till ett
hogre tryck pa markanvandningen. Bertel Jung som blev stadsarkitekt under 30-talet planerade for for-
tatning dér parker inte viardesattes pd samma sétt som exploateringen. Jungs planering kom dock inte att
sdttas i verket i full skala. Efter andra vérldskrigets slut kom nya insikter om gronskans betydelse for
dess invénare att utmynna i en stadsplanering dar gronomraden fick en mer betydande roll i planeringen.
Dock prioriterades bilismen fortséttningsvis i stadsplaneringen under 50-talet. Bilismens inflytande
okade ytterligare under 60-talet till fljd av att firjetrafiken bidrog med bilturism till Aland. Den dkade
bilturismen medforde ett 6kat tryck pa planeringen av trafikleder i staden. Remmer, Wickstrom och
Karlsson (1983) beskriver hur funktionalismen pa 60- och 70-talet utvecklades i Marichamn vilket bi-
drog till att ménga villor i tri fick ge plats till hus uppforda i betong. Turismen till Aland 6kade under
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andra delen av 1900-talet vilket syns i rddande stadsbild. Torggatan utgér den centrala gatan i staden
och omges av affarsverksamheter. Stadens avlanga struktur medfor att kommunikationen till centrum
bor vara god. Mariehamns stad (2006b) skriver att planteringar med trid intill gatusystemen i form av
alléer &r karakteristiskt for Mariechamn.

Wickstrom och Orjans (2011) berittar att inspiration fran Stockholm himtades, under funktionalismens
vingslag, dér den tita stadsbyggnationen byttes ut mot storre byggnader med storre och luftigare utrym-
men mellan husen. Under 70-talet uppstod det motreaktioner mot funktionalismen dér dldre byggnader
revs ned. Denna motreaktion resulterade i att Marichamns davarande stadsarkitekt Folke Wickstrom
beslot om upprittandet av ett register Over Mariehamns kulturhistoriska vérdefulla miljoer. I detta
register registrerades dven grona miljoer som exempelvis parker och esplanader. Enligt Mariechamns
stad (2006¢c) har sjofarten prdglat Mariehamn sedan slutet av 1800-talet. Fortséttningsvis finns
passagerarfartyg, kryssningstrafik samt godstrafik som trafikerar staden. I dagens Mariechamn har
turismen fortfarande ett stort inflytande pa staden. Ca en miljon inresande tar sig till staden varje ar.

Figur 2. Stadsplan 6ver Mariehamns stad av Gorge Theodor Chiewitz, fran 1800-taalet. Med rittighet fran Mariehamns stad
(Mariehamns stad 2019) ©
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5.2 Lagstiftning

Enligt Wickstréom och Orjans (2011) fick kommunerna pa Aland i slutet av 90-talet en storre ritt att
sjdlva fatta beslut kring planering inom den egna kommunen. Tidigare hade landskapet Aland haft storre
inflytande i planeringen. Det sjilvstyrda Aland stiftar egna lagar inom omraden dir de har behorighet
(Alands landskapsregering 2016a). Omraden som Aland far stifta lagar inom #r enligt Alands landskaps-
regering (2015) foljande: Undervisning, hélso- och sjukvérd, kommunernas forvaltning, polis och post.
Aléndsk lagstiftning samlas i Alands forfattningssamling. Regler kring planer och byggande samlas i
plan- och bygglagen samt i form av forordningar i plan- och byggférordningen och i landskapsforord-
ningen om Alands byggbestimmelsesamling (Alands landskapsregering 2018c¢). Vidare har kommuner
pa Aland méjlighet att reglera bestimmelser kring kommunens byggnadsordningar samt planer. 1 Plan-
och byggforordningen for landskapet Aland (AFS 2008:107) beskrivs vad som skall ingd i en general-
plan samt i en detaljplan. I paragraf 6 § Utformningen av generalplanen (AFS 2008:107) beskrivs hur
generalplanen skall utformas. I generalplanen finns beskrivningar av olika omrddens anvdndningsom-
raden. Anvandningsomraden kan till exempel vara skogsbruk, vigar och natur- och miljoskydd. I para-
graf 7 § Innehdllet i en detaljplan (AFS 2008:107) beskrivs hur detaljplanen bér utformas. Detaljplanen
skall bland annat visa fastighetsgrianser, vigar och terrangforhallanden. I paragraf 7 § ingér dven en
punkt som faststéller att ett tillridckligt antal parker samt gronomraden behover finnas.

Marichamns stads planering utgar frin generalplanen. Den visar markanvindningen i staden (Alands
landskapsregering 2018a). Enligt generalplanen fran 2006 har Mariehamns stad utrymme for en befolk-
ningsokning med upp till 17 500 invénare fram till ar 2035 (Mariehamns stad 2006¢). Mariehamn
ansvarar bland annat for underhdll av infrastruktur och park- och fritidsanliggningar (Mariehamns
stad 2014). Alands landskapsregering har det dvergripande ansvaret for planering som sker pa Aland
(Alands landskapsregering 2018a). Alands landskapsregering har dven mojlighet att syna den
kommunala planeringen samt ge rekommendationer kring markanvindning (Alands landskapsregering
2018a).

5.3 Stadens visioner och mal

Mariehamns stad har som miljomal att minska sina koldioxidutslapp (Stadskansliet i Mariehamns stad
2018a). Staden har dven mal om att varor och tjanster till 50 % bor vara miljoanpassade (Ibid.).
Stadskansliet Mariechamns stad (2015a) skriver att i Mariehamns stads miljopolicy skall verksamhet
med anknytning till stadens ansvarsomrade uppfylla minst de krav pa miljoskydd som gillande
lagstiftning stéller. I d&renden som direkt beror, enskilda boende inom staden liksom sérskilda grupper
av stadens befolkning, skall storsta mojliga hinsyn till miljoaspekterna tas. I den fysiska planeringen
for stadens utformning och i stadsbyggandet skall miljdaspekterna vid utforandet vidgas in bade pa
kort och lang sikt for att staden skall leva upp till beslutet om eko-stad.

Aland arbetar efter FN:s 17 globala hallbara utvecklingsmal i Agenda 2030 (Alands landskapsregering
2017). Alands landskapsregering har utfirdat strategiska utvecklingsmil for att uppfylla sin
hallbarhetsagenda, vilken foljer FN:s 17 globala hallbarhetsmél (Alands landskapsregering 2018a).
Ett av de strategiska malen #r enligt Alands landskapsregering (2016b) att garantera vilmaende for
ménniskor vilket innebar en ndrmiljon som ér tillgénglig for alla och som ger en garanterad nérhet till
grona miljoer dar utomhusvistelse frimjas. Ett annat strategiskt mal &r att invénarna skall ha mojlighet
att delta i samhéllsplaneringen.
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Ett arbete som bygger p4 attraktiva boendeforhallanden och attraktivitet for besokare till Aland ska dri-
vas. Bidragande till att gora Aland attraktivt &r nirheten till naturen. I ett av strategimalen framhalls
dven arbete med mangfunktionella platser for dkad service och attraktiva omraden. I de strategiska
utvecklingsmalen arbetar Aland mot hallbar och medvetna konsumtions- och produktionsménster.
I strategin ingér ett arbete om att nyttja mark och vattenresurser pé ett effektivt sitt men dven att
ekosystem prioriteras.

Mariehamns stad (2006c) har en vision om att staden skall ses som en vélskott och trygg stad med
enhetligt intryck. Medborgarna skall ha en maritim boendemiljé dar livskvalité framhalls som en viktig
faktor. En annan vision é&r att staden skall erbjuda miljovanliga kommunikationssétt. Mariehamn stad
har vidare en avsiktsforklaring att folja den Europeiska kommissionens kriterier for en attraktiv stad dar
bland annat tillgénglighet och rorlighet ingar som kriterier. Infrastrukturen bor ha en tillganglig utform-
ning. Okad kvalité genom reducering av bullernivder samt en hog luftkvalité efterstriivas. Vidare har
Mariehamn visioner om en sjofartsstad dir tradgardsstaden skall bevaras, att gronstrukturen halls sam-
man och att skérgérd och landsbygd viavs samman med gronstrukturen. Visionen dr att gronstrukturen
skall dominera stadsmiljon.

Ett av malen Mariehamns stad (2006c¢) stiller &r att de skall fora en god dialog med dess medborgare sé&
att staden kan uppfylla 6nskemal som medborgarna har samt att utveckla staden ur ett hallbarhetsper-
spektiv. Ett annat mal Mariehamns stad (2006d) har satt upp i sin generalplan ar att bli battre pa att
informera om serviceutbud och att forbattra infrastruktur for en 6kad turism. [ planen ingér dven att
finna riktlinjer om att bevara och skydda gronkorridorerna i staden och att parker och gronomraden
bildar en gronstruktur som dr sammanlidnkad. Parker och gronomraden fér inte exploateras vilket bidrar
till att dessa har ett starkt skydd enligt generalplanen. Ytterligare ett mal ar att gronstrukturen skall bilda
en helhet dér kulturhistoriska inslag bevaras. Mariehamns stad (2006d) vill ge alla invénare mojlighet
till rekreation genom tillgéngliga parker. Detta vill staden uppnd genom god skotsel av parkerna samt
genom utvecklande av nya aktiviteter i omradena.
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6.1 Fdregangare till en hallbar planering av staden

Howard (1898) var en foregangare pa omradet stadsplanering. Ar 1898 gav han ut boken; Garden Cities
of To-morrow vilken har paverkat synen pé planering av staden. Howard behandlar i sitt verk den in-
dustriella staden och dess medf6ljande problem. Under borjan av 1900-talet fanns problem med 6ver-
befolkade industristider. Overbefolkningen ledde till hilsoproblem hos befolkningen. Losningar pé
problemen var for Howard att balansera stad och landsbygd, vilket han fick medhéll fran bland annat
Mumford (1938). Mumford (1938) och Howard anség att en decentralisering av staden skulle leda
till att stadens befolkning kunde spridas ut over ett storre omrade. Kevin Lynch inspirerades av
Mumfords tankegéngar om att beakta historia tillsammans med kultur och ménniskans hélsa i form av
en normativ urban planering (Mumford 1938; Calthorpe 1993). En betydande insats for pavisandet
av virdet av miljo, ekosystem och social réttvisa stod Aldo Leopold for (Leopold 1949).

Konsekvenserna av tankegéngarna i stadsutvecklingen under borjan av 1900-talet bidrog senare till
urban-spraw! (Utglesning av staden). Som motreaktion publicerade Jane Jacobs (1961) under 60-talet
sin bok; The Death and Life of Great American Cities. Boken bidrog till ett ifrdgaséttande av den
modernistiska planeringen déir bilen fétt sta i centrum och dédr gamla miljoer rivits for att ge plats at
nya omraden som i sin tur bidrog till segregation. Jacobs producerade dven litteratur kring hur
modernismen bidrog till att ta bort stadskvalitéer som ménniskor som anvinde staden tidigare kunde
nyttja. Jacobs litteratur inspirerade till vidare forskning kring ménniskors aktiviteter i stider. Jacobs
(1961) tankar kring hallbar stadsutveckling har fortfarande inflytande pa den samtida planeringen.
Calthorpe (1993) menar att Jacobs belyste vérdet av att ge en plats en karaktdr och att bidra till
minniskors vardagsliv istéllet fér det moderna inflytandet 6ver miljon dar miljon kunde upplevas som
steril och anpassad efter bilismen. Hayden (2002) papekar att grupper som saknar tillgédng till bil ar
diskriminerade i ett samhélle som utgar fran att invanaren dger en bil.

Gehl (1980) anség att utbudet pé aktiviteter ar viktigast nir det kommer till anvindandet av gronytor i
stdder. Anne Whiston Sprin (1984) hade forslag om att naturen skulle integreras i titbebyggda stider s&
att staden blir en del av naturen istillet for att naturen fungerar som en enskild enhet. Calthorpe (1993)
framholl att storre sammanhingande planering behdver utforas istéllet for att planering av enskilda pro-
jekt. Detta innebar dock inte att allting skall planeras pa samma sétt men ddremot med en stdrre diversitet
i planeringen. Meadows, Meadows, Randers och Behrens (1972) publicerade boken; The Limits to
Growth som har varit avgoérande inom omradet hallbar stadsutveckling. Boken behandlar ménniskans
framtid och grénsen for ménsklighetens utveckling. I boken presenteras data fran en datamodell dver
befolkningstillvixten och de medféljande effekterna av befolkningstillvaxt. Dessa effekter var bland
annat fororeningar och brist pd mat och resurser. For behandling av tillvaxt i ett hallbarhetsperspektiv
beaktade Daly (1973) ekonomi, samt sociala och ekologiska aspekter. Daly matte tillvixten ur ett hall-
barhetsperspektiv i vilken en social vélfardsaspekt ingick. En foregangare till att anvdnda liknande me-
toder som vid GIS-analyser ddr kartor 14ggs pé varandra i lager for att anpassa planering till olika virden
var lan L. McHarg (1969). McHarg (1969) skrev boken; Design with nature, som behandlar stadspla-
nering och hur planeringen av naturomraden kan anvindas i stadsplaneringen.
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6.2 Gronomraden och social hallbarhet

Enligt Boverket (2007) paverkas social héllbarhet av tillgangen till gronomraden. Gronomraden é&r vik-
tiga for alla manniskor oavsett i vilket stadium i livet de befinner sig och oberoende av ekonomisk
bakgrund. Enligt Frank (2005) bor en hallbar stad ge invanarna tillgang till en kvalitativ livsmiljo.
Boverket (1999) papekar att naturen dven ar en viktig del i ménniskans vardagsliv. Bell et al. (2008)
menar att gronomrdden dven bidrar till att social integration kan uppstd vilket stods av Boverket
(1999). Boverket menar att en parks funktion i ett socialt sammanhang dr att den bidrar till méten,
rekreation och lek bland s&vil ung som gammal.

Dahlin (2016) framhaller att olika perspektiv, vid planering, bor tas i beaktande for att trygga en likvér-
dig miljo och for att ge mojligheter till en god utemiljo som upplevs som trygg och tillgénglig for alla.
Det centrala vid utformningen av socialt héllbara miljoer &r att de skall bidra till langsiktiga 16sningar.
Projekt som verkar for social héllbarhet kan verka positivt i bemérkelsen att den lokala anknytningen
stirks hos stadens invanare. Boverket (2007) skriver att kvaliteten hos gronytan dr avgorande for om
den anvinds. I en stad dér tillgangen till gronytor &r 1dgre dr kvaliteten av yttersta vikt. Boverket (2007)
anger tre faktorer som de viktigaste for att sdkra tillgang till grona miljder. Dessa dr nébarhet, tillgdng
och kvalité.

Ett stort antal studier exempelvis av van Den Bosch och Ode Sang (2017) och van Den Berg et al. (2015)
visar pd gronomradens positiva hilsoeffekter. Bell et al. (2008) skriver att det dven finns studier som
visar pa att bade aterhdmtning och stressnivéer reduceras nér personer kan betrakta naturen. Ett antal
studier (Rydberg & Aronsson 2004; Boverket 1999; Atiqul Haq 2011) har funnit att stressnivan hos
invanare minskar om de har tillgéng till grona miljoer. Grahn och Stigsdotter (2010) har funnit att en
rekreativ miljo dir personer inte behover ta del av sociala sammanhang behdvs for att miljon skall verka
avstressande. Rydberg och Aronsson (2004) anger dven att pulsen samt blodtrycket paverkas positivt av
en naturmiljé som dr tillgdnglig. Enligt boverket (1999) kan gronomraden bidra med positiva effekter i
form av aterhdmtning samt forbéttrat immunforsvar. Enligt Rydberg och Aronsson (2004) kan rekreat-
ion innefatta olika former av aktiviteter som; “stilla kontemplation, socialt umgénge, studier av naturen,
estetisk njutning”. Det finns manga olika aktiviteter som kan ske i gronomraden; allt fran rekreation i
form av motion till stunder i lugn och ro. Andra former av aktiviteter &r rastande av hund, ridning samt
skidakning for att ange nagra exempel.

I rapporten; ”Kan socialt kapital “byggas in” i vara bostadsomrdden och ddrmed forbdttra invanarnas
upplevda och mentala hélsa?” av Emmelin och Eriksson (2012) uppger de att det finns forskning som
stodjer fem olika atgérder for frimjandet av hélsan i bostadsomraden, i ett socialt perspektiv. Dessa ar
skapandet av nya motesplatser, bevarandet av attraktiva gronomraden for dess invénare, skapandet av
gemensamhetskinsla, stirka tryggheten for alla i omradet, stirka den lokala gemenskapen, hdjning av
omradets status samt att frimja miljoer som bidrar till interaktion mellan olika grupper i samhaillet.
Boverket (2007) péapekar att gronomraden bade bidrar till integration mellan ménniskor samt skapar
motesplatser som kan bidra till socialt umgénge.

Centralt for utformningen av naturmiljoer ar enligt Rydberg och Aronsson (2004) att de dr varierande
eftersom olika invénare gillar olika utformningar hos gronstrukturen. For att ge olika uttryck kan gron-
strukturen i sin tur variera i bade skala, struktur och artrikedom. Tyngdpunkt bor ligga pa att vegetat-
ionen inte skall upplevas som en homogen enhet. Vegetationens kvalitéer kan i sin tur variera under
olika arstider och bidra till stadsrummet (Boverket 1999).
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Wingren et al. (2015) skriver att val av véxter paverkar upplevelsen av en plats. Exempelvis kan vege-
tationens storlek och téithet paverka hur manniskor upplever platsen. Avgorande for hur méanniskor upp-
lever téthet dr hur hoga de omkringliggande husen och vegetationen &r, hur mycket folk som ror sig pa
gatorna och hur miljon &r anpassad efter den ménskliga skalan (Rydberg & Aronsson 2004).

En betydelsefull aspekt att studera vid planering av stdder ar enligt Boverket (1999) hur buller péverkar
upplevd rekreation i gronomradena. I manga storstdder finns det inte helt bullerfria zoner. Darmed &r
det av storsta vikt att i planeringen forsoka bevara dessa bullerfria zoner. Enligt Bell et al. (2008) kan
buller fran trafik samt det visuella intrycket paverkar hur individen upplever bullret. Vidare menar Bell
et al. att gronomraden kan bidra till en minskad upplevd bullerniva. Boverket (2007) papekar att buller
fran trafik paverkar den upplevda kvaliteten hos gronytor. En viktig kvalité for gronomraden ar att mil-
jon ar tyst vilket bidrar till rekreation. Med en fortédtad stad och 6kad trafik med hojda bullernivéer som
foljd ar det stor risk att kvaliteten for gronytan minskar. Enligt Boverket (1999) bidrar byggnader som
byggs pa hojden till skuggigare forhdllanden for invanarna. For ménniskan &r ljuset viktigt eftersom det
paverkar ménniskans vilméende.

Boverket (1999) menar att stadsplaneraren genom tillimpning av historisk skotsel och planering av
gronomraden kan bidra till forstaelse for det historiska och kulturburna stadslandskapet. Kyrkogardar ar
viktiga ur sévél kulturellt, historiskt som biologiskt hdnseende. Gronytornas struktur kan bidra till att
platser i stidder kan identifieras med sérskilda karaktérsdrag. En stad med en struktur som ar aterkom-
mande karakteristisk for staden kan bidra till stadens identitetsskapande. Identiteten hos staden ar viktig
for att skapa kultur kring staden. Boverket (2007) menar pé att en faktor som kan bidra till den grona
miljon i staden dr trdden. En trddallé kan forbéttra orienterbarheten i staden samt fungera som identi-
tetsskapare. Gronomraden kan sammanfoga olika delar av staden sa att den bildar en helhet som vivs
samman. Nar gronstrukturen binder samman stadslandskapet kan gronstrukturen underlétta landskapets
lasbarhet. Gronstrukturer som binder samman gronomraden kan variera i storlek men viktigast ér att den
ar sammanldnkad. Se exempel pa en gronstruktur i Mariechamn som ger karaktir och okar lasbarheten
av landskapet, Figur 3, pé sidan 30. Gronstrukturens sammanhéllning ar enligt Boverket (1999) viktig
for att binda det omgivande landskapet samman med stadens landskap. Genom att bevara grona kilar
kan det omgivande landskapet bindas samman med staden. Genom gronstrukturen far stadens invénare
tillgang till ytor for rekreation och friluftsliv.

Vid tillgéng till grona miljoer fir invénarna i staden mojlighet till rekreation (Bar6é Porras, Haase,
Gomez-Baggethun & Frantzeskaki 2015). Enligt Boverket (1999) kan gronomraden som inte ar stora
dven de bidra till en béttre kvalité i stadens miljo. Gronomraden som inte har splittrats upp 1 mindre
enheter dr av stor vikt for ménniska och natur. Alla gronstrukturer kan ha betydelse. En gron korridor
eller en gron kil kan binda samman gronstrukturen och fungera tillsammans med de andra gronomradena
som en enhet. Darfor dr det av stor vikt att analysera gronytans sammanhang. Boverket (2007) argu-
menterar for att kommuner med begriansade ekonomiska forutsattningar ofta drar in pa gronytors skotsel.
Skotseln kan vara en avgdrande faktor for hur platsen upplevs. Vid minskad skotsel kan konsekvensen
bli att platsen inte anvinds i samma utstrickning som foérut. Ddrmed minskar platsens virde for inva-
narna. Som f6ljd kan ett exploateringstryck dka. For att undvika att detta sker kan en mélbild skapas for
hur omrédet skall utvecklas over tid, med skotselatgarder och definierade anvéandningsomraden.
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6.2.1 Tillgang och tillganglighet

Enligt Koppen, Ode Sang och Tveit (2014) dkar trycket pa och anvéndningen av gronomraden. Bland
de vanligaste aktiviteterna hos stadens invanare ar att ta del av de grona miljoerna som staden erbjuder.
Detta medfor samtidigt att tillgdngen och tillgéngligheten till gronytor minskar. Tillgénglighet kan ana-
lyseras pa olika sitt, Koppen, Ode Sang och Tveit foreslér att tillgdnglighet kan métas genom att méta
mdjligheten att né en specifik plats samt att pavisa kvalitet och variation pa platserna som finns tillgéng-
liga. I Bell, Hamilton, Montarzino, Rothnie, Travlou och Alves rapport (2008); Greenspace scot-
landresearch report: greenspace and quality of life: a critical literature review, har litteratur sam-
manstéllts kring temat gronytor. En slutsats fran rapporten &r att ménniskors fysiska aktivitet paverkas
av hur néra de har till gronytor. I rapporten gar det dven att ldsa att unga och dldres tillgdnglighet till
gronytor ar av stor vikt.

La Rosa et al. (2018) menar att flera aspekter behover tas i beaktande nir gronomraden planeras for
invanare i en stad. For att uppfylla krav om en tillgénglig miljo for s& manga som mojligt behdver de
som planerar stadens gronytor se over tillgingligheten till dem. Som planerare av gronomraden kréavs
dven kontroll 6ver vad invanare har for krav pé sin nédrmiljo. Exempelvis kan den som planerar se dver
vilka anordningar som behdver finnas i anslutning till gronomradden for socialt svaga grupper. GIS-
verktyget kan anvindas och visa upp diagram for medborgare och involvera dem i planeringen (Van
Herzele & Wiedemann 2003). Férdelen med att anvdnda GIS som planeringsverktyg ar att det ar effek-
tivt (Talen 2003).

Flertalet kéllor (Boverket 1999; Rydberg & Aronsson 2004) har identifierat att tillgéingligheten till gron-
ytorna i staden kan paverkas av fysiska- psykiska- och sociala faktorer. Boverket (1999) anger att fak-
torer som péaverkar den fysiska tillgéngligheten for stadens invanare kan vara det fysiska tillstandet hos
invanaren, transportmdjligheter samt avstdnd och fysiska barridr. Psykologiskt kan skotseln av vegetat-
ionen paverka personers val att besdka en gronyta och ddrmed péverka tillgdngligheten. Ur socialt hin-
seende kan tillgéngligheten till platsen paverkas om platsen ar vilbesokt eller inte. Boverket (2007)
skriver att tillgéngligheten dven péverkas av arstiderna. Det kan darfor vara skél att i planeringen upp-
fora en tillginglighetsplan for savil vinter som sommarforhillanden. Ett exempel #r Ostersund som
uppréttat en vinterplan for sin stad. For att utoka tillganglighet till gronytor kan en 6versyn dver kom-
munala transportmojligheter ses 6ver (La Rosa et al. 2018).

Ur en social rittviseaspekt samt ur ett socialt hdllbarhetsperspektiv dr det centralt att 6vervaka de svagare
gruppernas intressen i samhéllet. Detta stods av Wolch, Byrne och Newell (2014) som visar att svagare
grupper i samhiéllet har sdmre tillgang till attraktiva gronomraden. Studien visar pa att de som bor i
vélbiargade omraden har en storre tillgéng till gronomraden som till exempel parker och andra attraktiva
gronomraden. Ur ett socialt héllbarhetsperspektiv bidrar tillgangen till gronomréden till fysiskt- och
psykiskt vdlmaende. Ur en social rittviseaspekt bor det hos stadsplaneraren ligga ett intresse i att sdkra
alla samhillsgruppers tillgang till gronomraden.

Boverket (1999) redogor for Nordiska ministerradets rekommendationer pa avstand till gronytor. Dessa
rekommendationer &r att frdn bostaden ha ett maximalt avstdnd om 50 meter till en nérpark och ett
rekommenderat maximalt avstdnd om 200 meter till en lokalpark samt maximalt 500 meter till en
stadspark. Nordiska ministerrddet definierar lokalparken som en yta som &r minst 0,3 - 0,6 hektar och
stadsparken som en yta som ar minst 10 - 12 hektar. Boverket (1999) skriver att ett gronomrade inte
kan riknas som tillgéngligt om en promenad till omradet tar l&ngre &n 10 minuter.
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Vidare skriver Boverket att korta avstdnd frdmjar utvecklingen mot minskat transportbehov.
Wingren et al. (2015) menar att en miljé dér distanserna till mélen ar korta verkar positivt for
anviandandet av cykel samt kollektivtrafik. Boverket och Naturvardsverket (2000) skriver att
avstandet mellan bostaden och ett gronomrade inte bor Gverstiga 500 meter.

Enligt Boverket (2007) paverkas tillgingligheten av barridrer, till exempel i form av viigar. Aven om
invanarna geografiskt har néra till omrédet kan végen till omradet péverkas av olika former av barridrer.
Barridrer kan till exempel utgdras av industriomrdden. Rydberg och Aronsson (2004) uppger dven att
vattendrag och stingsel kan utgora barridrer. Ett annat forsvarande element som Rydberg och Aronsson
anger dr om platsen saknar ldmplig belysning. Oppenheim (2017) beréttar i branschtidningen Utemiljo
att belysning av den offentliga miljon &r av stor vikt speciellt under vinterhalvaret da klimatet och dygnet
ar morkt. Svag belysning paverkar mojligheten till aktivitet under kvallstid for sdvil ung som gammal.
Boverket (2007) skriver att faktorer som kan verka som barridrer &r om gronomréadet inte &r anpassat
efter anvindarna, om skotselnivan dr for 1ag eller om det inte finns entréer eller andra faciliteter i gron-
omréadet.

En viktig aspekt nir det kommer till tillgdnglighet &r enligt Boverket (1999) trygghetsaspekten. Trygg-
hetskénslan kan variera mellan olika invénare. Kénsla av trygghet kan vara att som géngare eller cyklist
pa ett sikert sétt att ha mojlighet att ta sig till och fran gronomradet. For dkad upplevd trygghet vill
besokare att parkvegetationen inte &r alltfor tit (Rydberg & Aronsson 2004). Det finns dock studier som
visar pa att det inte finns ndgon korrelation mellan tdtheten hos vegetationen och kriminalitet vilket i
annat fall hade varit en verklig faktor for otrygghet (Bell et al. 2008). Andra forslag som Boverket (1999)
anger for frimjad trygghet dr mdjligheten att gora olika vigval i parken sé att spontana méten inte be-
hover uppstd. Cykelleder och géngvigar skall finnas i anslutning till bostadsomraden. Med hjélp av
belysning kan platsens trygghet forbattras. Besokare av gronomradet kan fa god oversikt 6ver gronom-
radet genom aterkommande skdtsel av vegetation vilket kan bidra till 6kad upplevd trygghet (Boverket
1999). Intill ingéngar och entréer i anslutning till parker kan det for besdkaren vara bra med skyltar som
ger informativ information om parken (Rydberg & Aronsson 2004). Informationen kan handla om de
hallbara 16sningar staden satsar pa i form av ekosystemtjanster (Jonsson et al. 2017). Boverket (2007)
menar att stider genom att producera kartor och genom att informera invadnarna om gronomradena bidrar
till att tillgéngliggora gronytorna. Ett effektivt sétt att sprida informationen kan ske via hemsida.
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Figur 3. Bild dver gronstrukturen som i Mariechamn bidrar till orientering och ldsbarhet av landskapet. Med rttighet fran
Mariehamns stad. (Mariechamns stad 2019) ©
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6.3 Anvandargrupper

Bell et al. (2008) skriver att olika ménniskor har olika erfarenheter av naturmiljéer och upplevelser i
sina liv. Beroende pé i vilket stadium méanniskan befinner sig i sitt liv pdverkas personens upplevelse av
miljon. Skillnader via demografi och kulturell bakgrund kan reduceras genom social sammanhéllning
som frdmjas av grona miljoer. Enligt Van Herzele och Wiedemann (2003) har olika anvindargrupper
olika krav pé anordningar som behover finnas inom gronomradet, exempelvis pd faktorer med varie-
rande betydelse for olika anvandargrupper ar gdngvigarnas kvalité och om parken &r utrustad med toa-
lett. Genom kartliggning av anvidndning av gronomraden far de som planerar virdefull information om
gronytans betydelse for olika anvéndargrupper (Boverket 2007). For att né olika anvéndargrupper kan
parkomrdden designas om sa att hogre tillgidnglighet uppnés La Rosa et al. (2018). Dahlin (2016) argu-
menterar for att de som planerar stdder bor vara uppdaterade inom dmnesomradet héllbar utveckling for
att genomdriva hallbara social 16sningar i staden. Ett sétt att stirka den sociala hallbarheten &r att driva
projekt som dr specifikt inriktade pa social hallbarhet, dessa projekt stirker dven stadens profil som en
stad som arbetar for social hallbarhet.

6.3.1 Aldre

Koppen, Ode Sang och Tveit (2014) papekar att det i dagens samhélle 4r en trend att allt fler manniskor
ar inaktiva. En viktig aspekt for att f4 fler manniskor i rorelse ar att de har tillgang till gronytor i néra
anslutning till deras hem. Avstandets paverkan pa tillginglighet till gronytan varierar beroende av be-
sokare. Aldre och barn behdver till exempel kortare avstdnd for transport till platsen. Aldre som har
tillgang till gronytor i anslutning till vardinrittningar kan fa ett minskat behov av medicin samt kidnna
sig mindre rastlosa (Boverket 1999). Enligt Rydberg och Aronsson (2004) kan tillgdngligheten forbatt-
ras om bénkar finns tillhands for vila langs med véigen. Bénkar kan dven bidra till sociala méten bland
de som besdker platsen. Platser for vila lings vdgen kan planeras in eftersom de dldre kan behova ta
pauser under firdens géng.

Rydberg och Aronsson (2004) beskriver trygghetsfaktorn som en faktor med avgoérande betydelse for
om ildre viljer att vistas utomhus. Trygghet kan av besokaren upplevas om miljon upplevs som bekant
och bidrar till minnen. Skotseln av vegetation kan utforas pé traditionellt vis for att &ven den bidra till
minnen, trygghet och igenkdnnande. Platser att besoka kan dven utgdra motiv till aktivitet for &ldre.
Platserna som de éldre véljer att besoka kan till exempel utgoras av sociala knutpunkter dir de kan triffa
andra, uppleva kultur eller ta en fika.

La Rosa et al. (2018) menar att faktorer som kan péverka dldres val att besoka en park kan vara géngsti-
gar, tillgang till toaletter och tillgéng till platser att sitta ned. For att hélla de dldre aktiva kan dven
sportfaciliteter erbjudas. Enligt Boverket (2007) kan underlaget pad marken paverka tillgangligheten till
platsen. Olika transportsitt till gronomraden &r grundlidggande for tillgdngligheten.

6.3.2 Ungdomar och barn

Enligt Rydberg och Aronsson (2004) uppskattar ungdomar friheter och mdjligheter i naturmiljon. Ung-
domar har gérna méten dir de inte blir storda och letar sig déarfor girna till enskilda platser. Ungdomar
har dven behov av att métas pa platser diar vuxna inte befinner sig. I samtida parklandskap kan det vara
svart for ungdomar att finna enskilda platser diar de kan umgas. Ungdomarna trivs i landskap som &r
estetiskt tilltalande.
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Gronytor i anslutning till daghem och skolor skall bidra till en varierande miljo. En varierande miljo
bidrar till olika former av aktiviteter hos barnen. Genom att vara mana om de gronytor som finns i
anslutning till barnens nérmilj6 kan barns lek framjas. Aktiviteter bland barn kan frdmjas genom plane-
ring av idrottsplatser i anslutning till platser dir barn befinner sig (Boverket 1999).

Barnens lek utvecklas om de har tillgéng till en varierande utomhusmilj6 (Rydberg & Aronsson 2004).
Barnen vill gérna vara i omraden som har en mindre skala men som kan ingé i ett storre sammanhang
(Koppen, Ode Sang & Tveit 2014). Rydberg och Aronsson (2004) foreslér att lekplatser gérna far pla-
ceras i anslutning till naturen si att barnen kan integrera sin lek med naturen. Enligt Rydberg och Arons-
son (2004) och Boverket (1999) dr naturen valfungerande som undervisningsmiljo. Rydberg och Arons-
son (2004) skriver att det finns forskning som visar pé att aktivitetsnivan dkar vid undervisning i natur-
miljo och att upplevelser i naturen kommer att pdverka barnets minnen och relation till naturen. Boverket
(1999) anger att det finns forskning som visar att motoriken hos de barn som har tillgang till natur i sin
nirhet forbittras. Aven utvecklandet av kinslor sdsom form, fantasi och koncentration hos barnen okar.
Genom aktiviteter som hélls i grona miljoer kan barnen &ven utveckla sin sociala formaga (Bell et al.
2008). For barn dr det viktigt att miljon ar varierande, att det finns vigar att ta sig till gronomrédet pé
och att det finns lekplatser i anslutning till gronomradena (La Rosa et al. 2018). Bell, Hamilton, Mon-
tarzino, Rothnie, Travlou och Alves rapport (2008) betonar att det &r viktigt att miljoerna som barn har
att tillgé ar tillrdckligt utmanande. I manga fall har ett stort arrangemang lagts pa sikerhet vilket kan
bidra till miljéer som inte &r tillrdckligt utmanande for barnets utveckling.

Boverket och Movium (2015) argumenterar for att barn vid sin utevistelse behdver ytor som dr mojliga
for fri lek och att dessa ytor inte dr begransande for deras lek. Dessa friytor skall frémja den sociala
integrationen, bidra till utvecklingen av motoriken samt till lek och utevistelse bland barn. Boverket och
Movium (2015) skriver vidare att platser dédr barn kan fa vara for sig sjdlva &r viktiga sa att de kan fa
lugn och ro om de kénner behov for det.

6.3.3 Svaga grupper vars intressen ar viktiga att bevaka

For personer med funktionsnedséttning kan platser utformas sa att den pakallar personens sinnesintryck
genom dofter, kénsla av olika material samt smaksinnen (Rydberg & Aronsson 2004). Viktigt for de
som har en funktionsnedsittning ar infrastrukturen som finns i rekreationsomradet (Koppen, Sundli
Tveit, Ode Sang & Dramstad 2014). For anvandargrupper som har en funktionsnedséttning dr den bo-
stadsnéra naturen av extra vikt, eftersom de inte har samma mojligheter att ta sig till gronomraden (Bo-
verket 2007). Rydberg och Aronsson (2004) ger exempel pa att vistelse 1 natur kan bidra till att personer
som lider av exempelvis demens och autism kan genom rekreation i naturmiljé oka sin kommunikativa
forméga. Rydberg och Aronsson menar pa att naturmiljoer verkar dven positivt for personer med psykisk
ohilsa som angest och depression.

Flera studier visar pa en oréttvis fordelning nir det kommer till tillgéngligheten till attraktiva gronom-
raden i stader (Wolch, Byrne & Newell 2014). I studien av Wolch, Byrne och Newell har det framkom-
mit att det finns skillnader mellan olika socioekonomiska gruppers tillgéng till gronomrdden. Wolch,
Byrne och Newell ndmner att storre stader i bland annat USA har utvecklat nya attraktiva gronomraden
i bostadsomraden som tidigare har haft en lag socioekonomisk status, som 16sning pa den ojimna for-
delningen av gronomréadena i staden. Detta har dock medfort att de med 1ag inkomst ibland fatt svarig-
heter att bo kvar eftersom bostadspriserna stigit d4 omradets attraktivitet okade. Talen (2003) papekar
att de som har sdmre ekonomiskt stillt kan ha svarare att ta sig till olika platser i staden om de inte har
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ekonomiska forutsittningar att dga 1dmpliga transportmedel. Om de saknar tillgéng till bil &r de ddrmed
bundna till kollektivtrafiken. Aven barn och dldre 4r en grupp som inte har majlighet att sjélva transpor-
tera sig med bil.

Khakee (2005) menar att effekten av globaliseringen och att det i spéren efter den kan urskonjas att
manniskor har fatt det battre. I stadsplaneringen kan dock omraden prioriteras framfor andra vilket kan
bidra till segregation. Ménniskor som invandrar kommer ofta att hamna i stddernas fororter, omraden
som inte ges samma forutsittningar som i stadskdrnan. Khakee menar att detta ar tecken pé en postmo-
dern stad. I den postmoderna staden har mycket av det som tidigare var offentliga platser privatiserats.
Dérmed é&r det viktigt att i stadsplaneringen se till att alla ménniskor har tillgang till grona offentlig
miljoer. Boverket (2007) skriver att en trend som kan ses i dagens stider &r att allt mer mark blir priva-
tiserad. Risken nir marken privatiseras ar att marken exploateras for byggande och att tillgdngen till
naturvirden riskerar att g forlorad. Aven om en miljé kan ses som gron dr omradet inte lingre tillgéing-
ligt efter omradets privatisering.

6.4 Social hallbarhet

6.4.1 Social rattvisa

Social héllbarhet innefattar en rad olika aspekter. En faktor som alltid nimns i samband med termen
social héllbarhet &r enligt Roe (2007b) ménniskors méjlighet till inflytande 6ver beslut som fattas. Social
hallbarhet innefattar 4ven att méten mellan ménniskor kan uppsté och att manniskor kidnner att de ar en
del av ett samhélle. I arbetet for social hallbarhet behdver ménniskor behandlas pa ett likvérdigt satt.
Social héllbarhet innefattar ett arbete som stricker sig ldngre dn nuet och innefattar dven tankar om
kommande generationers mojligheter. Att involvera ménniskor i bestimmelser kring deras omraden bi-
drar till att de far mdjligheten att kdnna att de har mojlighet att paverka sin livssituation.

Social réttvisa innebdr dven rittvisa 6ver generationsgrianser (Roe 2007b). Enligt Roe (2007b) kan land-
skapet paverka social héllbar utveckling om landskapet fungerar identitetsskapande och binder sam-
héllet till identiteten. Genom att planera for olika skalor, pa savél lokalt plan som i ett stérre samman-
hang, kan identitetsskapande pa platser bidra till att en kénsla av inkludering stirks. Nér beslut skall
fattas inom planeringen behover en konsekvensanalys utforas for att pavisa konsekvenserna ur ett socialt
héllbarhetsperspektiv (Boverket 2007).

6.4.2 Gronytors betydelse

Nér gronomraden byggs bort i stider paverkar det tillgdngen till gronomraden i stdder (Haaland & van
Den Bosch 2015). Wolch, Byrne och Newell (2014) visar i sin studie att tillgdngen till attraktiva gron-
omréaden begrinsas for svagare grupper vid urbanisering vilket paverkar den social réittvisan. Florgard
(2005) skriver att det som i planeringen dr avgdrande vid exploatering av gronomréden &r att bedoma
vilken inverkan gronomrédet har i forhallande till andra gronytor och vilken inverkan de har pa mikro-
niva saval som i ett storre sammanhang. Gronytor kan bidra till sociala mdten, upplevelser samt forbatt-
rad hilsa hos befolkningen (Boverket 1999; Florgard 2005). Boverket (1999) skriver att gronytor dven
kan bidra med historik och karaktir till staden. Enligt Czembrowski och Kronenberg (2017) kan gron-
ytor dven bidra till kultur i form av rekreation och estetiska véirden. Kommunen kan vélja att informera
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invanarna om vilka ekosystemtjénster som finns i olika omraden. Informationen kring omradena kan i
sin tur bidra till att omradena besoks mer (Jonsson et al. 2017).

6.4.3 Involvering av invanare i planeringen

De som planerar stader bor ha kontroll och 6versikt pa4 omraden som kan komma att anviandas vid for-
tatning (Bengs 2005). Enligt Bengs visar erfarenheter fran utvecklingen av stdder i Holland att det ar
viktigt att involvera invénarna vid planeringen. Detta dr sérskilt viktigt for de invénare som paverkas av
utvecklingen i niromradena. Rydberg och Aronsson (2004) foreslar att manniskor kan involveras i skot-
seln av ndromraden likt exempel fran England, Urban forestry. Dir tillhandahalls utrustning for plante-
ring och skotsel av sin ndrmiljo kopplingen till platsen stirks ddrmed. Malmo &r ett annat exempel pa
en stad som har anvint sig av denna metod for att involvera barn i deras nérmiljo. Det finns dven projekt
dér arbetslosa har fatt skdta om sin nérmiljo, vilket lett till positiva effekter i form av atergéng till arbete.

For att g& invénarnas intressen till mdtes i planeringen behover de involveras i planeringen. GIS kan
anvindas som hjalpmedel for att involvera invénarna i planeringen och verka for social rittvisa. I en
studie av Brown och Kytti (2014) beskriver de en metod som kallas for offentligt deltagande GIS (Pub-
lic participation GIS (PPGIS)). Detta dr en forskningsmetod som inte funnits sé ldnge. Metoden ar ut-
formad for att utveckla planering av markanviandningen bade pa kort och lang sikt. I borjan av utveck-
landet av PPGIS metoden, skulle metoden bidra till en demokratisering av planeringsprocessen dér in-
vénare involverades genom att de fick storre tillgang till information om platsen och processen. Néar
Brown och Kyttd sammanfattar sina slutsatser fran sin studie menar de dock pé att det finns risker med
PPGIS. En risk som behover tas i beaktande vid anvindandet av metoden ér till exempel vilka resurser
som finns tillgéngliga for anvindandet av PPGIS och vilka som far informationen. Vidare framhaélls
risker att information for anvidndandet av PPGIS och resurser for anvindandet av metoden kan vara
bristfélliga och ddrmed ar det svart att framhélla processen som tillforlitlig.

Invanare kan dven involveras i planeringsprocessen genom anvindandet av undersdkning via webbfor-
muldr som nas fran deltagarens egen telefon (Korpilo et al. 2018). Enligt Korpilo et al. kan anvidndning
av parker kartldggas for att ge en uppdaterad bild av anvéndningen av offentliga grona miljéer. Centralt
for deras undersokning ér kartlaggning av parkomraden som utsitts for hogt besokartryck. Denna form
av kartlaggning har exempelvis anvénts i Helsingfors stadspark. Genom att invanarna kan anvénda sina
telefoner och fylla i en webbundersokningar, kan information fran stadens invénare samlas in pé ett
enkelt och effektivt sitt. Som tidigare nimnts bor dock risker enligt Brown och Kyttd (2014) i forvig
analyseras vid anvidndandet av en metod dér invanare involveras i planeringsprocessen for att sékerstilla
att olika grupper blir horda. Nar de offentliga grona miljoerna besoks flitigt kan det resultera i effekter
pa den grona miljon och dven péaverka forhallningssittet ur en social aspekt. Genom anvéndandet av
undersokningar som riktar sig till anvéndarna av gronytorna kan de som planerar stadens parker fa fram
vardefull information som i slutdndan bidrar till en miljé6 som anpassas efter dess invanare samtidigt
som skyddsvird natur kan bevaras.
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6.4.4 Gronomradesplanering beaktande socialt hallbarhetsperspektiv

I landskapsanalysen dver Mariechamn kommer social héllbarhet att studeras utgdende fran litteraturstu-
dien. Grupperna barn, unga och dldre har valts ut for analys. Dessa grupper har valts eftersom de enligt
Koppen, Ode Sang och Tveit (2014) ar grupper vilka har svarare att transportera sig till grénomraden.
Aven forutsittningar for andra grupper till exempel med varierande ekonomiska forutsittningar och
funktionshindrade hade varit intressant att studera utifran ett socialt hallbarhetsperspektiv. Tillgéngligt
datamaterial for en s&ddan utdkad undersokning fanns dock inte och omfattningen av en sadan
undersokning bedoms dven ha gétt utanfor ramarna for detta arbete. I landskapsanalysen studeras
tillgangligheten till gronomraden for barn, ungdomar och éldres som vistas vid daghem, grundskolor
respektive dldreboenden i Mariehamn. Tillgénglighet till gronomrddena beddms genom att tre olika
faktorer analyseras. Dessa dr avstand till gronomradet, kvalité samt upplevelsevirden i form av
anvandningsomraden.

6.5 Varde och klassificering av gronytor

Genom att systematisera gronytorna via klassificeringar klargdrs det vésentliga inom termen gron-
yta/gronomrade. Klassificeringen skall visa gronomradenas upplevelsevirden i form av anvéndnings-
omraden, kvalitéer, tillgdnglighet och ddrmed virdet av gronomradena i en social hallbarhetskontext.

Klassificeringens definition kommer att paverka analysens utgdng (Koppen, Ode Sang & Tveit 2014).
Enligt Czembrowski och Kronenberg (2017) kan det vara svart att bedoma hur ytor skall klassificeras.
Privatdgda gronytor kan ligga i néra anslutning till offentliga ytor vilket kan gora det svart att avgora
vad som 4gs privat och vad som dgs offentligt. Det kan dven vara svart att avgora vilka gronytor som
tillhor staden och landsbygden. Varfor gronytor kan vara svéra att klassificera beror ocksa pa att de
fordndras over tid (Jackson et al. 2008). Boverket (2007) forklarar att kommunala ytor kan kallas for
formell gronstruktur medan privata omraden inte alltid rdknas med i analysen. Nér endast de formella
omradena tas med i en analys utesluts de privatigda ytorna, som dven de kan bidra till rekreation. Om
privatidgda och offentliga ytor riknas med i analysen, benimns ytan som den faktiska strukturen.

Enligt Florgard (2015) kan gronstrukturen ha olika virden for olika invanare. Florgéard klassificerar
gronstrukturen i olika skalor. Entrégronskan ses av manga invanare som ytters virdefull da det ar en
miljé6 som dr i ndra anslutning till bostaden. Andra vérden i ndra anslutning till bostaden é&r
allmdnningen eller gdarden. De hor till det halvprivata rummet och dr gronytor som péverkar de
boende i deras vardagsliv. Mellanstadens gréonska fyller sin funktion enligt Florgard genom att den
fungerar identitetsskapande for platsen. Stadens struktur linkas samman av gronstrukturer i form
av gronkilar. Dessa strukturer har olika skalor, fran den mindre entrégronskan till ett storre omrade av
gronska, alla har de betydelse for gronstrukturen i staden.

Eftersom Mariehamns stad har valt att klassificera sina gronytor enligt definitionerna pa sidan 39, har
denna studie av Mariehamn anvint liknande definitioner som Mariehamns stad, for att underlétta for-
staelsen av planeringsunderlaget. Vid behov har klassificeringen kompletterats med andra komplette-
rande definitioner av rekreativa miljoer. Tabell 2., pa sidan 41 dr uppréttad for att visa vilka klasser
som Mariehamns stads gronytor har klassificerats efter och for att visa vilka klasser som har
inkluderats respektive exkluderats.
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6.5.1 Kvalité hos gronytorna

I studien av Mariehamn analyseras inte det halvprivata eller det privata rummet eftersom studien analy-
serar offentliga ytor vilka staden i storre utstrackning kan péverka i sin planering. Jackson et al. (2008)
menar att det dr svért att méta kvalité pa gronytor eftersom en subjektiv bedomning gors for beskrivning
av vad kvalité innefattar. Dock menar Jackson et al att mitning av gronytors kvaliteter kan mojliggoras
genom nyttjande av indikatorer for att visa vad kvalité inbegriper. Genom definitioner av dessa indika-
torer kan grona miljders kvalité definieras. Kvalité i omgivningen kan enligt Macfarlane (2007) repre-
senteras av indikatorer som mdjliggdr tillgédngligheten till platsen. MacFarlane skriver att GIS kan visa
pa gronstrukturens sammanhallning i form av nédtverk. Genom att gronomraden binds samman kan in-
véanarna fa tillgéng till en storre attraktiv gron miljo. Gronytans kvalité kan enligt Talen (2003) avgoras
av dess storlek. Kvalité kan enligt Boverket (2007) variera under olika &rstider. I Ostersunds gronplan
framhalls snon som en kvalité och att platser upprittas for exempelvis langfardsskridskodkning och
skidning.

Hjorth Caspersen och Stahl Olafsson (2010) beskriver att Képenhamns gronstruktur ér uppbyggd av
fem grona korridorer som i sin tur forgrenar sig ytterligare. Denna struktur har Kpenhamn valt att
bygga vidare pd genom att kartldgga rekreativa miljoer i gronstrukturen. De rekreativa miljoerna kate-
goriserades enligt olika upplevelsevérden. Inspiration till kategoriseringen fick de fran rapporten; Upp-
levelsevirden i Stockholmsregionens gréna kilar 1:2004 (RTK 2004); orérdhet och trolska naturmiljder,
skogskénsla, utblickar och 0ppna landskap, variationsrikedom och naturpedagogik, kulturhistoria och
levande landsbygd, aktivitet och utmaning samt service och samvaro. Enligt Hjorth Caspersen och Stahl
Olafsson (2010) kan denna kategorisering anvéndas och tillimpas vid kartlaggning genom GIS, for att
pavisa potential for framtida planering. De valde att anpassa kategoriseringen efter den danska kontex-
ten. For att vidareutveckla metoden lade de till ytterligare kriterier vid kartliggningen av omraden. Dessa
var; hogsta tillatna ljudniva fran trafik eller olika faktorer som behdver finnas i omradet for att uppfylla
en viss klassificering. Denna vidareutveckling bidrog till att det léttare gick att pavisa hur processen att
kartera omradena hade gatt till samt hur risken for subjektiv bedomning vid kartering gick att minimera.
Hjorth Caspersen och Stahl Olafsson (2010) argumenterar for att detta tillvigagangssatt kraver GIS-data
som héller en hog kvalité.

I studien av Mariehamn har tillgénglighet for olika anvéndargrupper tagits i beaktande. Barn och éldre
iar mer beroende av att naturen &r tillgdnglig i ndra anslutning till dem eftersom de har ett
rorelsemonster som dr mer begridnsat d4 de inte alltid har mojlighet att transportera sig med bil.
Studien i detta arbetet fokuserar pd barns och éldres tillgang till gronytor i Marichamn. For andra
anvandargrupper avseende utbildning och etnicitet samt socioekonomisk bakgrund ar det svarare att fa
tillgéng till data kring.

Avstandet for barn och éldre har definierats i denna studie utgdende fran definitioner i Litteraturstudie
i kapitel 6.2 Gronomrdden och social hdllbarhet. 1 Koppen, Ode Sang och Tveits (2014) undersékning
av tillgangen till rekreativa miljoer i kommunen Moss 1 Norges, valde de att inte rikna med omraden i
anslutning till motorvéigen. Koppen, Ode Sang och Tveit valde att inte inkludera omraden som &r inom
en 25 meters distans frdn motorviagen. Dessa omraden uteldmnades eftersom motorviagens buller och
mojligheten att se motorvdgen kan forsdmra de rekreativa mojligheterna. I detta arbetes studie av
Mariehamn har huvudvégar ddrmed inte inkluderats i studien. Den faktiska péverkan fran vigen kan
dock enligt Koppen, Ode Sang och Tveits (2014) variera. De menar att upplevelsen av om en miljo &r
rekreativ beror pa den enskilda personens subjektiva bedomning, terrdngforhallanden samt vegetation.
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Boverket (1999) listar olika beteckningar 6ver gronomraden och deras anvandningsomraden. De anger
bland annat naturomraden och parkomraden. En park som dr anlagd kan ha olika karaktérer, till exempel
en prydnadskaraktir eller en social karaktir. Boverket (1999) ndmner dven hundrastplats som en typ av
parkomréde. I staden finns det gatumark dér nagra olika beteckningar &r torg och gigata. Andra omraden
som Boverket (1999) ndmner 4r koloniomraden, kyrkogérdar, campingplatser och motionsspér. Czem-
browski och Kronenberg (2017) valde i sin studie; Hedonic pricing and different urban green space
types and sizes: Insights into the discussion on valuing ecosystem services, att beskriva olika karaktars-
drag hos gronytor. Parker kan inkludera gédngbanor, storre grasmattor, bankar och lekutrustning. Storre
parker har ofta sportutrustning av nagot slag och delar av parken har ofta naturliga inslag.

I studien av Mariehamn har frimst anvindningsomraden sédsom park, fickparker och lekplats tagits i
beaktande vid analys av tillgdng till gronomréden for barn, ungdomar och &ldre som vistas pa
daghem, grundskolor respektive dldreboenden. Efter sammantagen analys av olika typer av
klassificeringar av grénomraden, har i denna studie valts att fokusera pa sjutton olika kategorier.
De valda kategorierna kan ses i Tabell 2., pa sidan 41.
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7 Landskapsanalys, Mariehamn

= 7.1 GIS-analys av gronomrdden i Mariehamn

= 7.2 Resultat fran GIS-analys
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7.1 GIS-analys av grénomraden i Mariehamn

Utgéende fran Stadskansliet Mariechamns stad (2015b) véljer staden att indela gronytor enligt citatet i
rutan:

Under rubriken Naturomrdden beskrivs omraden och landskap som till sitt yttre ar naturliga
och som kréver tdmligen litet underhall.

Under rubriken Nord-sydliga grénkorridorer lyfts de omraden fram som bildar grona kilar
och band mellan parkerna och naturomradena.

Under rubriken Stadsparker och allégator presenteras de anlagda gronytor och den dvriga
stadsbildsmassiga gronska som kriver betydligt mer skotsel.

Under rubriken Fickparker initieras en idé att omforma dels ett antal centrumnéra brandgator
och dels strategiskt beldgna sméparker i ytteromradena till grona oaser till nytta och noje for
alla stadsbor.

Slutligen dokumenteras under rubriken 7org befintliga och framtida platsbildningar

(Stadskansliet Mariehamns stad 2015b)

Omraden som klassificeras i detta arbete behdver uppfylla nagot eller flera av kriterierna kvalité och
tillganglighet och variation i anvindningsomraden. Naturmiljoer bidrar till att natur finns tillgénglig,
vilket enligt Boverket (1999) kan frémja barns lek samt framja hélsa och rekreation for sdvil ung som
gammal. Naturomraden dr viktiga i det hdnseende att de utgér en viktig del i vardagslivet for ménga
minniskor (Boverket 1999). Enbart mojligheten att betrakta natur kan vara viktigt. Bell et al. (2008)
framhaller att det finns studier som visar pd bade aterhdmtning och stressreduktion vid observation av
natur. Detta kan vara en viktig faktor for &ldre som har svarare att rora sig och behdver miljder som ar
néra tillgidngliga. Ungdomar upplever att naturen bidrar till frihetskénsla och gillar mojligheter som na-
turen erbjuder (Rydberg & Aronsson 2004). Olika former av natur i barns direkta anslutning kan bidra
till integrering av lek (Rydberg & Aronsson 2004). I studien av Mariechamns stads gronomraden har
omraden som har en naturlik karaktér, enligt Mariehamns definition av naturomréden, anvénts. Torg
beaktats inte vid analysen eftersom dessa ytor ofta utgdrs av en hardgjord yta.

Enligt La Rosa et al. (2018) &r det viktigt att lekplatser finns i anslutning till gronomréden. Barns fantasi
och motorik kan utvecklas vid lek och vid upptidckande av platser (Boverket 1999). Vidare dr lekplatsen
enligt Jansson (2013) vérdefull for barns lek. Lekplatsen uppfyller saledes vérdet kvalité hos gronytan
och klassificeras och analyseras dirmed i analysen av Mariehamn. Enligt Boverket (2007) har omraden
1 anslutning till vatten stora rekreationsvirden i form av upplevelser. I Marichamn finns nira kontakt
med vatten. Med tanke pa den kvalité som strandnira omraden ger samt att dessa omraden har en geo-
grafisk nirhet i Mariechamn &r kategorierna hamn, strand och strandpromenad inkluderade i studien.
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Naturreservat dr skyddade naturomraden (Metsdhallitus 2018). Naturreservat kommer dérfor att vara
langsiktigt skyddade. Naturreservat togs med som kategori eftersom dessa omraden enligt Metsdhallitus
(2018) erbjuder naturmiljder av hog kvalité och som anses viktiga att bevara. Aven kategorin natur-
skyddsomrade tas med eftersom det ar ett omrdde med hog kvalité och som &r skyddat av lagstiftning
och ddrmed kommer att vara bevarat.

I enlighet med Boverket bidrar parker till moten, rekreation och lek bland sévél ung som gammal.
Dérmed valdes park som en av kategorierna att studera. Fickparker inkluderas i studien eftersom fick-
parker enligt Peschardt, Stigsdotter och Schipperrijn (2014) erbjuder méjlighet till vila och socialisering
samt aterhdmtning. Mgjligheten till vila och aterhdmtning ar vésentligt for tillgingligheten for éldre,
som ska ta sig till och fran gronomrédet (Rydberg och Aronsson 2004). Mojligheten att fickparker an-
sluter till annan gronstruktur bidrar vidare till att barn ges mdjlighet att besoka dessa parker. Fickparker
kan #ven erbjuda en avskild plats for ungdomar. Aven mindre gronomraden kan bidra till rekreation
(Boverket 1999). Idrottsplatser tas med i kategoriseringen eftersom dessa platser framjar hilsa for saval
ung som gammal. Koppen, Ode Sang och Tveit (2014) framhaller att en trend kan ses i att manniskor &r
inaktiva i dagens samhélle. La Rosa et al. (2018) framhéller mojligheten att besdka sportfaciliteter som
ett sitt att fa éldre i rorelse. Idrottsplatser i néra anslutning till var barn finner sig frimjar barnens akti-
viteter (Boverket 1999). Gard tas med i analysen eftersom garden utgor ett viktig central del i ménni-
skans vardagsliv (Florgard 2015). Boverket (1999) namner kolonilott som ett omrade som kan bidra till
olika anvindningsomraden. Kolonilotter bidrar till variation i anvdndningsomraden.

Begravningsplatser &r viktiga eftersom de bidrar med kultur och historia (Boverket 1999). Dessa platser
kan dérmed knyta an till 4ldre ménniskors liv genom historisk skotsel. Bekant skotsel av omradet kan
bidra till trygghet for dldre (Rydberg & Aronsson 2004).

Esplanader har valts ut som kategori eftersom dessa mojliggdr siker transport vilket ses som en viktig
aspekt for tillgdnglighet for barn och dldre, enligt Boverket (1999). Esplanaderna minskar bilberoendet
och bidrar till ldsbarheten av landskapet. Allégator och tradalléer kan bidra till identitet och orienterbar-
het i landskapet samt att binda samman landskapet (Boverket 2007). Alléer skiljer sig fran esplanader
och har dérfor valts att utgora en egen kategori. MacFarlane (2007) betonar vikten av gronomraden som
binder samman landskapet vilket det gar att konstatera att allégator och esplanader gor. Dessa gronom-
raden bidrar till 6kad tillgénglighet.

Eftersom bilvigar kan bidra till buller kan bilvigar paverka rekreationsmojligheterna negativt (Koppen,
Ode Sang & Tveit 2014). Kategorin vergang togs med i analysen eftersom barridrer dr ndgot som kan
paverka tillgingligheten till en plats (Boverket 2007). Overgéngar av olika slag kan vara barriérdver-
bryggande och tas ddrmed i beaktande vid analys av tillgédngligheten till gronomradena i staden.
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Tabell 2. Omrdden som inkluderas och exkluderas i analysen, med inspiration frdan Bell, Hamilton, Montarzino, Rothnie,
Traviou och Alves rapport (2008). Tabellen dr upprdttad efter kriterier som tas i beaktande vid klassificeringen av grénytor
for att tydliggora vad som ingadr i analysen.

Omraden som inkluderas

Omréden som exkluderas

Naturreservat — Omraden som dr skyddade enligt lag.

Privatdgda till semiprivata omraden som turistanldgg-
ningar. Omraden med verksamhet i form av: industri, om-
rade for affars-, kontors-, service- och hotellverksamhet
samt turism inkluderas inte.

Naturskyddsomrade — Klassificeringen hdmtad fran Ma-
richamns stads generalplan (Mariehamns stad 2006a).

Naturomrade — Som ligger inom Mariehamns kommun-
grans. Ar omraden som har en naturkaraktir men som kan
innehalla olika funktioner.

Omraden i anslutning till kommungrinsen 6ver Mariehamn
tas ej med i studie eftersom analysen endast ror Marie-
hamns stad.

Bostadsnéra natur - Privata tridgardar samt gemensamma
bostadgardar.

Park — Stadsparker innehéller gangstigar samt erbjuder
sittplatser kan ha varierande anvidndningsomraden. Enligt
generalplanen (2006d) representeras stadsparken av an-
lagda parker och skall bidra till kulturlandskapet. En hogre
skotselintensitet kravs.

Fickparker - Klassificering hdmtad fran Mariehamns
stads generalplan (Mariehamns stad 2006a). Mindre
parker in-rymda i stadsmiljon.

Idrottsplats Anldggningar av  idrottskaraktar.
Innefattar alla former av utomhusidrott sasom
beachvolleyboll, ten-nis, fotboll, utegym, for att ge
nagra exempel. Bidrar till fysisk aktivitet.

Esplanader Klassificerade enligt Mariechamns
general-plan (Mariehamns stad 2006a). I klassificeringen
inklude-ras gronkorridorer.

Allégator - Klassificerade frdn Mariehamns generalplan
(Mariehamns stad 2006a). Ar inte en egentlig gronyta men
bidrar till stadens karaktér. Bildar trddrader pa sidorna av
végen. Gronkorridorer inkluderas.

Begravningsplats — Innefattar kyrkogard. Ar platser som i
forsta hand inte dr en rekreationsyta, men kan dndéd bidra
med kulturhistoriska vdrden samt rekreation i form av lugn
och ro samt bidra med karaktérsfull vegetation.

Gird - Skollekplatser, dagisgéardar, innergard for de dldre.
Skall vara tillgénglighetsanpassade och bidra med kvali-
téer. Aven Svriga skolors gardsmiljo inkluderas.

Lekplats — Platser med lekutrustning. Aven de lekplatser
som ligger i bostadsomréden inkluderas.

Strand — Platser for bade bad och strandnéra natur.

Strandpromenad — Bryggor och géngstigar som bidrar till
kontakt med vattenelement inkluderas.

Hamn - Smébétshamnar, bryggor.

Hamnar for farjetrafik.

Trafik — Trafikmiljo innefattande rondeller och refuger.

Végbana inkluderas ej.

Kolonilott — Tas med i analysen for att platser bidrar till
hog biodiversitet.

Overgang - Barriéiréverbyggande struktur sisom
cykel- och gangtunnel.
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7.1.1 Tillganglighetsanalys och matningsmetod

Tillgdnglighet gar att méta pé olika sétt. Enligt La Rosa, Takatori, Shimizu och Privitera (2018) kan
exempelvis tillgdnglighetsanalys visa pa antalet tillgdngliga omraden som finns inom ett definierat av-
stand eller den tid det tar att ta sig till ett omrade. Koppen, Ode Sang och Tveit (2014) betonar att
definitionen av "Recreational landscape’ (Rekreationslandskap) har betydelse for resultatutgangen i
analysen. Koppen, Ode Sang och Tveit skriver att tillgdngligheten &ven kan paverkas beroende av an-
vandargrupp. Tillgéngligheten och antalet ganger dessa grupper véljer att besdka gronomradet paverkas
av distansen till omradet.

I studien av Mariehamn var tillvigagingséttet att forst definiera olika riktvirden. Bland annat definie-
rades tillgdnglighet i form av avstdnd. Valda avstdnd som undersoktes anpassas efter olika anviandar-
gruppers forutsittningar, vidare definieras rekreationsomraden i form av gronomraden. I analysen viljs
transportsétt i form av gang och cykel eftersom de undersokta grupperna, barn, ungdomar och dldre inte
alltid kan transportera sig med bil da de ar beroende av att ndgon annan kor bilen. I Bell, Hamilton,
Montarzino, Rothnie, Travlou och Alves rapport (2008); Greenspace scotlandresearch report: green-
space and quality of life: a critical literature review, har litteratur sammanstéllts kring temat gronytor.
Fréan rapporten gick att utldsa att manniskors fysiska aktivitet paverkas av narheten till gronytor. Denna
rapport tillsamman med andra killor inspirerade till valet, att studera grupperna barn, ungdomar och
dldres tillgang till gronomraden i Mariehamn.

Eftersom tillgangligheten till gronomraden for olika anvéndargrupper, enligt Koppen, Ode Sang och
Tveit (2014), paverkas av distansen till dem, behover avstandet definieras for att méta tillgénglighet. Ett
avstand som kan anvéndas for att bedoma om parken &r nabar till fots &r enligt Boverket (2007) 300
meter. Rydberg och Aronsson (2004) skriver att 1 kilometer &r ett avstind som paverkar om besdkarna
kommer att vélja att vistas i gronomridet ofta eller mer séllan. Gronytor inom 1 kilometers avstdnd
riknas till ytor som dr nédbara genom promenad. Eftersom denna studie dr inriktad mot grupper som till
viss del har sémre formaga att transportera sig, har kortare avstand valts i enlighet med de rekommen-
dationer pa avstand till gronytor som Nordiska ministerradet faststillt. Enligt Boverket (1999) ar dessa
rekommendationer att frdn bostaden ha ett maximalt avstind om 50 meter till nérparken.

Vid tillgdnglighetsanalys kan buffertzonens storlek paverka resultatet i enlighet med La Rosa, Takatori,
Shimizu och Privitera (2018) och Wong, Faulkner och Buliung (2011). For att undersoka tillgdnglig-
heten till gronomriden for invanarna i Mariehamn utfors en GIS-analys vilken illustrerar aktuell situat-
ion for stadens invanare. I analysen anvinds buffertzoner om 50 meter, 150 meter, 300 meter och 500
meter frén dldreboenden, grundskolor och daghem. I landskapsanalysen representerar avstdndet mellan
dldreboendet och gronytor tillgdngligheten till gronomraden for de dldre personer som vistas pa
dldreboendena. Avstandet mellan daghem och gronytor representerar tillgdngligheten till gronytor for
de barn som vistats pd daghemmet. Slutligen representerar avstandet mellan grundskolor och gronytor
tillgdngligheten till gronomradden for barn och ungdomar som vistas pd grundskolorna. Buffert-
analysen anvinds for att pavisa vilka gronomraden som finns tillgédngliga for valt studieobjekt. Valet
att basera studien pa intuitionsbyggnader gjordes eftersom dessa byggnader ar langsiktigt planerade for
respektive verksamhet samt for att de hor till den offentliga forvaltningen vilket dr i linje med detta
arbetes avgrinsning.
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Figur 4. Flodesschema dver buffertanalysen

Ett flodesschema &r upprittat for att illustrera processen att maita tillgdnglighet for Mariechamns stad
genom buffertzoner, detta kan ses i Figur 4. Flodesschema dver buffertanalysen, péa sidan 43. Som ett
forsta steg i processen att analysera GIS data avgridnsades arbetsomradet. I GIS-analysen laddades
material ned fran finska lantmaéteriverkets dppna databas. Fran terrdingdatabasen (LMV 2018) gick det
att finna kommungrénserna.

Med hjilp av kommungrinser avgrinsades omradet att géilla Mariechamn. Ovriga kommuner valdes bort.
Det kvarvarande omrédet/ lagret avgrinsades ytterligare manuellt sd att endast det relevanta omradet
studeras. Oar togs exempelvis inte med i analysen. Lagret doptes till Mariehamn. Utifran omradet Ma-
richamn anvéndes verktyget Clip for att avgrénsa det studerade omrédet genom clipfunktionen, sé att
endast material som ror Mariechamn inkluderades. Alla lager som anvéndes i studien klipptes mot det
avgransade omradet, Marichamn. I det andra steget valdes kategorier och symboler for olika lager.
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Figur 5. Flodesschema Over kartldggning av gronomraden

Fran den &ppna karttjdnsten gick det att finna fastighetsgrénser frén vilka omrdden jdmfordes med ge-
neralplanen (Mariechamns stad 2006a). Frdn Mariehamns hemsida gick det dven att lokalisera lekplatser,
badplatser och idrottsplatser. 1 Figur 5. Flédesschema 6ver kartldggning av gronomrdden, pa sidan 44,
gér det att studera flodesschemat for kartliggningsprocessen av gronytorna i Mariehamn. De kartlagda
omradena visas i Figur 6., pa sidan 46.

Vidare markerades Mariechamns dldreboenden, grundskolor och daghem. Dessa byggnader gick att lo-

kalisera genom en jamforelse med byggnader-lagret frn terringdatabasen. Fran informationen kring
vilka fastigheter som horde till affarsverksamhet kunde byggnader som inte hade med bostider att géra
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selekteras ut och raderas. I det tredje steget kartlades gronomrddena med hjélp av generalplanen fran
Mariehamns stads karttjdnst (Mariechamns stad 2019) med flygbilden, Ortobild (LMV 2018). Omradena
kartlades, jamfors och justeras digitalt i GIS utifran Ortobild (LMV 2018) och fastighetsregisterkartan
(LMYV 2018) samt generalplanen (Mariechamns stad 2006a). Omradena kategoriserades sedan utgdende
fran fastighetsregisterkartan. Gronomradena delades in enligt Tabell 2., pé sidan 41.

Kritik som kan riktas mot metoden med buffertzoner &r enligt Talen (2003) att analysen endast ger en
fingervisning om tillgdnglighet. I verkligheten kan hinder gora det svért att nd malet och den verkliga
distansen till mélet kan vara liangre &n buffertzonens distans. Enligt La Rosa (2014) kan geografiska
avgransningar av omraden i studier paverka resultatet. Ddrmed behover i en tillgénglighetsanalys tas i
beaktande att de personer som bor vid grinsen till en annan kommun, dér buffertzonen stricker sig 6ver
kommungrénsen, kan ha ej identifierad tillgéng till gronomraden, inom den givna buffertzonen. Dock
inkluderades i denna studie inte omraden som stracker sig 6ver Marichamns kommungréns eftersom
studien ror Mariechamns stadsplanering.

En utmaning i studien av Mariehamns gronomraden klassificeringen av omrddena. Utmanande var upp-
delningen i privata och offentliga gronomraden. For att underldtta klassificeringen, avseende privata och
offentliga omréden, anvindes fastighetsregisterkartan himtad fran LMV (2018) frén Filservice for av-
giftsfri data (LMV 2019) samt generalplanen tor Mariechamn (Mariehamns stad 2006a). I studien har
omraden som enligt Mariehamns generalplan (Mariehamns stad 2006a) klassificeras som turismomrade
inte tagits med i analysen av gronomraden eftersom de ligger pa privatigd mark. Klassificeringen ar
sdrskilt svar att gora vid lekplatser eftersom lekplatser kan vara placerade i ett omrade som riknas som
bostadsomrade men &nda tillfor lekvérden for barnen i omradet. Lekplatser pé grénsen till bostadsom-
raden har beaktat ovanstidende tagits med i analysen. Vidare kan det vara svért att géra en bedomning
om ett omrade som pa kartan ses som gront dven pa platsen upplevs som en rekreativ yta. [ analysen har
exempelvis omraden som Mariehamns stad tidigare rdknat med i sin gronstruktur, sdsom allégator och
esplanader i nira anslutning till trafik, tagits med i analysen. Darmed har denna studie foljaktligen tagit
med dessa ytor trots att de inte behover vara en upplevd rekreativ yta. Denna inkludering kan eventuellt
innehélla felkdllor eftersom ingen féltinventering har gjorts for att analysera platserna.

Heywood, Cornelius och Carver (2011) forklarar att distansen fran ett objekt méits utgdende fran ett
objekt med en bestimd radie som bildar en cirkuldrzon, vid konstruerande av en buffertzon. Ett vanligt
fel som kan uppsta i analysen &r att data som analysen utgar fran &r felaktig. Ett objekt kan till exempel
fa en fel lokalisering. Heywood, Cornelius och Carver forklarar vidare att buffertzonerna sedan kan
anvindas i 6verlappande analyser, dér lager kombineras tillsammans med andra lager, for att till exem-
pel visa omrdden som ér tillgdngliga. Vid 6verlappande analys ar det viktigt att ta stéllning till den data
som anvénds eftersom data kan vara paverkad av subjektiva bedomningar och dirmed péverkar resulta-
tet av digitaliseringen.

For att forfina resultatet i studien i detta arbete kan en méitning av gatunitverket goras for att uppna ett
battre riktvarde kring det faktiska avstandet till omradet (Talen 2003). For att utfora en néitverksanalys
behovs enligt Koppen, Ode Sang och Tveit (2014) data av hog kvalité kring vagnitet. Heywood, Cor-
nelius och Carver (2011) forklarar att rasterdata kan anvindas for att utveckla studien genom uppforande
av kostnadsanalys dér till exempel barridreffekter fran trafik analyseras eller genom information om hur
materialet pd marken paverkar hur lang tid det tar att transportera sig till ett omrade. Slutligen paverkas
GIS-analysens resultat av den data som finns tillgénglig och vilken kvalité tillgénglig data har (Talen
2003).
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Figur 6. Karta dver kartlagda gronomraden for Mariechamn 1:35 000. (Innehaller omarbetad data fran Lantmateriverkets Terrdngdatabas,
Fastighetsregisterkartan och Terrdngkartserien (LMV 2018))
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7.2 Resultat fran GIS-analys

7.2.1 Aldreboenden i Mariehamn: Tillganglighet och kvalitéer i gronstrukturen

Enligt GIS-analysen kan utldsas att dldre utover dldreboendets egen gérd, har en begrénsad tillgénglighet
till grénomraden inom ett avstind om 50 meter, se Figur 7., pa sidan 49. Dels ligger gronomraden ofta
pa ett lingre avstand &n 50 meter fran dldreboendet och dels forsdmras tillgéngligheten genom végar
som skér genom buffertzonen. Flera av de édldreboenden dr centralt beldgna i kvarter vilka omges av
viagar. Dessa skapar barridrer for tillgdngligheten till gronomraden for de é&ldre som bor pa
dldreboendena. Tillgangen till olika gronomraden varierar till viss del mellan de olika dldreboendena
men har overlag liknande forutsdttningar. Inom 50 meter finns utdver dldreboendets egen gard i regel
inte offentliga gronomraden som kan ge upplevelsevérden i form av olika anvéndningsomréaden.

Antalet tillgidngliga gronytor och tillgénglig areal okar vid ett avstind upp till 150 meter.
Tillgangen till de stdrre gronytorna ér till viss del begrénsad pa grund av barridrer i form av végar.
En drastisk fordndring kan ses i upplevelsevirden i form av anvidndningsomraden. Kvalitén, hos
gronytorna som finns tillgdngliga inom 300 meters avstand skiljer sig at, i jamforelse med de inom
150 meters avstand, se Figur 7 pé sidan 49. Aven om barriérer i form av vigar 4r en begrinsande
faktor for tillgédngligheten, dr gronstrukturen sammanlénkad, ofta i form av alléer och esplanader.
Alléerna och esplanaderna bidrar till en forgrenad gronstruktur och bidrar till en 6kad tillgénglighet, d&
barridrerna kan overbryggas.

Vid utdkande av buffertzonen till 500 meter, tillkommer gronomraden med varierande egenskaper och
upplevelseviarden. Anvindningsomraden sisom idrottsplatser och mdjlighet till vattenkontakt via
strandpromenader tillkommer. De skiftande anvéandningsomradena bidrar till hogkvalitativa gronomra-
den for de édldre som bor pa éldreboendena. Speciellt for &dldreboenden i den sddra delen av
Mariehamn finns gronomradden med hog kvalité i och med nérheten till vatten. 500 meter dr dock en
lang stricka och tillgéngligheten i buffertzonen 300 - 500 meter minskar ofta for de é&ldre. I néra
anslutning till dldreboenden har de tillgang till naturomraden, esplanader, fickparker, idrottsplatser och
strandpromenader. Gronomradena har ofta en begrénsad skala, vilket kan medfora att kvalitén upplevs
som forsamrad.
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7.2.2 Grundskola i Mariehamn: Tillganglighet och kvalitéer i gronstrukturen

Vid GIS-analys av grundskolornas nérhet till gronomraden gér det att finna att samtliga grundskolor i
Mariehamn, inom en radie om 50 meter, har nira anslutande idrottsplatser utéver den egna skolgarden
vilket kan ses i Figur 8., pd sidan 50. Enligt Figur 8 gér det att utldsa att de som vistas vid
grundskolorna inte har tillgang till idrottsplatser inom 50 meter. P& basen av lokalkdnnedom
(platsobservation) kan dock konstateras att idrottsanliggningar finns tillgéngliga inom 50 meter.
Orsaken till denna missvisning beror troligen pa att grundskolornas egna idrottsfaciliteter inte ingétt
i klassificeringen idrottsplats (for framtida studier bor dessa klassificeringar korrigeras). I anslutning
till samtliga grundskolor finns det tillgang till naturomradden. Tillgdngen till kvalitativa och samman-
lankade grona miljder finns dédrmed i néra anslutning till grundskolorna. Gronomraden erbj-
uder olika upplevelsevirden i1 form avanvdndningsomrdden. Kvalitén Okar eftersom sk-
olgardarna 4r sammanlinkade med annan gronstruktur, vilket leder till att barn och ungdomar
har ett storre omréde till forfogande, dédr de inte behdver begransas av barridrer i form av till exempel
végar.

Vid en buffertzon pad 150 meter far de som vistas vid grundskolorna &dven tillgéng till fler
anslutande naturomraden. Dessa omraden har endast ett begrinsat antal barridrer. De barridrer som
finns i1 form av végar, r inte huvudleder och dr dirmed Overlag léttpasserade. Pa det stillet dir en
huvudvég utgdr en barridr, finns en cykel- och gangtunnel. Gronstrukturen i dessa omrédden har en
sammanhallen struktur vilket okar kvalitén i1 form av tillgénglighet till ett stdrre gronomrade
vilket framgér i Figur 8., sidan 50. Upplevelseviarden i form av anvindningsomraden som finns
inom 150 meter, ror frdmst idrott och erbjuder dven naturmiljder.

Vid 300 meters buffertzoner dr gronstrukturen fortséittningsvis sammanlénkad vilket tillfér en god till-
génglighet och kvalité. Det som kan utlésas frdn analysen med buffertzoner om 300 meter dr att grund-
skolornas tillgédng till natur generellt stricker sig at en riktning och i dvrigt begrénsas av mer urban
miljon i form av fortdtade ytor och mer trafik. Vid en del av grundskolorna finns stérre naturomraden.
Pé vissa platser stracker sig huvudvigar genom gronomraden. Gronomradena dr dock sammanldnkande
genom trafiklosningar i form av passager sdsom gang- och cykeltunnlar, vilket okar tillgingligheten
mellan de olika omrddena. Vid 300 meter kan en betydande fordndring ses i1 utbudet av
upplevelsevirden i form av anvandningsomraden, vilka medfor en 6kad kvalité.

Vid 500 meters buffertzoner stricker sig de befintliga sammanhallna gronstrukturerna liangre och pé
vissa platser finns omraden med nya attraktiva kvalitéer i form av vattenkontakt med smabatshamnar
och badstrinder. Vid 500 meter dr gronstruktururen fortfarande sammanlédnkad. Detta bidrar till att
gronstrukturen nér flera platser. Tillgdngligheten till gronomrédena dr ddrmed god. Inom 500 meter
finns idrottsplatser, lekplatser och naturomraden. Grundskolorna har tillgang till olika
upplevelsevarden i form av anvidndningsomrdden och kvalitéer. De omradden som kan nds fran
grundskolorna &r strandpromenader, esplanader, fickparker, allégator, hamnar, stridnder, kolonilott,
naturreservat och naturskyddsomraden.
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Figur 7. Tillgang till gronomraden inom 500 meter fran dldreboende, 1:20 000. (Innehaller omarbetad data fran Lantmaiteriverkets
Terrdngdatabas, Fastighetsregisterkartan och Terrdngkartserien (LMV 2018))
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Figur 8. Tillgang till gronomraden inom 500 meter fran grundskolor, 1:20 000. (Innehaller omarbetad data fran Lantmiteriverkets
Terrédngdatabas, Fastighetsregisterkartan och Terrangkartserien (LMV 2018))
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Figur 9. Tillgang till gronomraden inom 500 meter frdn daghem, 1:20 000. (Innehéller omarbetad data frén Lantmaéteriverkets

Terrdngdatabas, Fastighetsregisterkartan och Terrangkartserien (LMV 2019))
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7.2.3 Daghem i Mariehamn: Tillganglighet och kvalitéer i gronstrukturen

Inom 50 meter fran daghemmen utgors gronstrukturen av den egna gérden. Intill daghemmets gérd finns
i de flesta fall tillging till naturomraden som erbjuder kvalité i form av lekmojligheter. I stadskdrnan
finns daghem som inte har tillgang till naturomraden. Anvindningsomradena &r dirmed begrinsade
inom 50 meter. Avseende tillgéngligheten till gronomradena &r den i viss utstrdckning begrinsad ef-
tersom barridrer i form av vigar skir genom gronstrukturen.

For de flesta daghem finns en god tillgang till naturomraden eller andra typer av gronomraden, som kan
erbjuda upplevelsevirden. Omradena sdsom idrottsplats och strand finns tillgéngliga inom 150 meter
fran daghemmen, vilket gar att utldsa av Figur 9., pa sidan 51. De daghem som é&r placerade i stadskédrnan
har dock fler vigar som utgdr barridrer och begrénsar tillgidngligheten till gronomraden.

Inom 300 meter utdkas andelen upplevelsevirden i form av anviandningsomraden. Attraktiva gronom-
rdden nds genom den sammanlénkade gronstrukturen. Daghemmen som ar placerade i stadskdrnan far
tillgang till fickparker. Inom 300 meter har anvindningsomraden utdkats till att omfatta kvalitéer i form
av naturreservat, naturskyddsomrade, park, fickpark, idrottsplats, esplanad, allégata, lekplats, strand,
strandpromenad, hamn och kolonilott. Naturomradena i staden fungerar som en sammanlidnkande vav.
Daghemmen i stadskérnan har en begrinsad areal naturomraden. For de centralt beldgna daghemmen é&r
esplanaderna viktiga strukturer for att fungera barridroverbyggande samt léinka samman strukturen.

Inom 500 meter har samtliga daghem tillgéng till en varierande miljo vilket bidrar till kvalitéer. Storre
sammanhallna naturomraden bidrar till gronkorridorer i landskapet, vilket kan utldsas i Figur 9., pa sidan
51. Végar behover inte utgora barridrer eftersom storre naturomraden ldnkar samman gronstrukturen i
staden. Tillgidngligheten till gronstrukturen dr betydande. Flera av daghemmen har dven nabarhet till
vattenelement frin hamnomréde, strandpromenad och strand, vilket bidrar till kvalité.
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8 Atgardsforslag for Mariehamns stad
» 8.1 Atgdrdsplan for Mariehamns stad
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8.1 Atgardsplan for Mariehamns stad

Mariehamn star infér nya utmaningar i form av fortdtning. Mariehamn har som strategi att fortdta sta-
dens luckor (Hjerling & Wickstrom 2016). Staden har som strategi att gronstrukturen skall ge ett enhet-
ligt intryck och vdva samman landskapet (Mariechamns stad 2006¢). Saledes ar det viktigt for staden att
bevara gronomraden s att de halls sammanlidnkade efter en fortdtningsprocess.

Resultatet fran landskapsanalysen visar att det intill daghemmen och grundskolorna i Mariehamn finns
god tillgdng till grona miljder for barn och ungdomar som vistas i omradet. I anslutning till
dldreboenden kan dock konstateras att det inte finns en lika varierande miljo och didrmed sémre
tillgang till storre sammanhingande gronomrdden. P& basen av landskapsanalysen och
litteraturstudien presenteras i detta avsnitt forslag till en atgérdsplan, for Marichamns gronomraden,
som ska bidra till en social hallbar utveckling i staden. For en héllbar social utveckling bor stadens
gronytor bidra med upplevelsekvalitéer och upplevelsevirden, omradena skall ha en hog kvalité och
de behover vara tillgéngliga. Vid fortitning behdver extra vaksamhet hallas s& att inte vérdefulla
gronomraden forbrukas. Avseende social héllbarhet bor fokus enligt denna studie vara riktad mot
barns, ungdomars och dldres tillgng till stadens gronytor. I Tabell 3., pd sidan 57 redovisas de
viktigaste faktorerna fran atgdrdsplanen i form av en SWOT-analys O6ver Marichamns styrkor,
svagheter, mojligheter och hot avseende staden gronstruktur i en social hallbarhetskontext.

8.1.1 Kvalité och upplevelsevarden i form av anvandningsomraden

I resultaten fran landskapsanalysen gick det att se att vagnitet i Mariehamn skdr igenom ménga gron-
omraden. Mariechamns stad (2006c) skriver att de skall frimja bullerfria miljoer. Enligt (Boverket 2007)
krévs en bullerfri milj6 for att uppleva god rekreation. Gronomraden som inte utsatts for buller dr dirmed
sarskilt skyddsvédrda. Mariehamns stads avsikt att fraimja bullerfria miljoer dr ddrmed en strategi i linje
med arbete mot en béttre kvalité i gronstrukturen. Vid kommande planering och byggande av till exem-
pel nya trafikmiljoer bor sidledes bevarande av bullerfria miljder tas i beaktande. Forslagsvis kan en
kartldggning 6ver bullernivaerna i anslutning till stadens gronytor utredas. En konsekvensanalys kan
sedan utforas med hjdlp av GIS-analys for att se hur dtgérder och ingrepp i staden inverkar péa gronytor-
nas rekreationsvirde. Boverket (2007) foreslar att konsekvensanalyser kan utforas vid planering for att
visa pa forvantade effekter av de planerade atgirderna.

Mariehamns stad (2006c) uttrycker en vision om att stadens gronomraden skall ha en sammanhallen
struktur. Mariehamns stads vision om en sammanhallen gronstruktur dr en god foresats avseende social
héllbarhet beaktat Boverket (1999) som menar att ssmmanbundna gronomréden bidrar till att rekreat-
ionsmojligheter utvecklas och forstarks. Vid fortdtning bor gronytans kontext och sammanhang tas i
beaktande (Florgard 2005). Genom att bevara gronomraden som fungerar sammanlidnkande kan gron-
strak bibehallas. Grona kilar kan till exempel bevaras. Sammanlidnkande gronstrak kan, i enlighet med
Bell et al. (2008) och Boverket (1999), fora olika minniskor samman och bidra till méten. Gynnsamt
for social integration dr om fOrutséttningar for moten mellan ménniskor uppratthélls. Storre delar av
Mariehamns gronstruktur bestar av sammanhallande gronkorridorer. I landskapsanalysen 6ver Marie-
hamn kan betydelsen av esplanaderna ses, da dessa fungerar som lénkar i landskapet. Mariehamns vél
sammanvavda gronstruktur dr ddrmed en positiv faktor for stadens forutsittningar att uppnd en god
social héllbarhet. Forslagsvis kan Mariehamn upprétta flera gator med tradalléer for att bygga vidare pa
sin gronstruktur. Enligt Boverket (2007) kan alléer dessutom bidra till att forbéttra orienterbarheten och
landskapets ldsbarhet.
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I enlighet med Emmelin och Eriksson (2012) &r ett forslag till Mariechamn att fokusera pé skapandet av
nya motesplatser, for att frimja den sociala samvaron i staden. Enligt Boverket (1999) kan nya rekrea-
tiva miljoer anldggas och anpassas efter barn och dldre. Parker 4r exempel péd gronstruktur som bidrar
till att social integration, lek och rekreation bland sévil ung som gammal. Ett konkret forslag for Mari-
ehamn ér att placera en lekplats i anslutning till ett dldreboende. Enligt Wingren et al. (2015) kan vege-
tationen bidra till variation i miljon. Som forslag kan nya inslag i form av vegetation i olika skikt bidra
till skapandet av en varierande miljo for Mariehamn.

Boverket (2007) forklarar att genom att skapa identitet och virde for ett gronomrade i invanarnas
nirmilj6 kan upplevelsevirden och identitetsskapande utvecklas. Detta kan bidra till ett engagemang for
platsen. Darmed behdver omradet inte alltid skyddas av lagstiftning for uppratthéllandet av platsens
véirde i en social hallbarhetskontext. Engagemanget for platsen kan ddrmed bidra till att den far vara
kvar, ibland utan behov av stéd av formellt skydd. Roe (2007b) framhéller en planering som verkar pa
olika skalor och bidrar till identitetsskapandet for landskapet. Identitetsskapandet starker medborgarnas
inkludering i samhéllet. Detta bidrar till en 6kad social hallbarhet. Intill ingéngar och entréer i anslutning
till parker kan det for besokaren vara bra med skyltar som ger information om parken (Rydberg &
Aronsson 2004). Informationen kan handla om de hallbara 16sningar staden satsar pa i form av eko-
systemtjénster (Jonsson et al. 2017). Boverket (2007) skriver att ett effektivt sétt att sprida information
och tillgéngliggdra gronytor dr genom information pé internet. Informationen kan skapa ett intresse hos
savil ung som gammal kring den milj6 de befinner sig i och hur olika ekosystemtjanster fungerar. Skot-
seln av naturanldggningar kan forklaras genom information. Eftersom Mariechamns stad har profilerat
sig som en eko-stad (Stadskansliet Mariechamns stad 2015a) behover fler ekosystemtjdnster utvecklas i
anslutning till gronomradena. Detta kan ske i samrdd med Mariehamns invanare dir information kring
ekosystemtjéinsterna gor att invanarna fir vetskap om tjinsternas funktion. Aven mer specifik informat-
ion kring Mariehamns gronomraden kan bidra till 6kad tillgédnglighet.

Enligt Boverket (1999) kan en 6kad skotsel av vegetationen bidra till en 6kad upplevd trygghet. Rydberg
och Aronsson (2004) framhaller att dldre kan behova tillgéng till en trygg miljo for att de skall vilja att
vistats ute. En aspekt av trygghet uppnas enligt Rydberg och Aronsson genom att besokaren kidnner igen
sig 1 miljon och att miljon kan vicka minnen. For att &stadkomma trygghet kan skotseln utforas pé ett
traditionellt sétt, for att bidra till minnen och kénslan av igenkénning. Skotseln skall bidra till att kultur-
historiska miljéer kan bevaras. Dessa forslag i litteraturen 4r i linje med Mariehamns stads (2006c) vis-
ioner om att staden skall vara vilskott och trygg. Mariehamns stad har dven en vision om att frimja
cykelanviandandet och trafiksékerheten. Skotseln skall dven frdmja kulturhistoriska inslag (Mariehamns
stad 2006d). Likt esplanaderna som knyter samman gronstrukturen i Mariechamn skulle det behdvas
gronstrukturer som binder samman vattenelementen - Ostra hamnen och Vistra hamnen — med
gronstrukturen. Gronstrukturen kan bidra med tillgénglighet. Tillgéngligheten till strandpromenaderna
som utgdr attraktiva omraden bor forbéattras. For att ge ett mer varierat inslag av olika typer av parker
kan arstidsvaxlingar tas i beaktande vid planeringen, i enlighet med Boverket (1999).

8.1.2 Tillganglighet

Enligt Boverket (2007) kan végar ha en barridreffekt och ddrmed paverka tillgingligheten. Gronstruk-
turen i Mariehamn péverkas av barridrer i form av vigar som bryter och fragmenterar gronstrukturen
vilket far en negativ effekt i form av minskad tillgdnglighet. For 6kad tillgdnglighet kan belysning av
stadens gronomraden utvecklas, speciellt med tanke pa att vinterhalvaret 4r morkt (Oppenheim 2017).
Aktiviteter kopplade till sno kan ocksa vara virt att utveckla (Boverket 2007).
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Tillgdngligheten kan maitas for att pavisa tillgéngligheten under vinterhalvaret (Boverket 2007).
Forslagsvis kan Mariehamns stad utveckla vinteraktiviteter sé att invanarna har tillgang till rekreativa
miljoer dven under vinterhalvaret.

Enligt landskapsanalysen framgéar det att barn och ungdomar som vistas vid daghem och grundskolor
Overlag har néra till varierade gronomraden med olika anvindningsomraden. Boende pa dldreboendena
i Marichamn har diremot Overlag lédngre avstdnd till varierande gronstruktur. Gemensamt for
grupperna ar ddremot barridrer i form av végar, vilket begransar tillgangen till kvalitativ miljo.
En kvalitativ miljé som finns inom 500 meter fran undersékningspunkterna; daghem, grundskolor och
dldreboenden dr hamnar, strdnder och strandpromenader. Tillgangen till dessa hogkvalitativa omraden
begrinsas dock i stor utstrickning av barridrer i form av véltrafikerade vigar. Barridroverbryggande
gronstrukturer finns inte i tillrdckligt stor utstrickning. Efterstrivansvért for Mariehamn ar att pa ett
battre sitt tillgdngliggora staden hogkvalitativa omraden med kontakt till vatten.

Vidareutveckling av parkmiljoer genom forbattrad tillgédnglighet via utmérkande av entréer samt béttre
information kring dessa parkmiljder vore gynnsamt for den sociala héllbarheten. Rydberg och
Aronsson (2004) foreslar att det intill ingdngar och entréer till parker finns tillgénglig information
om parken. Tillgadngen till idrottsplatser i néra anslutning till grundskolor kan enligt Boverket (1999)
frimja barnens lek. I anslutning till samtliga grundskolor i Mariehamn finns det tillgang till
naturomraden. Tillgdngen till naturmiljéer kan mojliggora undervisning i utomhusmiljo, vilket
framhalls av Rydberg och Aronsson (2004). I karttjdnsten som finns pA Mariehamns hemsida kan
gronomradena samt framkomlighetsnivdn markeras ut pa kartan for att visa vilken variation av parker
det finns 1 staden. Information om parkerna och dess upplevelseviarden samt anvindningsomraden &r
idag bristféllig. Genom forbaittrad information kan tillgdngen for sévil lokalbefolkning som turister
Oka. Enligt Jonsson et al. (2017) kan informationen kring ett omrade bidra till att vicka intresse kring
omradet. Mariechamns malséttning om att forbittra informationen om serviceutbud och infrastruktur
ar 1 linje med vad som i litteraturen foresprakas for 6kad inkludering.

Langsiktiga mal for parker kan séttas upp for att skapa forutsittningar for en hallbar social utveckling
och genom att sikra kvalitativa gronytor for stadens invanare. Genom att identifiera och kartldgga om-
raden som behover utvecklas kan forutsittningar skapas for utvecklande av utemiljoer som gors till-
géngliga for alla och som héller en god kvalité avseende upplevelseviarden och variation. Ett forslag pa
ett tydligt mal kan vara att Mariehamn ska ha mojlighet att erbjuda en varierande tillgdnglig gron miljo
for alla stadens invanare. Enligt Alands Landskapsregering (2016b) bor nirmiljén vara tillgéinglig for
alla och invanarna skall ges mojlighet att delta i samhillsplaneringen. En annan mélsittning Alands
Landskapsregering lyfter fram é&r att platser skall vara mangfunktionella.

Om nya parker anldggs kan gronstrak anslutas till dem for att bygga samman gronstrukturen. Gronstra-
ken kan anslutas med cykel- och géngvégar for 6kad sidkerhet och tillgang till parkerna for dldre och
barn. Genom gronkorridorer kan barn fa en béttre upplevd vég till och fran skolan. En viktig aspekt nér
det kommer till tillgdnglighet ar enligt Boverket (1999) trygghetsaspekten. Denna sékras genom att
gangare eller cyklist pé ett sikert sitt kan transportera sig till och fran gronomraden. Som konstaterats
i litteraturstudien av Koppen, Ode Sang och Tveit (2014) behdver dldre och barn korta avstand for
att transportera sig till platser. I landskapsanalysen gér det att utldsa att variationen av kvalitéer
markant okar i zonen 300 till 500 meter. For att utdka tillgédngliga kvalitéer i spannet 50 — 300 meter
kan staden uppritta nya omradden som erbjuder lekplatser, idrottsplatser och parker i anslutning till
befintlig gronstruktur.
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8.1.3 SWOT-analys Over sociala hallbarhetsaspekter vid gronomradesplanering

Med SWOT-analys utreds styrkor (strengths), svagheter (weaknesses), mojligheter (opportunitets) och
hot (threats). Metoden kan anvéndas for att ge en snabb 6verblick 6ver vad som kan utvecklas i plane-
ringen (Boverket 2018). SWOT-analysen har utformats for att kartldgga olika atgérdsbehov och méjlig-
heter for gronstrukturen, avseende social hallbarhet, i Mariechamn. SWOT-analysen sammanfattar de
viktigaste punkterna fran atgérdsplanen. Som bas for SWOT-analysen ligger litteraturstudien samt land-
skapsanalysen av Mariehamn.

Tabell 3. Tabellen visar en utvecklad SWOT-analys over Mariehamns styrkor, svagheter, méjligheter och hot avseende social
hallbarhet i gronstrukturen i staden.

Styrka: Bevara Svaghet

En varierande gronstruktur. Bilberoende i staden. Végar utgdr barridrer och
fragmentiserar gronstrukturer. Vilket bidrar till
minskad tillgdnglighet.

Esplanader och allégator som utgor en grund for | Ej utvecklade gangstrak/overgéngar till strand-
stadens gronstruktur i centrum. promenaderna vilket i synnerhet begrénsar barn
och ildres tillgéinglighet till gronomraden.

Nirhet till havet, bidrar med kvalité.

Mojligheter: Utvecklandeatgarder | Hot

Skapa identitet och information om gronomra- | Fortdtning av staden.
dena och beskrivning av de olika parkerna pé sta-
dens hemsida.

Undersokningar kring anvindning med hjalp av | Fragmentisering av gronstruktur till f6ljd av for-
webbformuldr. Kartliggning av hur parkerna an- | tdtning,.

véinds idag.
Utveckla och planera in parkomraden i anslut- | Okat tryck pé naturen.
ning till befintlig gronstruktur for att skapa nya
motesplatser.

Anvinda konsekvensanalys i planeringsproces- | Bilberoende.
ser for att Gvervaka effekterna pé social héllbar-
het

Okad tillgéinglighet for alla medborgare. Ut- | Okade bullernivéer, minskat antal bullerfria om-
veckla gronstrukturen utgéende fran befintlig | raden.

struktur i form av esplanader och alléer for 6kad
tillgénglighet.

Utvecklandet av en tillgénglighetsplan for vinter-
halvaret.
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9 Diskussion

Syftet med examensarbetet var att utreda hur gronomradesplanering kan utformas med hjilp av
landskapsanalys och mer specifikt tillgdnglihetsanalys. Detta syfte besvarades genom en
litteraturstudie fr&n vilken betydelsefulla faktorer for tillgingliggorande av gronomraden
identifierades. Tillgang till gronytor identifierades som en aspekt av social héllbarhet och didrmed
bidragande till héllbar stadsutveckling. Mer specifikt behandlades grupperna barn, ungdomar och
dldres tillgang till kvalitativa gronytor. Med hjdlp av GIS utfordes en landskapsanalys for Mariechamn
i vilken tillgéngligheten till kvalitativa gronytor for grupperna barn, ungdomar och é&ldre som
vistas pa daghem, grundskolor respektive dldreboenden analyserades. Vidare var avsikten att pa basen
av litteraturstudie och landskapsanalys ta fram forslag till en atgdrdsplan for Mariehamns stads
gronstruktur  beaktande social hallbarhet i1 staden. Mélet var att undersdkningen skulle vara
upprepningsbar, att arbetsmetoden skulle vara generellt tillimplig och att resultatet fran
landskapsanalysen skulle kunna fungera som bidrag till Mariechamns stads gronomradesplanering.

En utmaning i denna studie var att finna lampliga sitt att analysera gronstrukturen i staden, avseende
social hallbarhet. Frén litteraturstudien identifierades betydelsefulla faktorer for frimjandet av en
hallbar stadsutveckling ur ett socialt hallbarhetsperspektiv. Anvindandet av centrala faktorer for det
specifika &mnesomradet utgér fran den metod som Holme och Krohn Solvang (1997) foresprékar.
Valda identifierade faktorer, viktiga for social hallbarhet var, tillgdnglighet (Boverket 2007), kvalité
(Macfarlane 2007) och varierande anvéindningsomraden (Rydberg & Aronsson 2004). Vidare framgick
i litteraturstudien att barns, ungdomars och é&ldres tillgidnglighet till gronomraden &ar av sdrskilt
stor betydelse for social hallbarhet i staden (Koppen, Ode Sang & Tveit 2014;Hayden 2002; La
Rosa, Takatori, Shimizu & Privitera 2018). P4 basen av dessa insikter valde jag att for Mariehamn
studera dessa gruppers tillgédng till kvalitativa och varierande gronytor med olika upplevelsevirden
i form av anvindningsomraden. Gruppernas tillgang till stadens gronytor beddmdes genom
uppmétning av avstdnd fran &aldreboenden, grundskolor och daghem till de gronomraden som
identifierades i landskapsanalysen.

En relevant fraga som kan riktas mot landskapsanalysen i detta arbete, vid méitning av sociala hallbar-
hetsfaktorer, ar valet av de grupper som undersoks i landskapsanalysen, nimligen barn, ungdomar och
dldre. Social hallbarhet &r ett brett begrepp och det kan vara motiverat att undersoka samtliga alders-
grupper och till exempel jaimforelse mellan kon, grupper med olika etnisk bakgrund, och grupper med
varierande ekonomiska forhallande etc. Kritiken som kan lyftas fram dr ddrmed att hela spektrat av
social hallbarhet inte beaktas i landskapsanalysen i detta arbete. Dock skulle en landskapsanalys som
innefattar hela spektrat av social hallbarhet inte vara mdjlig att genomfora inom ramen for detta
examensarbete. Dértill dr det troligen sa att resultatet fran studien blir tydligare genom en begriansning
av undersokta variabler. Det som kan vara en fordel med att ta ut en specifik aspekt dr saledes
att aspekten far ett tydligare resultat 4n om hela kontexten undersoks.



Arbetet visar dven pd en arbetsmetodik, ndmligen definiering och klassificering av faktorer som
undersoks med hjélp av GIS, som kan anvindas for vidare studier eftersom andra parametrar och
aspekter, viktiga ur ett socialt hallbarhetsperspektiv, kan studeras pd motsvarande sétt. Arbetsséttet
mojliggor dven jamforelser mellan olika gruppers tillgang till gronomraden Gver tid och i1 jamforelse
med andra stdder. Valet att anvénda en kvalitativ litteraturstudie bidrog till att ge insikt i
kunskapsomradet inom social hallbarhet, men dven mojlighet till analys pé detaljniva i enlighet med
vad Holme och Krohn Solvang (1997) foresprakar att en kvalitativ studie bor innehélla. Darmed lades
ett storre detaljinriktat fokus pd de valda anvidndargrupperna vid studien av Mariehamn.

For studien av Mariehamn valdes dokumentstudie som en del i litteraturstudien. Dokumenstudien togs
med i studien 6ver Mariehamn eftersom dokument och riktlinjer enligt Justesen och Mik-Meyer (2011)
paverkar organisationens handlande. I enlighet med Justesen och Mik-Meyer (2011) gjordes i detta ar-
bete en avgransning i dokumenstudien for att underlétta genomforandet. Enligt Alvehus (2013) motiv-
eras dven en dokumentstudie av att det unika studieobjektet sitts in i ett sammanhang vilket underléttar
forstaelsen av studieobjektets kontext. Dokumentstudien dver Mariehamn bidrog till staden sattes in i
ett sammanhang vilket forbéttrade forstaelsen for det ssmmanhang Mariehamn befinner sig i.

For att dstadkomma en klassificering av gronstrukturerna behovde dessa definieras och kategoriseras.
Efter kartldggningen av Mariechamns gronstrukturer genomfordes en landskapsanalys dér gronstruk-
turerna  analyserades utifran tillgdnglighet, kvalit¢ och wupplevelsevirden 1 form av
anvindningsomraden. Studien mdjliggjorde en bedomning av gronytornas betydelse i en social
hallbarhetskontext. Genom klassificeringen av gronytor i Mariehamn skapas forutsittningar att pa ett
relevant sitt jamfora studien med liknande studier i andra stdder och framforallt mojliggéra métning
inom samma stad vid olika tidpunkter, tack vare definierade begrepp. En jamforelse forutsitter
sdledes att motsvarande klassificeringar anvénds. Genom jamforelse av resultat vid olika tidpunkter
kan gronstrukturens utveckling, avseende valda aspekter av social hallbarhet, métas. For vidare
studier kan ytterligare aspekter med koppling till social hallbarhet studeras med motsvarande
metodik, ndmligen definiering, klassificering och kartliggning med hjilp av GIS.

Resultatet fran landskapsanalysen, med fallstudie 6ver Mariehamn, har sammanfattats i resultatdelen
(avsnitt 7). Resultatet visar de klassificerade gronstrukturerna i Marichamn samt ger insikter i hur till-
génglighet och gronomradenas kvalité for olika anvéndargrupper ser ut. Analys av resultatet speglar en
del av de faktorer som péaverkar den sociala hallbarheten i staden. Fran resultatet av landskapsanalysen
kan konstateras att Marichamn oOverlag har en god grundstruktur avseende gronomradenas
tillgénglighet och kvalité, vilket ger goda forutsittningar for ett positivt bidrag till en héllbar social
utveckling i staden. Utvecklingspotential och nddviandiga bevarandeatgirder kan dock iakttas pa olika
omraden. Resultatet fran landskapsanalysen tillsammans med litteraturstudien utmynnade i den
atgirdsplan for Mariehamns gronstruktur som presenteras i avsnitt 8. Strategier och riktlinjer for
bevarande och utvecklande é&tgérder for Marichamns gronstruktur presenteras i atgérdsplanen
tillsammans med en SWOT-analys.

Utover de faktorer som studerades i landskapsanalysen, identifierades i litteraturstudien &dven andra
faktorer, avseende gronytors kvalité, med betydelse for social hallbarhet. Dessa faktorer var
vegetationsvariation (Wingren et al. 2015), bullerniva (Boverket 2007), ljusforhallanden (Boverket
1999), trygghet (Boverket 1999) och delaktighet genom involvering av invénarna i
gronomradesplaneringen (Bengs 2005). Vikten av dessa egenskaper beskrivs i litteraturstudien och har
delvis applicerats pd Mariehamn i avsnitt 8. Atgirdsplan for Mariehamn. Faktorerna kan vara
lampliga att utfora vidare forskning pa, avseende omradet social hallbarhet i staden.
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Strategier som framhélls i dtgirdsplanen &r att gronstrukturen bor vara av varierande slag. En bred vari-
ation i gronstrukturen dr enligt Van Herzele och Wiedemann (2003) gynnsam for den sociala hallbar-
heten eftersom kvalitén paverkar tillgangen till gronomraden for olika anvéandargrupper. Gronstrukturer
som dr skyddsvéarda ur ett socialt hallbarhetsperspektiv ar de strukturer som kan erbjuda olika former av
rekreation. Rydberg och Aronsson (2004) skriver att rekreation kan frimjas genom att omraden erbjuder
motesplatser och mdjlighet till motion. Platserna far &ven gérna variera i utformning och skala. Enligt
Grahn och Stigsdotter (2010) behover det finnas platser for enskildhet for rekreation. Darmed ér till-
gingen till gronstrukturer som erbjuder enskildhet av stor vikt. Vidare anger Roe (2007b) att struk-
turerna skall binda samman landskapet sa att en identitet kan skapas kring staden.

For att gronstrukturerna skall mota behoven hos éldre behover det finnas platser for aterhdmtning, nét-
verk av gangstigar och tillgang till faciliteter i anslutning till gronomradena (La Rosa et al. 2018). For
barn och unga &r det ddremot viktigt att det finns sikra végar att ta sig till platsen och att platserna
erbjuder mojlighet till lek (La Rosa et al. 2018). Talen (2003) framhaller dven att gronomradena skall
vara mdjliga att néd utan bil, vilket &r viktig bade for barn och éldre. Information kring platserna kan dka
tillgangligheten och bidra till engagemanget for gronomradena (Boverket 2007). Det dr viktigt att mén-
niskor kan rora sig fritt mellan olika omraden i staden utan att méta barridrer (Boverket 1999). En annan
atgérd som kan vidtas for att oka tillgdngligheten ar att konstruera 6vergangar over barridrerna (Van
Herzele & Wiedemann 2003). Hot mot kvalité hos gronstrukturen kan utgdras av fragmentering av
gronomraden, att bullernivéer dkar i anslutning till gronomraden eller att skotseln pa gronomradena &r
lag.

Kritik som kan riktas mot en fallstudie ar enligt Alvehus (2013) att studiens resultat dr for unikt. Denna
kritik kan saledes riktas mot att studien av Mariehamn &r for anpassad efter det specifika studieobjektet
och diarmed ger ett unikt resultat som inte ar tillimpbart i vidare utstrdckning. I fallstudien av Marichamn
har kategorier dock definierats och standardiserade matt uppforts for att gora studien jamforbar med
andra studier, i enlighet med Schibbye och Pélstam (2001). Definitionerna anvéinds for att minska antalet
felkéllor vilket &r en metod som Justesen och Mik-Meyer (2011) har foresprékat. Landskapsanalysen
resulterade i kartor som mdjliggdr forstaelsen av samband, i enlighet med Alvehus (2013).

Enligt Alvehus (2013) kan en fallstudie férutom att beskriva det unika i studieobjektet dven bidra till
generella insikter. Mariehamn har flera karaktirsdrag i form av en begriansad geografisk yta och en
fortédtningsutveckling som gor staden ldmplig for analys. Speciella karaktirsdrag for Mariehamn r att
Mariehamn omges av tvd havsvikar vilket begrinsar stadens mdjlighet att breda ut sig. Dartill har Ma-
richamns stad via regelverk begransat mojligheten att bygga pa hdjden. I jamforelse med andra stidder
kan Mariehamn dirmed i vissa avseenden anses vara unikt. Dock har Mariehamn samma problematik
som kan ses i manga andra stdder avseende exploatering med medféljande utrymmesbrist samt proble-
matik kring privatigda och offentligt d4gda gronomrdden. Mariehamn é&r en forhéllandevis gron stad.
Mycket av gronytorna kan dock via landskapsanalysen konstateras vara privatigda bostadstomter. De
privatigda tomterna utgdér gronomraden som inte dr offentligt tillgingliga vilket i sig stiller hogre krav
pa planeringen av de offentliga gronytorna som finns i staden och som de facto kan planeras. Det be-
griansade utrymmet i Mariehamn skapar ett potentiellt hot mot kvarvarande gronytor vid exploatering
vilket ofta &r en problematik som géller vid stadsutveckling 6verlag. Fragmentering av gronytor vilket
kan ses i Mariehamn bidrar till ett bilberoende som forsdmrar tillgangligheten for de anvandargrupper
som inte har mdjlighet att transportera sig med bil. Fragmentering och bilberoende som kan iakttas i
Mariehamn kan troligen &ven identifieras i andra stéder.
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Mariehamn har omkring 11 000 invéanare (Stadskansliet Mariechamns stad 2017a). Detta gor att staden
kan ses som en mindre smastad. Det faktum att staden inte har stort underlag av manniskor kan gora
staden svérare att jaimfora med andra stdder. Dock har Mariehamn ménga turister som tar sig till staden
(Mariehamns stad 2006c¢) vilket 6kar antalet ménniskor som befinner sig i den. Andra faktorer som
paverkar Mariehamns kontext och jamforelse med andra stéder kan bland annat vara Mariehamns loka-
lisering dér Mariehamn omges av tva havsvikar. Detta inslag paverkade valet av omrdden som katego-
riserades for landskapsanalysen. Hamn, strandpromenad och strand var nddvindiga att inkludera, vilka
till exempel inte behdver inkluderas for stdder utan vattennéra forhallanden. Hamn, strand och strand-
promenad utgjorde egna kategorier eftersom dessa omraden ger olika kvalitéer och kan ha olika till-
génglighet. Vidare gar det ocksa att konstatera att Mariehamns unika struktur uppbyggd pé allégator och
esplanader till viss del ar unikt for dess karaktar. Liknande struktur gér dock dven att finna i andra stéder.
Resultatet fran landskapsanalysen 6ver Mariehamn &r unikt vilket foljer av stadens specifika forutsatt-
ningar men vissa lirdomar kan dock troligen tillimpas pa andra orter. En lirdom frén resultatet som
potentiellt kan vara till nytta for andra stider 4r vikten av barridr dverbryggare for att mojliggora béttre
tillgang till kvalitativa gronytor. Foresatsen med arbetet var dock i forsta hand att studieprocessen i sig,
definiering av omraden, klassificering av dessa och analys med hjélp av GIS, var den som skulle ge de
mer generellt tillimpbara insikterna.

Ett alternativ till landskapsanalys kunde ha varit en intervjubaserad metod for undersdkandet av Marie-
hamns gronstruktur ur ett socialt hallbarhetsperspektiv. Denna metod hade troligen givit vissa fordelar
da en analys kunde ha baserats pa de valda gruppernas direkt uttryckta uppfattning. Som framhaéllits har
vald undersokning i form av landskapsanalys dédremot fordelen att undersdkningen pa ett jimforbart vis
kan upprepas och ddrmed mojliggdra en uppfoljning av utvecklingen i staden. Sdsom tidigare konstate-
rats menar Taylor och Hochuli (2017) att métbara begrepp ar viktiga for att skapa forutsittningar for
vidare studier inom &mnesomradet. I enlighet med Koppen, Ode Sang och Tveit (2014) utférdes en GIS-
analys for att méta och kartldgga olika anvandargruppers tillgénglighet till gronomraden. Denna metod
anviands for att pavisa brister och bidra till planeringen av gronomraden i ett socialt hallbarhetsperspek-
tiv. For att mojliggora jamforelser av stiders gronstrukturer och indirekt den sociala hallbarheten beho-
ver gronstrukturen, i enlighet med Taylor och Hochuli (2017), kartldggas och gronstrukturens identifi-
erade egenskaper standardiseras. I studien 6ver Mariehamn utfordes detta med hjélp av GIS som verk-

tyg.

Trots att gronomradena klassificerades kan bedémningen vid karteringen av till exempel gronomraden
paverkat resultatet. De till synes tillgdngliga gronytorna kan av olika orsaker i praktiken vara otillgdng-
liga och tvartom. I undersdkningen har inte privatdgd mark beaktats. Motiveringen att inte ta med pri-
vatdgda omraden i landskapsanalysen &r for att Mariehamn inte kan paverka dessa omraden. En nackdel
med att de privatdgda omradena inte beaktats i analysen &r att dessa omraden, om de ar tillgéngliga for
allménheten, kan bidra med rekreation for allminheten, till exempel har inte campingplatser tagits i
beaktande vid analysen i detta arbete, eftersom de réknas som turismanldggning.

Som tidigare angivits kan en geografisk avgrinsning av ett studerat omrade, enligt La Rosa (2014),
paverka resultatet. De buffertzoner som anvéndes vid tillginglighetsanalysen i detta arbete strickte sig
inte i en storre utstrackning 6ver kommungriansen varpa denna effekt inte nimnvért paverkade resultatet
i denna studie. Resultatets detaljrikedom kunde ha utdkats om det geografiska omradet som analyserades
hade avgrinsats ytterligare. Métbara parametrar sdsom storleken pa gronomraden och faciliteter, som
finns tillgédngliga pa omradet, kunde dé ha kartlagts. For att fa en hanterlig och tydlig undersokning har
farre faktorer valts for denna studie. En sédan analys stddjs dven av det Schibbye och Pélstam (2001)
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framhdoll, det vill séga att en enkelt utformad analys kan ge ett resultat som é&r léttare att tillimpa &n om
analysen ar komplext utformad.

Som tidigare ndmnts av Talen (2003) kan kritik riktas mot att metoden att méta tillgdnglighet med buf-
fertzoner endast ger en fingervisning om tillgénglighet. I detta arbete har tillgénglighet till gronytor
studerats genom maétning av avstand mellan gronytor, dldreboenden, grundskolor och daghem. For att
sakerstéilla mitningarnas relevans kunde de ha kompletterats med avsténd fran dldreboenden, grundsko-
lor och daghem till gronomradenas entréer. Ett alternativ till buffertzoner kunde vara att méta tillgdng-
lighet genom nétverks-analys vilket dr en metod som Talen (2003) foreslér for en mer korrekt bild av
tillgédnglighet. Denna metod framhéller &ven Koppen, Ode Sang och Tveit (2014). Data av hog kvalité
kring vignétet behdvs dock. Eftersom denna data saknades valdes en buffertanalys istéllet for en nét-
verksanalys, vilket gav en generellt 6verblickbar bild 6ver gronstrukturen. For vidare studier och kom-
plettering kunde en nitverksanalys genomforas om data finns tillgdngligt langre fram. Heywood, Cor-
nelius och Carver (2011) framhaéller att en nétverksanalys kan pavisa barridreffekter i form av végar.
Dérmed skulle det vara intressant att i Marichamn se pa den faktiska effekten av barridrer i form av
vigar. Som Talen (2003) anger s& paverkas dock GIS analysen av material som ér tillgéngligt och Kop-
pen, Ode Sang och Tveit (2014) framhaller att datan behdver vara av hog kvalité.

Arbetsprocessen kriavde att tillrdckligt datamaterial fanns tillgéngligt. I denna undersdkning fanns ut-
maningar da tillgng till material i vissa fall var knapp. For att genomfora GIS-analyser stiller det krav
pa det insamlade materialet. Detta faktum gav dock insikten att lagring av datamaterial skapar forutsétt-
ningar for undersokningar av detta slag. En planeringsprocess behover dirmed vara langsiktig. Under
arbetets gdng inser jag vikten av att besdka landskapet for inventering och kontroll 6ver vilka ytor som
faktiskt ar tillgidngliga. Vidare kan terrangkupering och gangstigar med fordel analyseras vidare.

9.1 Vidare forskning

For métning av social héllbarhet i enlighet med Jenks, Burton och Williams (1996) bor dven ekologiska
och ekonomiska aspekter analyseras. En métning och analys av ekonomiska och ekologiska aspekter ar
utanfor detta arbetes studieomradde men kan vid vidare studier ge utdkade insikter inom omradet social
héllbarhet.

I litteraturstudien i detta arbete finns det for vidare analys av social hallbarhet stod for ytterligare forsk-
ning om olika gruppers forutsittningar att ta del av stadsmiljon. Grupper med olika socioekonomisk
bakgrund, kulturell bakgrund och grupper med funktionshinder vore 6nskvart att inkludera i kommande
studier for social héllbarhet. Vid studien av Mariehamn har det inte varit mojligt att undersoka dessa
grupper eftersom tillrdcklig data i skrivande stund inte finns att tillga. For att 4stadkomma tydliga resul-
tat kan det dock vara fordelaktigt att begransa antalet undersokta faktorer.

Uppritthéllande av social hallbarhet i stadsplaneringen ses som en stor framtida utmaning. For en ut-
veckling mot social hallbarhet behdver invanarna kénna att det finns mojligheter att paverka planeringen
(La Rosa et al. 2018). For att ge landskapsanalysen legitimitet kan medborgare och andra intressenter
involveras 1 planeringsprocessen (Schibbye & Palstam 2001). Till stéd for en framtida héllbar statsut-
veckling behdver analyser av omradens anvindning utforas samt analyser éver hurdana parkomraden
som tillhandahalls invanarna. Genom att fraga invénarna om deras naromraden, vilka de anvander mest
och pé vilket sétt de anvénder dem, kan de bli involverade i planeringsprocessen (Rydberg & Aronsson
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2004). Vidare behover staden stélla platsspecifika langsiktiga mal for de olika gronomradena sa att till-
gangen till gronytor sdkras i en stad som fortitas. Genom att involvera medborgare i planeringen har
medborgarna mojlighet att ge virdefulla insikter i bérjan av en planeringsprocess, som kan komma att
gynna slutresultatet. Sociotopkartering kan bidra i planeringen da lokalkdnnedom om anvindningsom-
raden samt hur ménniskor védrderar och upplever omrédet tas i beaktande (Boverket 2007). Invénare kan
dven involveras i planeringsprocesser genom att de far delta i kartldggningen av parkernas anvéndning
(Korpilo et al. 2018). Brown och Kyttd (2014) beskriver anvindandet av metoden PPGIS. Metoden ar
utvecklad for att hjélpa till att demokratisera planeringsprocessen genom involvering av invanarna.
Denna typ av undersokning kan fungera som en bra fristdende undersokning eller som komplement till
en framtida landskapsanalys avseende social héllbarhet. Dessa metoder hade mdjliggjort involvering av
olika grupper i stadsplaneringen. Dessa metoder kunde dven bidra med att data kunde samlas in fran
invénare fran exempelvis olika sociala, ekonomiska, etniska och kulturellbakgrund. Dartill kan denna
datainsamling ge utokade insikter om omradens upplevda kvalité och méjliga anvindningsomréden.
Denna metod kan forslagsvis anvidndas som ett komplement till en landskapsanalys for att uppné en mer
nyanserad bild av olika gronomradens kvalité.

Ett led i att utveckla studien kan dven vara att méta bullernivaer i miljéerna vilket stodjs av Jackson et
al. (2008). For vidare forskning vore det relevant att statistiskt beddma olika faktorers inverkan pd méan-
niskors vdlmaende i staden for att sékerstélla att de som planerar fokuserar pa de faktorer som har storst
betydelse for social hallbarhet. Ett sitt att undersoka detta kan vara att vidta atgérder fran sociotopkar-
teringen och se om tillférande av till exempel faciliteter 6kar anvidndningen av gronomradet. For att fa
fram mer detaljerad information till analysen kunde den ha kompletterats med en studie 6ver tillgéing-
lighet till rekreationsomraden under vinterhalvaret vilket Ostersund har arbetat med enligt Boverket
(2007). Enligt Van Herzele och Wiedemann (2003) kan data samlas in kring sékra barridrovergangar,
till exempel dvergéngstillen, for att uppna en exakt verklighetsbeskrivning av tillgéngligheten till gron-
omradena. Sékra dvergingstillen &r extra viktiga for anvindargrupperna dldre och barn vilket ytterligare
motiverar en undersdkning av sdkra barridrovergangar, for analys av social héllbarhet.

Fran litteraturstudien gick det dven att finna andra stéders arbete med social héllbarhet avseende gron-
omradesplanering och exempel pa l6sningar vid fortitning av staden. For vidare forskning kan det vara
intressant att gora jamforelser mellan hur stadsplaneringen paverkas av de forutsittningar som redan
finns pé platsen. Som tidigare framkommit i litteraturstudien bygger Kopenhamns gronstruktur pa fem
gronkorridorer som i sin tur forgrenar sig ytterligare. Denna struktur valde Hjorth Caspersen och Stahl
Olafsson (2010) att kartligga genom kategorisering av olika upplevelseviarden. En jamforelse skulle
for framtida studier att vara mojlig att utfora mellan Kopenhamn och Mariechamn eftersom stadens
gronstruktur bygger pa gronkorridorer. Enligt Remmer, Wickstrom och Karlsson (1983) ér
stadsplaneringen i Mariehamn baserad pé en rutnitstruktur. Denna struktur utgdrs av langa esplanader
med lindalléer. En intressant jamforelse vore att beakta om en rutnitsstad dr mindre tillgédnglig 4n en
stad som bygger pa en struktur likt Képenhamn.
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9.2 Slutsats

Fortatning av stadsmiljoer och medfoljande reducering och fragmentering av gronstrukturerna har pa-
kallat behovet av en effektiv planering av staden for att ge invanarna tillgang till rekreation med de
positiva foljder det ger. Héllbar utveckling kan indelas i social-, ekonomisk- och ekologisk héllbarhet.
Detta arbete har fokuserat pa gronstrukturer avseende en social hallbarhetsaspekt. Den sociala héllbar-
heten i staden bygger i betydande utstrackning pa invinarnas tillgéng till kvalitativa gronytor med olika
anviandningsomraden. Genom en litteraturstudie har faktorerna tillgdnglighet, kvalité och upplevelse-
véirden i form av anvéndningsomraden for grupperna barn, ungdomar och éldre identifierats som viktiga
for social hallbarhet i staden. I denna studie har ddrmed utvalda aspekter av social hallbarhet studerats
genom analys av barns, ungdomars och dldres tillgang till kvalitativa gronomraden med upplevelsevir-
den i form av varierande anvandningsomréaden.

Resultatet fran denna studie har gett insikter hur gronomradesplanering kan frimja en hallbar social
utveckling i Mariehamn. For Mariehamn har ett forslag till en &tgirdsplan och SWOT-analys tagits fram
pa basen av litteraturstudie och landskapsanalys. En av de viktigare insikterna var behovet av barridro-
verbryggare dver végar sa att stadens hogkvalitativa omraden pé ett battre sétt tillgangliggors for barn,
ungdomar och dldre. Exempel pa barridrer som kan utgora hinder for tillgédnglighet och tillgang till kva-
litativa gronomréden 4r; fysiska hinder, bristféllig anvéndarvénlighet, avsaknad av faciliteter och brist-
fallig kvalité 1 gronomrédena. I landskapsanalys har vigar identifieras som barridrer i Mariehamn vilka
forsvarar tillgidngligheten till gronomridden och kvalitativa omréden i form av hamnar, strdnder och
strandpromenader. Barridroverbryggande kan ske genom utvecklande av befintlig gronstruktur i form
av alléer och esplanader.

Resultatet fran landskapsanalysen 6ver Mariehamn ger ett unikt resultat till f6ljd av de specifika forut-
sattningar som rader for staden. Trots de specifika forutsédttningarna, med en relativt liten befolknings-
mingd och de unika geografiska forutsittningarna pé platsen kan resultat frin landskapsanaslysen 6ver
Mariehamn potentiellt ge insikter som kan vara till nytta for andra stider. En mer betydande foresats
med detta arbete dr dock att sjélva arbetsprocessen i sig ska vara upprepbar och didrmed till nytta vid
jamforande undersdkningar. En utmaning i arbetet var saledes att finna en arbetsprocess som kan méita
sociala hallbarhetsfaktorer och som ar generellt tillimpar och som kan skapa jamforbara resultat Gver
tid. En lamplig arbetsmetod for att dstadkomma detta har tagits fram genom att gronytor kategoriseras
med hjélp av definieringar och klassificeringar vilka mdjliggor en pafoljande GIS-analys.
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Figur 1. Geografisk avgransning éver arbetsomrade éver Mariehamns stad 1:30 000. (Innehaller omar-
betad data fran Lantmateriverkets Terrangdatabas och Ortobild (LMV 2019).
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Figur 2. Stadsplan 6ver Mariehamns stad av Gorge Theodor Chiewitz, fran 1800-taalet. Med rattighet
fran Mariehamns stad (Mariehamns stad 2019) ©
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Figur 3. Bild 6ver gronstrukturen som i Mariehamn bidrar till orientering och lasbarhet av landskapet.
Med rattighet fran Mariehamns stad. (Mariehamns stad 2019) ©
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Figur 4. Flédesschema 6ver buffertanalysen
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Figur 5. Flddesschema 6ver kartlaggning av grénomraden
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Figur 6. Karta 6ver kartlagda gronomraden for Mariehamn 1:35 000. (Innehaller omarbetad data fran
Lantmateriverkets Terrdng databas, Fastighetsregisterkartan och Terrangkartserien (LMV 2018))
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Figur 7. Tillgang till gronomraden inom 500 meter fran aldreboende, 1:20 000. (Innehaller omarbetad
data frdn Lantmateriverkets Terrdngdatabas, Fastighetsregisterkartan och Terrangkartserien (LMV
2018))
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Figur 8. Tillgang till gronomraden inom 500 meter fran grundskolor, 1:20 000. (Innehaller omarbetad
data fran Lantmateriverkets Terrdngdatabas, Fastighetsregisterkartan och Terrangkartserien (LMV
2018))
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Figur 9. Tillgang till gronomraden inom 500 meter fran daghem, 1:20 000. (Innehaller omarbetad data
fran Lantmateriverkets Terrangdatabas, Fastighetsregisterkartan och Terrangkartserien (LMV 2019))
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e  Licensgivaren har ritt att 6verlata ratter till material i enlighet med denna licens.
Materialet har licensierats som sadant och Licensgivaren

. ansvarar inte for fel som eventuellt forekommer i materialet, garanterar inte att materialet eller dess delar ar korrekta eller
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Tillimpad lagstiftning
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