Handlingsplan for

hogt begavade elever

i Mariehamns stad

“When a flower doesn’t bloom,
you fix the environment in which it grows,
not the flower”.

Alexander Den Heijer



Forord

Rektorsgruppen i Mariehamn gav hosten 2015 oss; Camilla Olin, Tiina Forsstrom, Maria Kaunismaa
samt Pia Norrgard-Sillanpaa, alla anstallda vid stadens skolor, i uppdrag att arbeta fram en
"handlingsplan for sdrbegavade barn i Mariehamns stad’ liknande den som tidigare gjorts for elever
med las- och skrivsvarigheter.

Vi har valt att kalla detta resultat for en handlingsplan for hégt begdvade elever istallet for
sdrbegdvade da den senare bendmningen latt kopplas samman med den svenska sarskolan och
darmed blir missvisande. Se ytterligare definitionsspecificering under rubriken 1.2.

Var utgangspunkt ar att rattvisa ur pedagogisk synvinkel innebar att elever far det de behover, inte
att alla elever far lika, och de hogt begavade barnen maste nu fa vara i tur att fa mera riktad
uppmarksamhet och rattvisa.

Vi har bl.a. utgatt fran olika handlingsplaner framst i Sverige men dven fran fastlandet och vi har
anpassat dessa till vara alandska forhallanden. Vi hénvisar till finlandsk, svensk samt internationell
forskning, och ger exempel pa differentieringsmojligheter som passar var alandska skolvardag.
Var férhoppning ar att dessa barn ska fa den undervisning och det stéd de behover for att utvecklas
till sin fulla potential och att de majligheter som Alands Landskapsregerings ldroplansrevidering ”Stod
for larande och skolgang” dven ska kunna appliceras for deras basta.

Modellen fér handlingsplan inkl pedagogisk kartlaggning under rubrik 4 ar utarbetad av Pia Norrgard-
Sillanpaa utgaende fran forskningslitteratur, hennes praktiska arbete med hogt begavade barn samt
genom berattelser av barn, foraldrar, larare och skolpsykologer som kommit i kontakt med dessa
barn bade i Finland och i Sverige.

Att inte ge de hogt begavade barnen det de behdver for att utveckla sina férmagor ar férutom vad
det innebar for dem personligen dven att kasta bort en stor framtida samhallsresurs.

Mariehamn 24.3 2016
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1 Inledning

Begavning av olika slag har i alla tider vackt starka kanslor i samhéllet. Personer med ovanliga
formagor och talanger utover det vanliga har beundrats, lovordats, setts upp till, varit till nytta,
skramts, foraktats eller blivit utstotta av samhallet. Olika begavningar har varderats pa olika satt
genom historien.

Begavning kan se ut pa olika satt. Fallenheten kan finnas inom sprak, konst, matematik, musik, idrott,
en férmaga att l6sa pratiska eller handfasta problem, forsta abstrakta teorier med mera. Samhillet
har en storre acceptans och annorlunda forstaelse for begavningar inom de konstnarliga, musikaliska
och idrottsliga omradena och dessa individer finner ofta lamplig tréaning och stimulans i och utanfor
skolan. Det ar framst de mer akademiska fardigheterna som under efterkrigstiden fatt sta tillbaka och
bemdts med mer ofdrstaelse och misstanksamhet. (Persson, 2015)

FN:s barnkonvention sager att varje barns utbildning ska syfta till att utveckla barnets fulla
mojligheter i fraga om personlighet, anlag och fysisk och psykisk férmaga (Barnkonventionen, artikel
29). Europaradets (Europaradet, rekommendation 1248) rekommendation fran 1994 slar fast att
hogt begavade barn ocksa har ratt att utveckla hela sin potential i skolan och att de har ratt till stéd
for att gora det.

| Finland trader hosten 2016 den nya laroplanen (2014) i kraft. Den nya ldroplanen betonar individens
ratt till undervisning pa sin niva och ratt att uppna hela sin fulla potential. Differentieringen av
undervisningen ar central. | Sverige kom varen 2015 Skolverket ut med ett stédmaterial till skolorna
for att hjilpa de hogt begavade elevernas skolsituation. Aven i Landskapet Alands liroplan fran 1995
(reviderad 2015) star foljande:

“Skolan mdste medvetet stréva till att varje elev ndr en optimal personlig utveckling och att
eleverna upplever att deras kunskaper och firdigheter vixer. Dérfér mdste undervisningen bli
mera individuell och valfriheten utékas”

1.1 Syfte och mal

Syftet med denna handlingsplan ar att ge en vagledning i hur skolan kan hitta, identifiera och arbeta
med hogt begavade elever i Mariehamns stad. Dartill skapa en djupare forstaelse och en bredare
medvetenhet om och kring hogt begavade elevers personlighet och situation i skolan for larare och
ovrig skolpersonal. Samarbetet med omsorgs- och vardpersonal som kommer i kontakt med hogt
begavade barn ar ocksa viktigt.

Handlingsplanens mal ar att ge ldrare praktisk vagledning och goda exempel pa hur man kan stéda
och arbeta med hogt begavade elever. De stédinsatser och anpassningar som gors for denna grupp
elever gynnar allt som oftast hela undervisningsgruppen. Ett annat mal ar att tydliggéra vad som kan
gbras pa individniva, gruppniva och organisatorisk niva. Ofta star strukturella och arbetskulturella
hinder i vagen for elevers ratt att uppna hela sin fulla potential. Hogt begavade elever omfattas ocksa

av de differentieringsforslag som finns i Stéd for larande och skolgang som tagits i bruk hosten 2015.
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1.2 Definition av begreppet begavning

Det finns manga begrepp som anvands for hogt begavade elever. De ar bland annat talanger, genier,
sarbegavade, sarskilt begavade, begavade med mera. Vilket begrepp som anvands beror pa vilket
omrade man pratar om. Ofta anvands talang for de begavade individerna inom konst, idrott och
musik medan genier ofta ar forknippade med akademisk begavning. (Persson, 2015; Porter, 2005)

Perssons (1997) definition av hogt begavade elever ar:

“Den dr sdrbegdvad som férvanar vid upprepade tillfidllen med sin osedvanliga
férmdga inom ett eller flera omrdaden, bdde i och utanfér skolan.”

| Sverige har bendmningen sdrbegavad anvants sedan 1990-talet. | dag foresprakar bland annat Anita
Kullander ordet sarskilt begavade for att inte blanda ihop gruppen hogt begavade elever med den
grupp elever som gar i specialtrdaningsundervisningen (sarskolan i Sverige). | engelskan anvands gifted
och i finskan lahjakas. | denna handlingsplan anvdnds begreppet hogt begavade for denna grupp av
elever eftersom hog begavning inte ar en neuropsykiatrisk diagnos.

Ganger (1995, 2003) skiljer pa begavning (giftedness) och talang. Han definierar begavning som en
medfodd potential att 6vertraffa och talang som uttrycket for potentialen av begavning, det vill sdga
formagan att prestera inom ett eller flera omraden.

| tre-ringsteorin av Renzulli (1990) bestar begavning av tre faktorer (bild 1). Den forsta ringen bestar
av en formaga Over medel. Det vill sdga formaga till abstraktion, minne, inldrning, effektivitet,
verbalitet, logik, sinne for siffror mm. Den andra ringen bestar av en stark inre motivation och
uthallighet som uttrycks genom bland annat intresse, beslutsamhet och nyfikenhet. Den tredje
ringen star for en kreativ formaga utdver det vanliga. Enligt Renzulli ligger begavningen i
skarningspunkterna mellan de tre cirklarna.

Kreativ formaga

En forméag mycket
over medel

Hog begévning

Inre motivation

Bild 1. Renzullis (1990) tre-ringsmodell 6ver hég begdvning. Den h6ga begdvningen finns i skdrningspunkterna
mellan en férmdga mycket 6ver medel, kreativ férmdga och en inre motivation.(Renzulli, 1990)



Gemensamt for alla definitioner ar att begdvning handlar om nagot utdver det vanliga, utéver
normalférdelningskurvans topp dar de flesta individer befinner sig. Det ar alltid flera faktorer som
paverkar hur och om en begavning kommer till uttryck. En larares uppfattning om en elev kan skilja
sig mycket fran en annan larares uppfattning. Skolans uppfattning om en elev kan skilja sig fran
fordldrarnas eller tranarens uppfattning och sa vidare.

Det ar viktigt att i detta sammanhang som ett praktiskt redskap och stod for larare i stadens skolor
att definiera hogt begavade elever pa ett siatt som hjalper snarare an stjilper bade den hogt
begavade eleven och larararbetet. Darfor ar det lampligast att folja Perssons vidareutvecklade
definition av hogt begavade elever fran 2015.

Perssons definition dr en praktisk tillimpning snarare dn en definition som bygger pa en specifik
vetenskapsteoretisk tradition. Definitionen ger en forstaelse for vilken grupp individer det handlar
om. Namligen elever som skiljer sig fran andra i sin alder genom sin f6rmdqa, férstdelse, insikt och

kunskap som férvdnar de vuxna. (Persson, 2015)

Det bor ocksa betonas att begavning dr nagot som kan utvecklas. Utvecklingen sker i interaktion
mellan individens potential och hens omgivning. (Freeman, 1995)

2 Teoretisk bakgrund

| detta kapitel star teoretiska principer och forskningsresultat om hogt begavade elever i fokus. Med
hjalp av en teoretisk grund &r det lattare att hitta stod for lampliga atgarder gallande anpassningar
och individuella 16sningar for denna grupp elever.

2.1 Personlighetsdrag hos hogt begavade elever

Nagot av det viktigaste for arbetet i skolan ar att kdnna igen en hogt begavad elev. Det finns en hel
del forskning om vilka personlighetsdrag hogt begavade individer har men det ar ingen latt uppgift
att forska om. Vi ar alla individer som paverkas av arv och miljé och det ena utesluter inte det andra.

Winner (1999) och hennes forskarkollegor har enats om tre gemensamma drag hos begavade barn.

1. Bradmogenhet. Barnet lar sig till exempel ldsa eller spela instrument i 2-3 ars alder. De gor
ofta snabba framsteg inom ett eller flera omraden. De umgas giarna med vuxna och &r
"lillgamla”.

2. Devill gaisin egen takt och ar envisa. Barnet lar sig pa ett mer kvalitativt annorlunda satt. De
har en stark inre motivation som beror pa en personlig lust att ldra. De &r kreativa
problemldsare som Iéser problem pa nya satt.

3. De har en iver att beharska. Barnen kan vid sina specialintressen upplevas som besatta och
forlorar kontakten med omviérlden. De uppvisar en stor intensitet och uthallighet vid
intresse.



Teorin kan omvandlas till nagra praktiska exempel om hur dessa barn upplevs och uppfattas av
omvarlden. Ett barn kan till exempel foredra att umgas och prata med vuxna pa raster och under
lektioner. Det beror ofta pa att barnets intressen skiljer sig sa pass mycket fran jamnarigas och att de
anvander ett mer avancerat sprak att jamnariga inte forstar orden. Gross (2002) gjorde en
omfattande studie pa barn i dldern 7-12 ar om véanskap styrdes av kronologisk alder eller mental
alder. Resultatet visade att barn som soker vidnskap mest tar hansyn till mental alder.
Undersokningen fann ocksa att hogt begavade barn mest soker ett moget kamratskap medan
jamnariga soker lekkamrater. Skolan ar indelad efter kronologisk alder och det har kan resultera i
sociala problem for hogt begavade barn och syns mest under de forsta aren i skolan.

Ett annat exempel pa hur Winners teori uttrycker sig hos hogt begavade barn &r att manga hogt
begavade barn inte motiveras av tavlingsmoment. De blir stressade och forlorar viljan att prestera pa
bestallning. Den inre motivationen och intresset styr. Det har kan i sin tur leda till underprestation.
Ett tredje exempel ar att tillsynes helt omotiverade och okoncentrerade barn som upplevs stora
lektioner och stéller till med besvar helt plotslig kan koncentrera sig och prestera om nivan anpassas
efter behov, fardighet och formaga.

Silverman (1993) har sammanstallt vilka intellektuella respektive personliga drag som kan visa sig
under skoltiden (tabell 1).

Under 30 ar har Gifted development center i USA gjort ett stort arbete med att sammanstalla
kdnnetecken for hogt begavade barn. | undersdkningarna ingick éver 6000 barn. Deras lista bestar av
26 punkter (tabell 2). Manga hogt begavade barn uppvisar flera av kdnnetecknen. Det finns inget
kriterium for att alla punkter maste uppvisas for att ett barn ska kallas begavad. Fér mer information
se Gifted development centers webbsida (www.gifteddevelopment.com).

Silverman (2009) havdar att foraldrar ar bra pa att identifiera sina barn som begavade. 84% av barn
till foraldrar som upplevde att deras barn uppvisade tre fjardedelar av de 26 punkterna fran Gifted
development center fick dven hoga resultat pa intelligenstest. Begavning fanns inom atminstone ett
omrade i 6ver 95 procent av de 1000 undersokta barnen, men barnens 1Q-varde sidnktes pa grund av
den asynkrona utvecklingen.

Pa Davidson Institute for Talented Development har George Betts och Maureen Neihart
sammanstallt sex olika typer av begavade personlighetsdrag och deras kdnnetecken och behov. Se
lanktips for mer information



Tabell 1. Intellektuella respektive personliga drag hos hégt begdvade barn.(Efter Silverman, 1993).

Intellektuellt drag

Personlighetsdrag

Enastdende formaga att resonera

Insiktsfull

Intellektuell nyfikenhet

Behov att forsta

Snabb och effektiv inlarning

Behov av intellektuell stimulans

Hog abstraktionsformaga

Perfektionist

Komplexa tankemonster

Behov av logik och precision

Livlig fantasi

Har en betydande kansla for humor

Tidigt utvecklad moralkansla

Kanslig och empatisk

Alskar att ldra

Intensiv

Koncentrationsformaga

Uthallig (envis)

Formaga till analytiskt tankande

Mycket sjalvmedveten

Kreativ

Icke-konformist

Avsevard kansla for rattvisa

Ifragasatter regler och auktoritet

Eftertdnksam och reflekterande

Tendens till introversion

Tabell 2. Kidnnetecken for hogt begdvade barns karaktdrsdrag. Gifted development center.
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Resonerar val (bra tankare)

Lar sig snabbt

Har ett stort ordforrad

Har ett utmarkt minne

Kan halla uppmarksamhet lange
Kanslig, lattsarad

Visar medkansla
Perfektionistisk

Intensiv

. Moralt kanslig

. Har en stark nyfikenhet
. Uthallig nar intresserad
. Har hog grad av energi

14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.
21.
22,
23.
24.
25.
26.

Foredrar dldre barn samt vuxna

Har ett brett spektrum av intressen
Har en stor kansla fér humor

Tidig eller ivrig lasare

Engagerad i rattvisa

Moget omdome for sin alder (ibland)
Ar en angeldgen observator

Har en livlig fantasi

Ar mycket kreativ

Tenderar att ifragasatta auktoriteter
Visar férmaga att arbeta med siffror
Bra pa pussel

Lar sig sjalvstandigt




2.2 Hogt begavade och hogpresterande elever

Enligt Wechsler kan de 15-20 procent av de langst till hoger anses behdva mer stimulans an
normaleleven i skolan (bild 2) (Persson, 2015). Gagné (1993), Gross (1993) och Kokot (1999) menar
att ju mer extrem man ar i dessa avseenden desto mer annorlunda dr man i jamforelse med
normalbefolkningen och desto mer extrem blir ocksa behoven av stimulans i skolan. Storsta delen av
denna grupp elever tillhér gruppen hogpresterande elever (cirka 15 procent) och den mindre
gruppen hogt begavade elever (cirka 5 procent).

Kokot (1999) har gjort en lista pa skillnaden mellan hogpresterande och hogt begavade elever (se
tabell 3). De hogpresterande eleverna utmarker sig ofta pa ett satt som upplevs positivt i skolan och
det gor att de lattare gar att identifiera som begavade. De hogpresterande eleverna arbetar hart,
lyssnar med intresse och har ofta goda idéer. De hogt begavade eleverna utmarker sig inte alltid pa
samma satt som de hogpresterande eleverna. De hogt begavade elevernas beteende uppfattas inte
alltid som positivt i skolan. (Wallstrém, 2015)

55 70 a5 100 115 130 145

Bild 2. Wechslers normalférdelingskurva éver intelligens. De tre félten ldngst till héger dr de cirka 20 % av
eleverna som behéver sdrskilda atgdrder i skolan for att lyckas och trivas.(efter Wechsler, 1955)

Det &r inte sdkert att alla elever med nagon form av begavning utvecklas optimalt eller syns i alla
sammanhang. Miljon avgor nastan alltid om en person med hog potential blommar ut eller inte.
Jamfért med den hogpresterande gruppen elever ar de hogt begavade eleverna betydligt mer
extrema, individuella, intensiva, kreativa, oberoende, reflekterande, filosofiska och perfektionistiska.
De har ett storre behov av logik dn andra. De hogt begavade eleverna trivs nédvandigtvis inte i
skolan. (Kokot, 1999; Persson, 2015)



Tabell 3. Lista pa skillnaden mellan hégpresterande och hégt begdvade elever. Enligt Kokot, 1999.

Hogpresterande elever

Hogt begavade elever

Kan svaret

Staller fragor

Ar intresserade

Ar nyfikna

Har goda idéer

Har tokiga idéer

Besvarar fragor

Diskuterar fragor

Lyssnar med intresse

Visar starka asikter och synpunkter

Lar sig snabbt

Kan redan

Har manga jamnariga kamrater

Foredrar vuxna

Kopierar

Skapar nytt

Tycker om skolan

Tycker om att lara sig

Tar emot information

Bearbetar information

Tanker steg for steg

Tanker komplext

Ar n6jd med sin inldrning

Ar mycket sjilvkritiska

Forstar idéer Tanker abstrakt

Arbetar hart Sysselsatter sig med andra saker

men klarar sig dnda

2.3 Dubbelriktad begavningsproblematik (Twice-Exceptional, 2E)

Det &r viktigt att framhalla att hog begavning inte ar en psykiatrisk diagnos. Det utesluter inte att
begavade individer exempel ADHD eller
autismspektrumtillstand. Pa svenska kallas detta for dubbelriktad begavningsproblematik (twice-
exceptional (2E). (Kullander 2014; Persson 2015)

kan ha en neuropsykiatrisk diagnos som till

Det finns ocksa likheter mellan hogt begavade elever som i skolan &r understimulerade och
diagnosen ADHD. Koncentrationssvarigheter ar tydliga hos bada men orsaken till problemet ar olika.
De begavades svarigheter forsvinner nar larmiljon anpassas och nddvandig stimulering i
undervisningen ges. Hos elever med ADHD forsvinner inte svarigheterna hur mycket den pedagogiska
miljon an stimulerar, dock kan de minskas genom ratt stimulans och pedagogiska arrangemang vilka
gor svarigheterna lattare att hantera. (Webb m.fl., 2005; Persson, 2015)

Nar dubbel begavningsproblematik rader skapas ytterligare en niva av frustration och friktion. Denna
frustration och friktion existerar inte bara i skolan utan dven inom individen sjalv. Har staller sig
funktionshindret i vagen foér eleven som har kapacitet for mycket mer, en snabbare inlarningstakt an
genomsnittet och en forstaelse pa hoégre niva.
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Specialldrare Mona Liljedahl (2015) rekommenderar att begavningen maste mattas forst nar det
handlar om en elev med dubbelriktad begavningsproblematik. Att ddmpa belysningen och ljudisolera
klassrummet for en begavad elev med ADHD eller att vara extra konkret i instruktionerna till en
begavad elev med autismspektrumtillstand eller erbjuda en ljudbok till en begavad dyslektiker
hjalper oftast inte. Behovet av intellektuell stimulans maste tillgodoses forst annars kommer eleven
aldrig att ma bra i skolan. Sa héar sager Liljedahl (2015):

“Ju stérre glappet dr mellan elevens inre férmdga och undervisningens nivd, desto svdrare
kommer elevens diagnossymptom att vara.”

Det finns dock inget motsatsforhallande mellan hog begavning och en neuropsykiatrisk diagnos. Bada
delarna behover uppmarksammas och stodas for att eleven ska ma bra i skolan. Det kan dock skilja
sig hur man arbetar med en elev med dubbelriktad begavningsproblematik &n med en elev med
enbart en neuropsykiatrisk diagnos eller hog begavning.

En hog begavning bade forstarker och forsvagar till exempel ADHD-symptomen. En hog begavning
drar mycket energi pa grund av den hoga mentala aktiviteten. En ADHD-diagnos betyder att individen
har en begransad mangd energi fér fokus och arbete. Det betyder att elever med hog begavning och
ADHD har storre risk for att drabbas av hjarntrotthet och utbrandhet. (Pias personliga
kommunikation med Mona Liljedahl, 2016)

Elever med hog begavning och ADHD/ADD behover lara sig hur lang fokustid de har och lara sig att
ldgga in pauser i sitt arbete. Fér elever med hég begavning ser detta lite annorlunda ut an for
normalbegavade elever. Normalt vilar elever genom att till exempel prata med kompisar eller gora
ingenting medan hogt begavade vilar genom att engagera sig i nagot intellektuellt. Hogt begavade
behover hitta pauser dar de slukas upp av nagot som stimulerar men inte anstranger dem mentalt.
(Pias personliga kommunikation med Mona Liljedahl, 2016)

Hog begavning innebar energispill i hjarnan vilket i sin tur leder till att de trottas ut snabbare.
Uttréttningen leder ofta till annu hogre kanslighet for ljud, ljus, lukt och sa vidare och det stor i sin
tur koncentrationen dnnu mer. Elever med hog begavning och ADHD forbrukar sin energi snabbare
men de har ocksa en storre férmaga att dolja sin utmattning. Det kan i sin tur leda till en annu langre
utmattningsprocess. (Pias personliga kommunikation med Mona Liljedahl, 2016)

En utredning av begavade individer oberoende om det &r enbart begavning eller dubbel
begavningsproblematik ska alltid genomféras av nagon som &r kunnig och insatt i hog begavning.
Risken &r annars stor att uttrakning och understimulans feltolkas. Det kan i férlangningen skada
sjilvbilden och individens framtida mojligheter att uppna sin fulla potential. En psykolog med
kunskap om hog begdvning kan hjilpa skolan att férsta eleven, bade individens styrkor och svagheter
och pa sa satt stotta arbetet med elevens valbefinnande med sig sjalv och i skolan. (Silverman 2013;
Kullander, 2014; Liljedahl, 2015)

Vid osakerhet mellan till exempel ADHD eller autism och hog begavning ar det alltid bra att radgora
med skolpsykologen for vidare utredning.
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2.4 Riskfaktorer for hogt begavade elever

En stor riskfaktor for hogt begavade elever ar feldiagnostisering av eleven. De vanligast felaktiga
diagnoserna ar ADHD, trotssyndrom, tvangssyndrom och humdérstorningar sasom bipolar sjukdom.
Detta beror i stor utstrackning pa okunskap om hogt begavade elevers specifika sociala och
emotionella karaktadrsdag bland vard- och skolpersonal. (Webb m.fl., 2005)

Intensitet &r enligt Silverman (1993) och Webb (1993) den oftast forbisedda egenskapen hos
begavade. Hogt begavade barn ar ofta valdigt intensiva i det mesta de gor. Det kan handla om
kdnslomassiga reaktioner, intellektuella sysselsattningar, syskonrivalitet eller maktamper med
auktoriteter. De ar ocksa otaliga med bade sig sjalva och andra. Det ar heller inte ovanligt att
intensiteten tar sig uttryck i forhojd motorisk aktivitet och fysisk rastléshet.

Hogt begavade barn kan ocksa vara valdigt kansliga for kanslor, ljud, kansel, smak med mera. De kan
brista i grat nar de hor en sorglig berattelse, stéras av ljudet fran lysror, halla for 6éronen vid
konserter eller filmer, reagera starkt pa lukter och vill ta bort lappar fran tréjor och underklader. De
kan ocksa vilja rora vid allt majligt eller vara kansliga for beroring. De ar ocksa intensiva vad géller
strdvan att forsta, ifragasatta och soka efter konsekvenser. Det géller ocksad deras formaga att se
mojligheter och alternativ. Detta leder ofta till sociala konflikter med omgivningen nar andra inte
lyckas leva upp till barnets idealism och oro 6ver sociala och moraliska fragor. Alla dessa aspekter
beror inre faktorer hos individen. (Silverman, 1993)

| detta sammanhang kan det vara bra att bekanta sig med Dabrowskis teori om 6verkansligheter
(overexitabilities) hos begavade. Se lanktips i bilaga 6 for mer information.

Enligt Webb (1993) &r situationsfaktorer viktiga i problemet med felaktiga diagnoser. | sig sjalv
behover intensitet, kanslighet, idealism, otalighet och ifragasdttande med mera inte leda till problem.
Det ar egenskaper och beteenden som kan vara positiva och vardesattas. Problemet uppstar nar
beteendet visar sig i ett strukturerat klassrum, i ett organiserat foretag eller om beteendena utmanar
arbetskulturen eller omtyckta traditioner. Och att utmana traditioner och status quo ar vad hogt
begavade elever ofta gor.

Tristess och understimulering ar ett stort problem for manga hogt begavade elever. Denna
uttrakning gar kanske lattare att forstd om man tanker sig en fortbildningsdag pa jobbet som ligger
langt under ens egen begreppsniva. Man har redan forstatt principen och vill ga vidare, lara sig nagot
nytt och bli inspirerad. Ligger innehallet pa for 1ag niva ar sannolikheten stor att vi tar fram mobilen
eller lasplattan och kollar mail eller Twitter eller borjar ratta proven som ligger i vaskan. (Liljedahl,
2015)

Detta dr vad manga hogt begavade elever i skolan ocksa upplever men de far inte ta fram en annan
bok eller lasplattan for att lara sig sjalva utan forvantas folja med pa lektionen. De ar ddremot barn
och kan inte forvantas reglera sina kdnslouttryck sa som vuxna kan eller forvantas kunna.

Det finns i huvudsak tva generella principer som uttrakade elever visar upp.

1. De stdnger av, det vill sdga de férsvinner in i sig sjdlva, drommer sig bort eller drar sig undan
med mera.
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2. De agerar ut, det vill sdga de spelar pajas, ifragasatter, skapar konflikter, blir arga, far utbrott
med mera.

En asynkron utveckling ar ocksa en riskfaktor for hogt begavade barn. Det betyder att barnet kan
intellektuellt ligga flera ar fore sina jamnariga i till exempel sprak eller musik men flera ar efter i
social, motoriskt eller emotionell utveckling. Barnen ar ofta ur fas med barn i samma alder och med
aldersbaserade forvantningar i skolan. Som tidigare namnts dr de ofta kdnsloméssigt intensiva och
har en stérre medvetenhet om faror och svarigheter i samhallet. Det har gor att de ibland saknar
dndamalsenliga kdnslomassiga resurser for att hantera sin kognitiva niva. (Silverman, 2009)

Nar hogt begavade barns behov i skolan inte uppfylls riskerar de att bli orimligt perfektionistiska vid
enkla uppgifter, bryta ihop och fa utbrott nar de val moter svara problem, rakna social acceptans som
viktigare an larande, underprestera, utveckla radsla for skolan med mera. (Gifted development
center, 2016)

Hogt begavade barn alskar ofta att ldra sig men de gillar inte ndédvandigtvis skolan. De &r obotliga
perfektionister och det gor dem ocksa extremt sjalvkritiska. Ingenting blir bra nog och det skapar
frustration och prestationsangest. Andra problem som kan uppsta &r isolation fran andra barn i
skolan, angest, depression, svart for att ta kritik, 6verdriven tavlingsinstinkt och daliga studievanor.
(Delisle, 1992; Kokot, 1999)

Forskning visar att pojkar och flickor ar lika intelligenta. Det ar 4nda oftast flickorna som forbises och
missbeddms av bade foraldrar och larare. Flickor har en tendens att maskera och délja sin begavning
for att socialt passa in. Det ar mindre socialt accepterat for flickor att vara utatagerande och da valjer
ofta flickor att underprestera. Flickor lagger sin energi pa att utveckla sociala relationer under de
forsta aren i skolan. | hogre arskurser varderas flickorna for sitt utseende och sin sallskaplighet
snarare an sin intelligens. (Silverman, 2009)

Det &r oftast lattare att hitta de begavade pojkarna. En riskfaktor for pojkarna ar att de ofta upplevs
som omogna i borjan av skolgangen och halls darfor tillbaka i skolan. Det har sker speciellt om
pojkarna inte lyckas umgas med barn i sin egen alder utan upprepade konflikter, protester och
utbrott. (Silverman, 2009)

Silverman (2009) menar att cirka 60 procent av de hogt begavade barnen har en introvert
personlighet. Introversion och formaga till introspektion, reflektion, formaga att halla inne
aggressioner, djup kéanslighet, hog moral och ledarskapsférmaga anses hdnga samman. Tyvarr
missforstas ofta introversion hos barn och utgér darmed en riskfaktor eftersom hogt begavade barn
oftare an normalbefolkningen uppvisar en introvert personlighet. Till exempel tycker barnet inte om
att delta i stora samlingar sa som idrottsdagar eller julfester eller upplever brak bland klasskamrater
som betungande.

En lista pa potentiella problem som foérknippas med de karakteristiska styrkorna som hogt begavade
barn aterfinns i bilaga 2.
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3 Skolans moéte och arbete med hogt begavade elever

Hotulainen (2003) fann i sin undersokning av begavade niondeklassister att det traditionella
skolsystemet i Finland inte klarar av att stimulera akademiskt hogt begavade elever i tillrdckligt hog
grad. Speciellt begavade pojkar utvecklar ett lagre akademiskt intresse pa grund av den radande
skolkulturen. Hogt begavade elever i Hotulainens undersokning riskerade ocksa att blir
underpresterare eller hoppa over fortsatta studier efter grundskolan. Detta beror pa att de inte
vardesatter sin egen begavning till féljd av skolkultur.

Det forsta skolvarlden behover gora ar att acceptera att denna grupp elever finns och att de ar i
behov av stod for att utvecklas optimalt. Dartill behovs attitydfordndringar och kunskap bland
skolpersonal, elevvardspersonal, administrativ personal och politiker. For att lararna ska klara av att
mota dessa elevers behov behdvs fortbildning och praktiska exempel pa hur man kan arbeta med
hogt begavade barn. Undersdkningen visar ocksa att det behdvs resurser for till exempel flexibla
gruppindelningar. (Hotulainen, 2003)

| en undersokning av Van Tassel-Baska (2000) ar sa manga som 63 procent av de hogt begavade
barnen underpresterare och har en historia av skolk i skolan.

Svensk forskning har visat att 92 procent av hogt begavade elever i svensk skola har psykosociala
problem pa grund av brist pa stdd och forstaelse fran larare och till viss del ocksa féraldrar och en
understimulerande pedagogisk miljo. Manga av deltagarna i Perssons (2010) undersékning uttryckte
att de blev bestraffade for att de blev snabbt klara med uppgifter eller anvande metoder som inte var
de som lararen lart ut. Testdeltagare rapporterade ocksa att de holls tillbaka, tvingades sdnka sin niva
till lararens undervisning och underpresterade for att bli socialt accepterade.

Manga upplevdes ocksa som ett hot av andra elever och larare vilket resulterade i att de blev
mobbade. Psykolog Anita Kullander konstaterar ocksa att manga hogt begavade barn blir utsatta for
mobbning pa grund av sitt annorlundaskap. En del upplevde aven sig sjalva som icke-begavade och
dumma i huvudet i sitt mote med skolan. (Persson, 2010, Wallstrém, 2015)

De som var positivt installda till sin skoltid menar att det beror pa enskilda larare de mott under sin
skogang. Larare som lyckats identifiera dem som begavade och de som forsokt uppfylla deras behov i
skolan. Stodinsatserna var dnda sporadiska, personbundna och féljde ingen framatstravande plan.
(Persson, 2010)

Bade Croft (2003) och The National Association for Gifted Children (NAGC) menar att en framgangsrik
larare for hogt begavade barn ar en larare som lyckas inspirera och motivera eleven, reducera
spanningar och angest och som uppskattar den begavade elevens hoga niva av sensitivitet. En positiv
personlig relation till en begavad elev dr mdjligt att uppna enligt Kesner (2005). | férlangningen
betyder det att lararen lyckades mota bade elevens intellektuella och affektiva behov i klassrummet.

Det ar inte Iatt att identifiera hogt begavade elever. Larare upptacker snarare hogpresterande elever
dn hogt begavade elever. Detta beror pa att det rdder manga missuppfattningar och féordomar om
hogt begavade elever. Larare uppfattar i allménhet elever som begavade om de gér som lararen
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sager, lyssnar och svarar pa fragor och far goda betyg (se tabell 2 foér skillnader mellan
hogpresterande elever och hogt begdvade elever). Aven mycket erfarna lirare kan ha svart att
identifiera hogt begavade elever. Ofta gar subtila tecken pad begavning hos blyga barn obemarkt
forbi. (Silverman, 1999; Freeman, 2004; Mattsson, 2013)

Forskning visar att endast en tredjedel av sexaringar som uppfattades som begavade av sina larare
hade ett IQ 6ver 127. Det ska stédllas mot att de sexaringar som lag cirka sex ar fore sin aldersgrupp i
lasformaga inte alls uppfattades som begavade av sina larare. (Freeman, 2004)

Det finns dven risker med kunskapstestning for identifiering av hogt begavade elever. Ett hogt
testresultat beror i manga fall pa forkunskaper hos eleven. Anvdnds kunskapstestning for
identifiering av hogt begavade elever ska fokus ligga pa de hogsta resultaten, inte svagheter och
luckor. Det ar topparna som visar elevens potential. Dessutom kan elevens socioekonomiska
bakgrund paverka testresultaten eftersom de generellt har svarare att forsta spraket i
testinstruktionerna. (Johnsen, 2005; Lohman, 2013)

Nar kunskapsnivaer och intelligenstest gors for att identifiera hogt begavade elever ar det alltid
viktigt att samarbeta med och intervjua bade eleven och elevens foraldrar. Observationer av eleven i
sin larmiljo ar ocksa av betydelse. Det ar viktigt att skapa sig en helhetsbild av elevens situation i
skolan och pa fritiden. Anamnesen ar avgérande for en saker och kvalitativ identifiering. (Kullander,
2014)

Skolpsykologer kan ldsa avsnittet For skolpsykologen fér narmare information om intelligenstestning
av hogt begavade elever. De som onskar ldasa mer om skolanamnes kan till exempel ldsa Mona
Liljiedahls (2014) Sédrbegdvade tondringar. Hur identifierar man dem?

Kunskaps- eller intelligenstestning far aldrig ensamt sta som identifiering av hégt begavade elever.
Det ar snarare en pedagogisk kartlaggning av situationen i skolan som eleven behover. En pedagogisk
kartlaggning kan med fordel folja direktiven for stod i larandet som tagits i bruk hosten 2015. Det
viktiga ar att kartlaggningen gors pa flera nivder, namligen organisatorisk niva, gruppniva och
individniva (NCCA, 2007; Wallstrém, 2015).

Den organisatoriska nivan bestar till exempel av lagar och férordningar, den fysiska skolmiljon,
timfordelning, scheman, lararnas kompetens och tillgdngen pd pedagogiskt stéd och samarbete
mellan personalen kring eleven. Ledningens engagemang och kunskap &r ocksa av betydelse, liksom
att skolan har utsétt minst en ansvarsperson som vet vem de hogt begavade eleverna i skolan ar och
att alla vuxna i skolan kanner till hur skolan arbetar med hogt begavade elever.

Gruppnivan bestar av hur barnet fungerar i undervisningsmiljon och i friare sammanhang i skolan,
hur arbetssatt och arbetsformer ser ut och hur de fungerar for eleven. Det kan ocksa handla om vilka
anpassningar som gors och hur det sociala och emotionella samspelet fungerar for barnet i
gruppsituationer.

Fokus ligger pa eleven och lararen pa individnivan. Har tas fragor upp sa som hur eleven lar sig, hur
eleven anvander spraket, sociala fardigheter och kunskapsniva. Pa denna niva ar det ocksa viktigt att
kartldgga i vilka situationer eleven fungerar och nar svarigheter uppstar. Lararen kan med fordel
beskriva sina utmaningar med eleven.
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3.1 Differentiering, fordjupning, berikning och acceleration

Det ar framst tre typer av stédinsatser som hogt begavade elever behéver i skolan.
1. Differentiering
2. Fordjupning eller berikning
3. Acceleration

Differentiering innebar att eleven far uppgifter, undervisningen och laxor anpassade till sin
kunskapsniva och inldrningsstil. Differentieringen innebar med andra ord att larmiljon differentieras,
undervisningens innehall, stoffet som lars in, anpassas, undervisningssatten anpassas och produkten
som eleverna ska presentera efter inldrningen av det aktuella stoffet. Ett satt att differentiera
innehallet ar att komprimera kurser. Diagnostiska test anvands for att ta reda pa vad eleven redan
kan och var svarigheter eller missforstand finns. Hogt begavade elever kommer att lara sig valdigt lite
pa att se och Ova delar de redan kan. (Barger, 2001; Porter, 2005; Jahnke, 2015)

Valteri Skillas (f.d. SPERES) Inklusionshandboks kapitel Differentiering i praktiken -praktiska tips for
vardagen innehéller ménga tips. Amnesomraden som tas upp i kapitlet &r modersmalet, matematik,
sprak och realdmnen. Dessutom finns exempel pa differentiering inom det allmanpedagogiska,
specialpedagogiska och mangprofessionella stodomradet. Det finns &dven information om
teamundervisning i Inklusionshandboken.

Genomgangar i helklass och grupparbeten ar andra undervisningsmetoder som visat sig vara
problematiska fér hogt begavade barn och bor undvikas (Wennstrom, 2013). Ska hogt begavade barn
arbeta i grupp bor de fa chansen att arbeta med andra hogt begavade elever eller elever med samma
intressen som de. Annars ar risken stor att det uppstar sociala missférstand och konflikter. Alternativ
till helklassundervisning staller i sin tur schematekniska krav och teamlararskap.

Enligt Silverman (2009) behoéver hogt begavade barn hitta barn som liknar dem for att de ska
utveckla en kénsla av acceptans och forstaelse. Ett satt att berika och differentiera undervisningen
kan vara att lata hogt begavade elever regelbundet fa arbeta i aldersintegrerade grupper for just
denna grupp av elever. De har eleverna behover ocksa larare som hittar och utvecklar deras potential
snharare an fokuserar pa svagheter och forringar deras begavning (Silverman, 2009).

Bo Wennstrom (2013) menar att hogt begavade barn drabbas av kognitiv ”shut down” nar de utsatts
for onddig repetition och drill och nar kunskapsmassiga helheter delas upp i sma delar. De lar sig i
stallet genom fordjupning, berikning och total hangivenhet. Han menar ocksa att inlarningsprocessen
i hogre grad borde fa styra dn produktresultatet. Wennstroms tankar har stéd i bland annat Tolan
(1985).

Férdjupning eller berikning betyder att eleven far bredda och fordjupa sina kunskaper inom ett eller
flera omraden. Det kan vara en utmaning for lararen att fordjupa undervisningen eftersom det i
elevgruppen finns elever med mycket stora skillnader i niva, intresse och kunskaper. Har kan
samarbete med mentorer och projektarbeten vara ett satt att berika undervisningen. (Jahnke, 2015)
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Ett annat satt att fordjupa ar att utoka komplexiteten i uppgifterna. | till exempel matematik kan
storre tal anvandas i grundlaggande aritmetik, inom multiplikation kan eleven som fordjupning ga
igenom kvadrater pa tal eller leta efter monster. Nar positionssystemet gas igenom kan hogt
begavade elevernas férdjupning handla om att undersdka tal i basen 2, 5 eller 8. (Barger, 2001)

Inom bildkonst kan férdjupnings- och berikningsuppgifter till exempel handla om att arbeta med
svarare material och tekniker, méta olika gestaltningsproblem eller ldra sig nya uttrycksformer. Man
kan ocksa arbeta med abstrakta begrepp sa som makt, samtid, framtid, varde, kdnslor med mera och
bilders overtalningsformaga i form av reklam och propaganda. (Myringer Karlson och Safbom, 2015)

Berikning och fordjupning kan ocksa ske genom mentorskap av forskare, musiker eller idrottare med
mera beroende pa elevens begavning och intresse. Klubbverksamhet utanfor skoldagen ar ett annat
exempel pa berikning.

Acceleration kan innebdra snabbare undervisningstakt i ett eller flera dmnen, att eleven flyttar upp
en eller flera arskurser eller att eleven borjar skolan tidigare. Acceleration betyder ocksa att en elev
kan ldsa engelska i en klass tva ar éver den egna, matematik eller musik med en annan arskurs med
mera. Samarbete mellan larare fran olika stadier kan behovas for att en elev ska kunna accelerera.
Aven hér stills schematekniska krav. (Tolan, 1985; Jahnke, 2015)

Perfektionism ar som tidigare namnts vanligt bland hogt begdvade barn och ofta ett forbisett
problem (Silverman, 1999). S3 manga som 89 procent paverkas negativt av denna perfektionism
(Orange, 1997). Nugent (2000) fastslar att denna perfektionism bland annat tar sig féljande uttryck i
klassrummet; svarigheter att komma igang med uppgifter, ovilja att lamna in fardiga uppgifter och
ovilja att delta om de inte ar sdkra pa svaren.

For mer information pa svenska se bland annat Skolverkets stodmaterial Att arbeta med sdrskilt hdgt
begdvade elever som publicerats varen 2015 (bland annat amnesdidaktiskt stdd i svenska, moderna
sprak, matematik, historia och bild) och pa engelska Exceptionally able students, draft guidelines for
teachers (NCCA, 2007) | bilagorna 3-5 finns tips och rad hur man kan hitta, beméta och arbeta med
hogt begavade elever fran larare och forskare inom omradet.
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4 Handlingsplan

Identifiering

e Finns det nagon elev som sticker ut pa nagot satt, positivt eller negativt? Motivera.
Har nagon elev latt eller svart att na malen? Motivera.

G4 igenom karaktarsdragen for begavade, hur manga punkter passar in pa eleven.
Radgor och samarbeta med foraldrar.

Radgoér med kollegor pa skolan som undervisar barnet.

e L3t inte egna fordomar sta i vagen.

e Gor en pedagogisk kartlaggning.

Pedagogisk kartlaggning av styrkor och behov

e | samarbete med foraldrar
o Vad kan eller visar barnet hemma eller pa fritiden, nu och fére skolstart.
e GOr en helhetshedomning av barnets situation i skolan (se bilaga 7 for blankett).
o Organisatorisk niva, gruppniva och individniva.
o Eleven
= Intressen, starka sidor, motivation, vad fungerar, svarigheter mm.
=  Ta en asynkron utveckling i beaktande
o Lararen
= Viktigt for att ringa in vilket stod DU behover.
= Fokuserar arbetet pa ratta stodinsatser.
o Kunskapsnivaer
= Utvardera kunskapsnivaer mangsidigt (skriftligt, praktiskt, muntligt,
diskussion, redovisning, enskilt, i grupp, dator, larplatta mm).
= Undvik upprepad testning, tro pa formagan.
= Utga fran laroplanens mal i olika arskurser.
= Fortsatt utforska kunskapsniva tills taket kommer emot. Eleven kan
ligga 2-6 ar fore aldersniva i ett eller flera amnen.
= Ta en asynkron utveckling och intressen i beaktande.
= Se upp med maskerande faktorer (underprestering, tillit till testaren,
perfektionism, komplext tankande, tvetydiga instruktioner mm.)

Atgirdsprogram och stédinsatser

e Folj direktiven i Stod for larande och skolgang

e Formulera tydliga och konkreta mal utgaende fran laroplanens mal

e Differentiera, fordjupa, berika och accelerera undervisningen.

e Utforma stodinsatser
o | form av instruktioner, scheman, digitala ldromedel, skrivhjdlp pa dator mm.
o Undervisning i liten grupp, hos specialldrare, utse mentor mm.

Informera och samarbeta med foraldrar.

Utvardering och uppfoljning

e Utvdrdera ofta tillsammans med foraldrarna, var 4-6 vecka eller oftare om det behovs.
e Forandra hela atgardsprogrammet eller delar av det genast det behdvs, vanta inte.
e Ett atgardsprogram kan behova fornyas flera ganger under ett lasar.

©Pia Norrgard-Sillanpaa
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5 For skolpsykologen

En asynkron utveckling syns ofta i stora skillnader mellan de olika indexpodngen i WISC-IV. Nar det
galler hogt begavade barn bor fullskale-1Q vardet inte anvdndas. Det &r béattre att anvanda GAl
(General Ability Index). GAI rdknar inte in arbetsminne och processhastighet och ger en battre
uppskattning av barnets formaga att resonera. National Association for Gifted Children féresprakar
GAl. Det finns ocksa utékade bedomningsnormer for WISC-IV. (Silverman, 2009; Kullander, 2015)

Dolda inlarningssvarigheter finns ocksa hos hoégt begavade barn, till exempel dyslexi eller svarigheter
vid visuell eller sensorisk bearbetning. Begavningen kan maskera funktionsnedsattningen pa samma
satt som funktionsnedsattningen kan maskera begavningen. Det gor det svarare att upptacka
eventuella inlarningssvarigheter men gor ocksa att barnet far lagre testresultat i 1Q-test. Till viss man
kan barnet kompensera for sina svarigheter genom en béattre formaga till abstrakta resonemang
vilket bidrar till att det ar svarare att upptacka svarigheterna. Det standiga kompensationsarbetet ar
mycket energikravande. Det i sin tur paverkar barnets motivation och goér att barnet kan bryta ihop
vid stress eller trotthet. (Silverman, 2009)

| 6vrigt foljer utredning av hogt begavade barn modellen ’Stéd for larande och skolgang’ vilken &r
antagen av Alands Landskapsregering den 3.6 2015.
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7 Bilagor

Bilaga 1

Alindsk lagstiftning

Genomgang av vilka lagparagrafer/texter som ndmner hogt begavade barn pa nagot satt eller man
kan tolka texten som sarskilt applicerbar fér deras behov. Dokument som genomgatts ar:
Grundskolelagen for landskapet Aland, Grundskoleférordningen for landskapet Aland, Skolstadgan
for Mariehamns stad samt Landskapet Alands laroplan foér grundskolan.

Grundskolelagen fér landskapet Aland

1 kap 2§

Den skall i sin undervisning och 6vriga verksamhet ge alla elever méjlighet att inhamta och utveckla
sadana kunskaper och fardigheter som behdovs for en harmonisk och allsidig personlighetsutveckling.

Landskapet Alands Laroplan fér grundskolan

Undervisningens syfte
s6
’Grundskolans uppgift ar att hjdlpa eleverna att utveckla sddana kunskaper och férdigheter som de

behover for att utvecklas harmoniskt och allsidigt...”

s7

"Mot bakgrunden av att eleverna ska forberedas for ett framtida samhalle ar grundskolans i sarklass
viktigaste uppgift att ge eleverna sjdlvfértroende att méta och behdrska férdndringar och ge dem
beredskap for ett livsidngt Idrande.
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Elevernas intellektuella, praktiska, fysiska och konstndrliga anlag maste fa utvecklas allsidigt i
grundskolan.’

’Skolarbetet ska vara stimulerande bade for de elever som ar speciellt begavade och for dem som har
inlarningshinder. Skolan ska verka for att flickor och pojkar far ett lika stort inflytande éver och
utrymme i undervisningen. Skolan maste medvetet strava till att varje elev ndr en optimal personlig
utveckling och att eleverna upplever att deras kunskaper och fardigheter vaxer. Darfér maste
undervisningen bli mera individuell och valfriheten utékas.’

Etiska grundvarderingar och fostrande verksamhet
s8
’Skolan ska strava till att varje elev Ilamnar skolan med bibehallen individualitet och med respekt for

dessa egenskaper hos andra manniskor.’

’Undervisningen och skolmiljon maste utvecklas sa att varje individ kdnner sig trygg, blir accepterad,
tar ansvar, far stéd och vagledning samt kan byta tankar och konstruktiv kritik med andra.’

Inldarningssyn och pedagogisk miljo
s10
’Skolan ska skapa sadana mangsidiga inlarningsmiljoer dar eleverna kan stélla upp egna mal och ges

mojlighet att hitta arbetssatt som passar deras personliga inldarningsstil. Detta forutsatter att
handledningen i anslutning till elevens studier ar effektiv och kontinuerlig. Varje larare har som
uppgift att i sin undervisning ge denna handledning, d.v.s. stédja elevens personliga tillvaxt och
utveckling - fran och med skolstarten i arskurs ett och tills laroplikten har upphért.’

Undervisningsformer och arbetssatt
s11
'Arbetssatten ska knyta an till elevernas tidigare kunskaper, erfarenheter och intressen. Med dessa

utgangspunkter ska elevernas kunskapssdkande ledas in pa vasentliga omraden och deras kunskaper
och perspektiv successivt utvidgas och fordjupas.’
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Bilaga 2

| Webb m.fl, 2004, enligt Clark (1992) and Seagoe (1974)

Styrkor

Snabb pd att ldra sig ny information

Frégvis attityd, intellektuell nyfikenhet; inre
motivation; vill att uppgifter ska vara
meningsfulla.

Formaga att abstrahera, se samband, gillar att
losa problem, gillar intellektuella aktiviteter.

Kan se samband i orsak och verkan.

Virdesitter sanning, rittvisa och jaimstélldhet.

Gillar att organisera saker och personer och
skapa struktur och ordning, vill systematisera.

Har en stor vokabuldr och uttrycker sig med
latthet, kan mycket pa avancerad niva.

Kritiskt tinkande, hdga forvintningar,
sjilvkritisk och bedémer andra och deras
insatser.

Gillar att iaktta saker, overviger gérna det
ovanliga, oppen for nya erfarenheter.

Kreativ och uppfinningsrik, gillar att géra saker
P4 nya satt,

Intensiv koncentration; kan hélla
uppmérksamheten linge kring det som kidnns
intressant; mélorienterad; uthallig.

Kiénslig, empatisk gentemot andra; stark énskan
att bli accepterad och bekriftad.

Hog energi, alert, ivrig; perioder med intensiv
anstrangning.

Sjalvsténdig; foredrar att arbeta ensam; litar
framst till sig sjalv.

Flera olika intressen och formégor; méangsidig.

Stort sinne for humor.

Adapted from Clark (1992) and Seagoe (1974)

Madjliga problem det kan leda till

Otélig ndr andra dr ldngsammare; ogillar repetition av
uppgifter de bemastrat; ovillig att trina pa grundldggande
saker; gor saker svirare &n vad de &r.

Stéller opassande fragor; viljestark; sdger emot
instruktioner; kan éverfokusera pé sirskilda intressen;
forvintar sig att andra fungerar likadant.

Ogillar detaljer, végrar repetition och tragglande,
ifrdgasitter undervisningen.

Svirt att acceptera ologiska saker som kinslor, traditioner
eller sidant som kréver tro.

Svért att vara pragmatisk och praktisk, oroar sig for
medménniskor och visar engagemang i humanitéra frigor.

Skapar komplicerade regler eller system, kan uppfattas som
bossig, otrevlig och dominant.

Kan anvénda sin verbala forméga for att komma undan vissa
situationer, blir uttrikad i skolan och av jamnériga, ses som
en besserwisser.

Kritisk eller intolerant mot andra, kan tappa modet eller bli
deprimerad, ar perfektionist.

Overdrivet intensivt fokus, ibland lattlurad.

Kan stora planeringar eller ogilla sidant som redan &r ként,
uppfattas som annorlunda och utanfér.

Ogillar att bli avbruten; ignorerar médnniskor och mésten nar
hen dr koncentrerade pé en aktivitet; envis.

Kénslig for kritik, kinslig for om barn ir avvisande;
forvéntar sig att andra har samma virderingar; behGver
framgéng och bekriftelse for att ma bra; kan kinna sig
annorlunda och utanfér.

Frustrerad av inaktivitet; ivrigheten kan stéra andras
arbetstakt; behdver kontinuerlig stimulans; kan uppfattas
som hyperaktiv.

Kan avvisa dterkoppling frin vuxna och barn; svart att
anpassa sig; kan ha ett okonventionellt beteende.

Kan verka splittrad eller oorganiserad; kan bli frustrerad av
att tiden &r begransad; andra kan forvinta sig en
kontinuerlig jamn férméga.

Kan se det absurda i situationer; andra barn kanske inte
forstir humorn; kan hamna i rollen som klassens clown.
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Karaktédrsdrag Beteendekaraktéristik Vanliga utredningsorsaker
* Foredrar aldre elever eller vuxna | * Lar ofta sig sjélv att 1dsa och * Far allvarlig for sin alder, oroar sig
* Bradmogen, lillgammal skriva fore skolstart far etiska och filosofiska problem

* Stark sjélvuppfattning

* Utpraglad humor

* Svart att skapa goda relationer
med jamnariga

* Tanker abstrakt

* Stark fantasi

* Latt for komplexitet men svart
for enkelhet (t.ex. kan tolka en
abstrakt malning men inte knyta
skosndren)

* Existentiell (grubblar &ver livet,
diden, etc.)

* Sjalvkritisk

* Nyfiken

* Analytisk

* Intensiv

* Perfektionistisk

* Emaotionellt instabil (kanslosvang-
ningar, utbrotf)

* Tillbakadragen eller utatagerande
* Kénslig for kritik (lattsarad,
overkanslig)

* Kanslig for sociala, etniska och
moraliska fragor

* Empatisk

* Kanslig for konstnarliga uttryck
* Hég moral

* Bekymrad av problem i omvarl-
den (heml&shet, krig, fattigdom,
etc.)

* Alskar kunskap, vetgirig

* Hoga krav pa sig sjélv och andra
* Intresserad av vuxenproblem

* Avancerat ordférrad for alder

* Djup forstaelse for sprakets
subtila nyanser

* Intresserad av intellektuella
utmaningar och ordvitsar (rebusar,
spel, schack, etc.)

* Fragar intelligenta fragor

* Férmaga att fokusera lange nér
intresserad

* Flera intresseomraden

* Uppslukad av hobby men kan
byta plétsligt

* Bred kunskapsbas

* Sdker kognitiv komplexitet

* Vill ga pa djupet

* Efterfragar orsak-verkan

* Fragvis, ifrAgasétter

* Intresserad av detaljer

* Farstar snabbt

* Gor saker pa sitt eget satt

* Skapar egna regler

* Har ett divergent tankande (parar
ihop idéer och saker som inte &r
uppenbara)

* Lar sig snabbt och med mindre
dvning

* Kan ta langre tid pa sig for
uppagifter, sarskilt att paboria

* Ovanlig minnesférmaga

* Kan ha latsaskompisar

* Anvander humor

* Inordnar allt i kategorier, ser
manster

* "Férstar” underliggande konst-
narliga budskap i t.ex. dikt, bild och
musik

(deprimerad?)

* Hog aktivitetsniva, |4g impulskon-
troll, kan inte "sitta still” (ADHD?)
* Délig handstil (l4s- och
skrivsvarigheter/dyslexi?)

* Arg och otalig, lynnig och
explosiv, som tva olika personlig-
heter (bipolar?}

* Argumenterar emot, trotsar,
forsdker dverlista auktoriteter,
manipulativ

(ODD - Oppositional Defiant
Disorder/ trotssyndrom?}

* Svart att relatera till jAmnariga
kamrater (Aspergers syndrom?)

* Svart att fardigstélla uppgifter,
svart att ldmna in skoluppgifter
(ADD?)

* Overkanslig, far starka
kansloutbrott
(uppforandestdrning?)

* Overdrivet krasen och kanslig
(t.ex. kraver att lapparna i tréjorna
klipps bart, stors av fluorescerande
ljus i skolan, etc.)

* Kissar i séngen, gar i sdmnen
(psykiska problem?)

* Sover fér lite/fér mycket och har
plagsamma mardrémmar
{ADHD/ADD/psykiska problem?)
* Tycks sakna omddmesférmaga
trots uppenbart god intelligens
(ADHD?)

* Kronisk dagdrémmare, verkar
leva i en fantasivarld

{psykiska problem? Aspergers?)
* Verkar inte lyssna, verkar inte
férsta uppagifter
(utvecklingsstorning?}

Persson, 1997; Freeman, 1998; Silverman, 1999; Johnsen, 2005; Webb m.fl. 2005; Kullander, 2014
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Bilaga 3

Nedan foljer en text av speciallirare Mona Liljedahl. Hon har sammanstillt nagra typiska

elevscenarier, och ger rekommendationer utifran dem och den forskning och praxis som finns kring

elever med hog begavning.

Forst kommer texter om barn i yngre aldrar. Langre ner kommer texter om tonaringar.
Sarbegavade elever i yngre ar — Elevexempel

Frank ak 2 — vad skolan ser: Frank ...

e sitter mest och drdbmmer

e sitter langa stunder pa toa

e gorinte alla uppgifter

e gorinte fardigt arbetsbockerna

o foljer inte instruktioner

e gOr pa sitt eget satt

e verkar inte lyssna, verkar langt borta

e gar ofta for sig sjalv

e uttrycker idéer som far klasskamrater att skratta

e drar ”faniga” skamt och blir ibland “tramsig”

e drar sig undan grupparbete

e verkar glad och positiv

e pratar "vuxet”

e drlillgammal

e verkar intelligent

e 4r”0Overdrivet artig”, t.ex. “Ursakta froken”, osv.

e racker ofta upp handen och stéller fragor till synes utanfor amnet
e skriver mérdarhistorier som oroar lararna

e 4rduktig pa att rita

e far sammanbrott (grater) nar han ritar ”fel”

e blir arg ndr han maste sluta med en uppgift som inte ar fardig
e vagrar att ata lunch néar han ar arg pa sig sjalv

e sitter ibland under bordet och ar ledsen

e vill inte spela fotboll med pojkarna

e remitteras till skolpsykologen for sin underaktivitet och sina sammanbrott

Vad Frank visar hemma — Skolan vet inte att Frank ...

e blir mobbad och utfrusen i klassen

e skrev obehindrat nar han var fyra ar

e kunde ldsa och skriva flytande nar han borjade skolan samt rakna och teckna portratt
e laser Harry Potter, lllustrerad Vetenskap och Kalle Anka

e har manga intensiva intressen, t.ex. fagelskadning, vetenskap och existentiella fragor
e har en stark fantasi och bygger upp fantasivarldar i huvudet

e ritar mycket

e spelar piano

e tycker om klassisk musik
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e saknar vanner

e kdnner sig annorlunda

e far svart att sova av dokumentadrer om manskligt lidande

e blir bedémd som hégbegavad av skolpsykologen (informationen hamnar “mellan stolarna”)

Rad till skolan fran specialpedagogen: Frank behdver ...

e en pedagogisk kartlaggning

e fa sitt kunskapstak utforskat

e fa hoppa Over arbetsuppgifter och repetitiva moment

e fa gbra uppgifter pa sitt eget satt (egen niva)

e fdaaccelereraikurser

e berikning och fordjupning i amnen

o partiell forflyttning i amnen av intresse

e kamrat(er) pa samma niva

e nagon att arbeta med, garna i en annan klass/ak

e ingripande mot mobbningen

e hopp om varlden

e fasin fragvishet mattad genom fordjupat/sarskilt mentorskap

e fatid att rita klart, &ven om det tar hela dagen

e fa tid att tdnka innan han pabdrjar uppgifter

e fa diskutera sina mordarhistorier (de kan vara en nédvandig pysventil)

e fa ta med sig Harry Potter, lllustrerad Vetenskap och Kalle Anka till klassrummet och lasa nar
han ar arg, ledsen eller uttrakad

e kunna dra sig undan till en lugn och trygg plats

e kontakt med en vetenskapsman/amnesexpert inom intresseomraden

Ellen ak 4 — vad skolan ser: Ellen ...

e pratar bort lektioner med bankkamrater

e blir konstant flyttad for att sluta prata

e storldarare och kamrater som vill arbeta

e verkar inte vilja “lyda” sina larare, kan vara spydig

e verkar glad och social

e ar duktig att diskutera

e racker alltid upp handen och ber om hjalp, fastan hon "borde” forsta
e staller oavbrutet fragor

e sager att hon inte kan eller att hon inte "fattar”

e har en bristfallig stavning, svart med dubbelteckning

e har dalig handstil

e viagrar lasa bocker

o ligger i nederkant av normalsnittet pa lashastighet

e visar en god forstaelse av textinnehall vid diskussioner

e screenas for las- och skrivsvarigheter, men fyller inte alla kriterier
e |3stranar med specialpedagogen 1 gang/vecka

e gOringa hemlaxor

e gorinte alla uppgifter, gor halva uppgifter
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e oroar svensklararen som skriver i omdomet att Ellen kanske inte kommer att klara
kunskapsmaleni dk 6

Vad Ellen visar hemma — Skolan vet inte att Ellen ...

e kdnner sig utanfor i klassen

e retas av de "coola” tjejerna

e saknar sjalvfértroende

e dlskar hoglasning

e har redan genom hoglasning last flera ungdomsbdcker, t.ex. ”Vargbroder”-serien (Paver) och
"Grottbjornens folk” (Auel)

e dlskar bocker med inslag av magi och livsfragor

e vagrar att |dsa bocker om barn- och tonarsproblem eller karleksrelationer

e drarg pa laspedagogen som héanvisar till barnlitteratur

e tycker det ar "pinsamt” att bli hamtat till lastraning

e tycker texterna pa lastraningen ar trakiga

e ar duktig att folja skrivna monteringsinstruktioner for vuxna, dven engelska

e ar kreativ och skapande inom flera omraden

e ldser noga igenom lararnas omddémen och blir ledsen

e dr Overtygad om att lararna "hatar” henne

e tycker att ldrarna dr "dumma i huvet”

e avskyr skolan och far ont i magen varje morgon

e tycker att hon inte lar sig nagot i skolan

e dlskar att prata med sin fem ar dldre syster om matematiska problem

e far betyget B pa nationella provet i svenska ak 6, A i engelska och matematik, trots att hon
inte gjort en enda hemlaxa eller en enda uppgift

Rad till skolan fran specialpedagogen: Ellen behover ...

e att skolan forstar att Ellens fragvishet handlar om behov att veta orsak-verkan, ett verkligt
behov att ga pa djupet
e att skolan forstar att Ellens attityd ar en reflektion av lararnas attityder till henne
e fa sitt kunskapstak utforskat
e bygga upp sitt sjalvfortroende genom att skolan speglar hennes styrkor
o fatillit till lararna
e kanna sig trygg i klassen
e att lararna tar ansvar for sociala intriger
e attldrarna fragar fordldrarna om fardigheter
e att lararna lyssnar in tips pa bocker fran hemmet
e blistimulerad
e favara kreativ
e fa diskutera lektionsinnehall och uppgifter
e fa veta varfor; syftet, bakomliggande orsaker och nyttan med uppgifter (dvs. orsak-verkan)
e ga pa djupet (inte ytkunskaper)
e beldningar, inte hot
e Dbli vanligt bemott
e blihord
e ett fordjupat/sarskilt mentorskap av pedagog som ar nyfiken pa Ellen
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Tank pa att ...

e intellektuella aktiviteter (tdnkandet) ar sdarbegavade barns lek

e sirbegavade elever behover kommunicera utifran sin egen niva, inte utifran klasskamrater
(t.ex. grupparbete, klassrumsdiskussioner, etc.)

e sidrbegavade tanker mer abstrakt och komplext, och kan verka ha “tokiga” idéer; ta stéllning
for deras “tokiga” idéer infor klasskamrater (avstigmatisera)

e aterkoppla kloka tankar till eleven

e sirbegavade elever drivs av att lara sig nagot av lasning

e de uppskattar ofta litteratur med livsfragor och magiska inslag

e manga sarbegavade elever &r ointresserade av litteratur om karlek och relationer

e de drivs av meningsfullhet

e de vill veta varfor, dvs. orsak-verkan

e de kdnner av stamningen i klassrummet

e de vet intuitivt vad lararen tycker om dem

e de mar daligt av att andra lider, t.ex. om klasskamrater utsatts for orattvis behandling eller
historier om varldssvalt

e sirbegavade elever behover fa vara barnsliga

Tank pa att inte ...

e Anvand inte den begavade eleven som stodlarare! Detta berdvar inte bara eleven pa
stimulans och utmaningar, utan blir &ven som ett straff for elevens hogre formaga.

e Sitt inte sdrbegavade elever i ett avskilt rum for att arbeta ensam. Detta Okar inte bara
elevens kansla av utanforskap, utan blir dven som ett straff (en “utvisning”) for att eleven
drivs av kunskapstorst.

e Geinte eleven mer att géra av samma sak. Det trakar ut eleven och blir som en bestraffning
for att den redan har forstatt. Eleven vill ga vidare och fordjupa sig.

e Upprepa inte, krav t.ex. inte fler uppsatser for att eleven ska bekrafta sin niva eller fler
provresultat for att bekrafta att eleven minns, etc. Sarbegavade elever lar sig snabbt
principen. Nar de har forstatt principen sa vill de ga vidare. Jamfor detta med
lararutbildningens mangfald av pedagogiska teorier och hur ingen kraver av behériga larare
att i detalj minnas t.ex. Vygotskijs idéer. Man utgar ifran att examinerade larare har forstatt
principen. Samma forhallningssatt bor appliceras pa sarbegavade elever.

e Det drinte elevens eget ansvar att leta efter och hitta sin niva i amnet, eller att sjalv
efterfraga stimulans, inspiration och fordjupning. Det ar alltid pedagogens ansvar.

e Fraga inte eleven vad den vill gora istéllet (for de “trakiga” uppgifterna). Det dr pedagogens
ansvar att handleda och utforska.
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Sarbegavade i hogstadiet och gymnasiet

Sarbegavade elever som inte har fatt ratt stod och stimulans i lagre ar, slutar ofta att utveckla sina
fardigheter. Det innebér att manga sarbegavade elever ligger efter sina jamnariga i fardigheter, t.ex.
meningsstruktur, lasflyt, stavning, uppsatsskrivning, etc. Daremot ligger den sdrbegavade eleven
fortfarande kognitivt fére sina normalbegavade kamrater.

Detta skapar en svar utmaning for den undervisande lararen, men i synnerhet for eleven sjalv. Och
det ar inte alls sakert att eleven sjdlv vet om sin begavning, utan eleven kan tolka bristande
fardigheter som brister inom sig sjalv.

Sarbegavade elever har en forhojd formaga att abstrahera och forsta vad som skulle vara ett optimalt
slutresultat, och ar ofta perfektionister, vilket gor att de har en tendens att underkdnna sina egna
prestationer. Uppsatsskrivning tillhor ett sddant mycket vanligt problemomrade for sarbegavade
elever i tonaren. Detta resulterar i att uppsatser blir oinlaimnade och halvfardiga, om de pabdrijas alls.

Kom ihag att tonaringar som “hemmasitter” kan vara slocknade sarbegavningar. Var fjarde elev som
hoppar av high school i USA har hog begavning.

Elevexempel
Max ak 8 — vad skolan ser: Max ...

e stormar ofta ut ur klassrummet

e dribland oforskdamd mot lararen

e kan bli sa arg pa uppgifter att han kastar dem mot vaggen
e har en "knasig” humor

e spelar pajas

e far ofta klasskamraterna att skratta

e stannar ofta hemma

e rregelbundet foremal for EVK

e |dmnar inte in nagra uppgifter

Vad Max visar hemma — Skolan vet inte att Max ...

e har ett 1Q pa minst 130 enligt en WISC-testning

e trivs bast med vuxna

e  Dblir frustrerad nar undervisningsniva och uppgifter ar for enkla

e har otroligt trakigt i skolan

e ser skolan som ett hinder for sin kunskapsutveckling

e har byggt en egen fungerande mobil av elektronikskrot fran tippen
e har manga intressen, bade tekniska och konstnarliga

e deltar i underjordiska konstprojekt

e har svar angest och sdmnproblem

e studerar olika filosofiska inriktningar pa natterna
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Rad och tips till skolan fran specialpedagogen: Max behéver ...

e en pedagogisk kartlaggning

o fa sitt kunskapstak utforskat

o faaccelerera

e fa stimulans i form av berikning, férdjupning

e faldsa kurser pa hogre niva (t.ex. gymnasiet)

e sarskilt/férdjupat mentorskap

e fa dva sina fardigheter med nagon som kéanner till hans begavning
e fa studie- och yrkesradgivning (dvs. hjalp att se framat)

Katja ar 2 gymnasiet — vad skolan ser: Katja ...

e gOringenting i amnet svenska

e trdnar lasning och skrivning hos specialldararen

e kommer inte igang med ldsningen av den anvisade boken

e sdger att hon behdver mer tid att gora uppgifter, t.ex. vid uppsatsskrivning
e sager att det "laser sig” infor uppsatsskrivning

e sdger att hon “fastnar” i allt myller av tankar i huvudet

e sjukanmadler sig ofta

Vad Katja visar hemma — Skolan vet inte att Katja ...

e slukar pa originalspraket bécker av John Green och Veronica Roth

e alskar djupsinniga personbeskrivningar

e blir sa tagen av ett utdrag ur "Pa spaning efter den tid som flytt” av Marcel Proust att hon
sparar papperskopian

e tycker den anvisade boken ar "trakig”

e tycker att hon alltid har annorlunda”

e tycker att hon tanker "for mycket”

e har svart att prata om "ytliga” saker

e var hogpresterande fram till hogstadiet

e troratt hon ar ”dum i huvudet”

e har ofta angest 6ver livet och smnproblem

e drommer om att bli forfattare

R&d och tips till skolan fran specialpedagogen: Katja behover ...

e veta om sin perfektionism

e fa hjalp med tankekartor och uppsatsstruktur, etc.

e fa hjalp att fanga upp eftersatta fardigheter

e bli utmanad i lasningen (”svarare” litteratur)

e fa formulera sin kritik av den anvisade boken, dvs. en "bakvand” litteraturdiskussion (med
fokus pa det ”daliga”)

e fa veta meningen med uppgifter, syftet

e  faveta vad som beddms och nar

o fa hjalp att till en borjan arbeta med innehall eller form



e fa hjalp att fa ner sina tankar, fa stod att formulera tankar
e konkreta exempel

e tid att tdnka fardigt

e fa nagon liknande att arbeta parvis med

e bli vanligt bemott

e fa sjalvfortroende, tilltro till sin formaga

Tank pa att sarbegavade tonaringar ...

e arigrund och botten perfektionister och vill darfor fullanda uppgifter

e tarlangre tid pa sig for att gora fardigt uppgifter

e behodver ténka fardigt innan de pabdrjar uppgifter

e skams ofta for sina bristande fardigheter och later bli att Iamna in uppgifter

o soker efter (férlorad) meningsfullhet

e har manga tankar i huvudet samtidigt och behéver hjalp att strukturera dem

e arkansliga for kritik

e ofta har manga negativa erfarenheter fran skolan och larare

e ofta har blivit missforstadda, utstotta, mobbade eller dumforklarade

e oftast saknar riktning i livet, eftersom de kan 6vervaldigas av alla valmdjligheter och radsla
att valja fel

e grubblar 6ver existentiella problem, kan ha problem med depression, angest och sémn

e oftast inte tycker om att ldsa rena “tonarsbocker”

e ofta stimuleras av lasning med ett existentiella budskap

e ofta har en forhojd sjalvinsikt, sarskilt kring sina tillkortakommanden

e intuitivt forstar andra manniskors perspektiv

e behdver fascineras och utmanas

e adr mer luststyrda

e kan valja bort att prestera om uppgiften kdnns meningslos

e inte drivs av betyg eller andra yttre beléningar

e ar kansliga for stamningen i klassrummet

e 4r kansliga for lararens installning till eleverna

e har mycket hoga krav pa sig sjilva

e ofta har "talangslan”

e iregel inte vill ssmmanfatta andras tankar

e vill skapa (tanka) nytt

e drivs av sjalvutveckling (dven om de inte &r medvetna om det)

Tank pa att inte ...

e Anvidnd inte den begavade eleven som stodlarare! Detta berévar inte bara eleven pa
stimulans och utmaningar, utan blir aven som ett straff for elevens hogre férmaga.

e Satt inte sdrbegavade elever i ett avskilt rum for att arbeta ensam. Detta 6kar inte bara
elevens kansla av utanforskap, utan blir aven som ett straff (en “utvisning”) for att eleven
drivs av kunskapstorst.

e Geinte eleven mer att gora av samma sak. Det trakar ut eleven och blir som en bestraffning
for att den redan har forstatt. Eleven vill ga vidare och fordjupa sig.
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Upprepa inte, krav t.ex. inte fler uppsatser for att eleven ska bekrafta sin niva eller fler
provresultat for att bekrafta att eleven minns, etc. Sdrbegavade elever lar sig snabbt
principen. Nar de har foérstatt principen sa vill de ga vidare. Jamfor detta med
lararutbildningens mangfald av pedagogiska teorier och hur ingen kraver av behoriga larare
att i detalj minnas t.ex. Vygotskijs idéer. Man utgar ifran att examinerade larare har forstatt
principen. Samma forhallningssatt bor appliceras pa sarbegavade elever.

Det ar inte elevens eget ansvar att leta efter och hitta sin niva i amnet, eller att sjalv
efterfraga stimulans, inspiration och fordjupning. Det ar alltid pedagogens ansvar.

Fraga inte eleven vad den vill gora istallet (for de "trakiga” uppgifterna). Det ar pedagogens
ansvar att handleda och utforska.
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Bilaga 4

10 saker du behover veta om siarskilt begavade barn

Texten nedan é&r skriven av Diane Hale, som arbetat i mer an 25 ar med att undervisa begavade barn.
Oversatt av Anna Hass.

1. Begavade barn &r intensiva. Om jag var tvungen att sammanfatta komplexiteten med begavade
elever i ett ord skulle det vara just intensiteten. Allt de gor, gér de med intensitet. Detta galler i
klassrummet, i hemmet, pa fotbollsplanen och i relationer. Om barnet till exempel alskar att lasa,
laser barnet sa mycket att resten av varlden forsvinner. Forvanta dig ytterligheter fran begavade
barn. Om de ar upprorda, kan verka helt uppgivna — men nar de ar lyckliga visar de absolut livsgladje.

2. Begavad betyder inte "bra i skolan”. Den storsta missuppfattningen ar att begavade elever
presterar bra i skolan och ar lararnas favoriter. Nej, precis som i hela elevgruppen ar vissa begavade
elever organiserade, vissa stokiga; vissa racker ofta upp handen, vissa marks inte i klassen; vissa far
bra betyg, andra inte.

3. Begavade barn ldr sig pa ett annat satt. Begavade barn tar in mycket information pa en gang och
gillar att lara sig pa detta satt. De tenderar att vilja forsdka sjalva innan de far instruktioner. De gillar
att bearbeta och reflektera 6ver sina erfarenheter.

4. Mer om processen, mindre produkt och berom. Det ar |att att bli imponerad av slutprodukten
som begavade barn astadkommer i sitt skolarbete. Men du bor i stallet alltid fokusera pa processen.
Stall fragor om hur de bestamde hur de skulle arbeta, vad de skulle dndra till en annan gang eller vad
de upplevde som utmanande. Var sparsam med berdm, och se till att det ar genomtankt och ocksa
fokuserar pa arbetsinsatsen snarare an resultatet. Nar begavade barn bara far hora att de ar smarta,
eller att deras redovisning ar perfekt, eller att projektet ar bast i klassen, férlorar de sin motivation
att utvecklas och méta motgangar. Att vara smart ar som att ha bla 6gon — det ar inget du sjalv kan
paverka. Varje elev bér fa hjalp att forma en sjalvbild som handlar om mer &n sa.

5. Begavade elever vet ibland mer &n du. Bli inte 6verraskad eller radd, och skdms inte. Det kommer
att hdanda. Det kommer en dag — sannolikt flera — da de vet mer an vad du gér om ett dmne, rdknar ut
nagot snabbt som du sjalv har arbetat pa i flera timmar, eller tar ett perspektiv du aldrig har tankt pa.
Vidlkomna detta. Det ar ju det basta med dessa elever!

6. Se de som hamnar utanfor stereotyperna. Alla forestaller sig den stereotypiska eleven med
glasogon, som haller i tolv bocker och bara pratar om Star Wars. Ibland stammer denna bild pa en
begavad elev. Men lika ofta har du en begavad elev som élskar sport eller mode och som fungerar vl
ihop med andra barn. Fall inte i fallan. Behandla varje barn som en individ.

7. Uppfostringsmetoder fungerar inte pd samma sitt med begavade barn. Guldstjdrnor och
konsekvenser som kanske har fungerat med andra barn fungerar kanske inte alls med ditt begavade
barn. Det beror pa att de styrs mer av inre motivation dn yttre. Detta betyder inte att du inte kan
trana barnet att dndra sitt beteende, men du maste tdnka annorlunda. F& dem engagerade i ett
battre beteende med nyfikenhet eller ett I6fte om mer larande — det brukar fungera utmarkt.
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8. Begavade barn vill ha riktiga vinner. Manga barn ar néjda med slumpmassiga vianner. Begavade
barn letar efter en riktig van. En som delar deras intressen och fantasi. Hjalp dem att hitta dessa
vanner. Det kan innebdra att du behover &ndra gruppsammansattningar eller kora langt for
lektraffar.

9. De vet inte allt ... och de lar sig ”i fel ordning”. Begavade barn kan forsdka overtyga dig om att de
redan vet allt. Tro inte pa det! De maste fa undervisning. Ibland kan de lara sig att ldsa innan de kan
bokstdverna. Jag har sett manga begadvade barn som inte kan multiplikation, men kan l6sa
algebraiska ekvationer med hjélp av en minirdknare. Se och bekréfta det de redan kan, och hjalp dem
fylla luckorna. Men du behoéver tadlamod. De foredrar att hoppa till mer intressanta delar snarare an
att lara sig pa det vanliga sattet.

10. De kommer att ldra dig att bli en battre ldrare eller féralder. Ta till dig detta. Om en begavad
elev vagrar gora en uppgift du delar ut, kan du lara dig nagot om din uppgift. Om ett begavat barn
reagerar negativt nar du berémmer henne infér andra, kan du lara dig nagot om hur du berémmer.
Nér dina begavade elever foreslar ett annat projekt an det du trodde var sa bra, 1at dem gora det de
foreslog. Det ar sakert verkligen en battre idé.

Om du &r ny i de begavade barnens vérld, som foradlder eller larare, vilkommen! Det ar en
forundrande resa.

Postad den 28 juli 2015 pa

http://www.cusd80.com/site/Default.aspx?PageType=3&DomainID=46&PagelD=55308&ViewID=ded
ccd34-7c24-4af2-812a-33c0075398bc&FlexDatalD=123213
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Bilaga 5
Tips till larare: 9 strategier for att undervisa hogt begiavade
(Oversatt av Anna Hass fran http://www.davidsongifted. org/db/Articles_id_10075.aspx)

9 framgangsrika strategier fér att undervisa begavade elever

Denna artikel fran Davidson Institute for Talent Development ar en lista med 9 tips for larare, fran en
erfaren larare. Den fokuserar pa forslag som vilken larare som helst kan anvanda i klassrummet for
att hjalpa sina begavade elever och stddja dem i att prestera val pa ett positivt satt. Vanliga misstag
diskuteras ocksa, liksom varfor dessa kan vara skadliga fér den begavade eleven.

Att vara larare kan vara bade spdnnande och overvildigande. Det finns s manga kursplaner att
tacka, sd manga standarder att mota och sa manga saker att lara sig sjalv. Det kan tyckas som om du
stracks i ett odndligt antal riktningar. Och sjdlva undervisningen ar oftast inte den mest utmanande
delen, utan det ar att hantera elevers beteende. Kanske haller du med om att den svaraste eleven att
hantera i klassrummet dr den som avslutar varje uppgift pa mindre dn fem minuter och kréver
standig ny stimulans.

Nar jag forst borjade undervisa, tillbringade jag mycket tid med att férsdka lista ut vad man ska gora
med dessa elever, och vad jag upptackte var att valdigt ofta, om jag bara justerade mitt perspektiv
och erbjod dem mer utmanande upplevelser, forsvann problemen — som med magi!

Det var sa jag blev engagerad i att tillgodose behoven hos hogt begavade elever. Jag sag hur nagra
enkla justeringar kan fordndra hela kulturen i mitt klassrum. Med detta i atanke, far du har ar en lista
med beprovade tips jag rekommenderar.

Tips 1: Lar dig vilka egenskaper intellektuellt hogbegavade elever har

Troligen har ni inte lyckats identifiera alla hogt begavade elever i skolan. Och det &r kanske inte de
elever du tror, som har hog begavning. Det ar inte alltid de framstar som begavade. Darfor ar det
viktigt att du inte tillater dig sjalv att bli distraherad av falska stereotyper. Begavade elever kommer
fran alla etniska grupper, de ar bade pojkar och flickor, de lever bade pa landsbygden och i staderna,
och de ar inte alltid hogpresterande.

Elever som &r intellektuellt begavade har ofta, men inte alltid, flera av foéljande egenskaper: en
bradmogen formaga att tdnka abstrakt, ett extrem behov av stdndig mental stimulans, en formaga
att lara sig och bearbeta komplex information mycket snabbt, och ett behov av att undersdéka amnen
pa djupet. Elever som har dessa egenskaper ldr danda pa olika satt. Saledes har de unika
undervisningsbehov.

Forestall dig sjalv hur du skulle betett dig och hur val du skulle presterat, om du som 15-aring
tvingades borja ga i tredje klass igen. Eller, ur ett mer historiskt perspektiv, vad skulle hdnt om du var
Mozart och du fick héra att du var tvungen att ga nyboérjarkursen i musik pa grund av din alder. Detta
ar en typ av upplevelse som manga hogt begavade barn beskriver. Vissa klarar av att sta ut med
ramarna i skolan och andra kommer att gora uppror.
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Men om du goér nagra enkla foréandringar i din undervisning, sa de far andra erfarenheter av skolan,
kan du dramatiskt forbattra kvaliteten pa deras liv — och troligen dven ditt eget!

Tips 2: GIom “normal”

For att vara en effektiv larare, oavsett om det ar ditt férsta ar eller ditt 30:e, ar det basta du kan goéra
for dig sjalv att slappa tanken pa att det finns nagot “normalt”. Jag rekommenderar dig mycket starkt
att ge alla elever majlighet att utvecklas fran dar de &r, inte dar din lararutbildning sa att de borde
vara. Du kommer inte att skada elever genom att ge dem mojlighet att arbeta med nagot som ar mer
avancerat an sa.

Forskning visar genomgaende att en laroplan som bygger pa utveckling och formaga ar mycket
effektivare dn en laroplan baserad pa alder. Och enligt forskningen om begavning finns grader av
begavning. Som larare kommer du formodligen att ha elever som ar mattligt begavade, hogt
begavade och kanske, om du har tur, dven nagra som ar extremt begavade. Strategier som fungerar
for en grupp av begavade elever kommer inte nédvandigtvis att fungera for alla begavade elever.

Var inte radd for att tédnka utanfor rutan. Du ar i branschen for att hjdlpa eleverna att utveckla sina
formagor. Precis som idrottare ar bra pa idrott, 4r hogt begavade elever bra pa att tdnka. Vi skulle
aldrig drémma om att halla tillbaka en lovande idrottare, sa var inte radd for att uppmuntra dina
"tankare” och ge dem mdjligheterna att skjuta i hojden.

Tips 3: Testa eleverna regelbundet

Att mota hogt begavade barns behov behdver inte vara en alltfor krdvande uppgift. Ett av de enklaste
satten att fa reda pa hur du kan utmana eleverna ar att bedéma hela klassens férmagor regelbundet.
Till exempel, innan du paborjar ett moment sa lat eleverna skriva slutprovet.

Elever som har over 80 procent ratt bor inte tvingas att studera sadant de redan kan. Snarare bor
dessa elever ges parallella méjligheter som ar utmanande. Jag ger normalt dessa elever mojlighet att
gora ett sjalvstandigt arbete i samma d@mne eller att valja nagot annat att studera, som moter malen i
den uppgift jag tankt, till exempel kan de fa ldsa en gymnasiekurs eller universitetskurs.

Med delar av laroplanen som ar sekventiella, som matematik och stavning, rekommenderar jag dig
att ge proven som &ar tankta att ge i slutet av aret redan under den férsta veckan.

Om du har elever som klarar 80 procent eller hogre, kommer du att bespara dem ett helt ar av
frustration och tristess om du kan fortsdtta med att ta reda pa exakt var de ar och sedan erbjuda
dem material som tar dem vidare i dmnet. Dessa informella bedémningar &r ett anvandbart och
billigt verktyg som kommer att ge dig en hel del information om elevernas behov.

Tips 4: Las om Piaget och Bloom

Det finns manga utvecklingsteoretiker, och det &r troligt att du stott pd manga av dem under din
lararutbildning. Nar det géller att undervisa begavade barn, rekommenderar jag dig att repetera
texter av Jean Piaget och Benjamin Bloom.
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Jean Piaget ger en anvandbar beskrivning av utvecklingsstadier i relation till larande. Hogt begavade
elever ar ofta i hans stadie "formella operationer” nar deras jamnariga fortfarande ar i det "pre-
operativa” stadiet eller i stadiet "konkreta operationer”.

Barn som &r utvecklingsmassigt avancerade har olika inlarningsférmaga och behov an genomsnittliga
barn. Det ar dar Blooms taxonomi kan vara en speciellt anvandbar. Elever som ar i stadiet "formella
operationer” behdver larande som kommer fran den 6vre delen av Blooms taxonomi.

Alla uppgifter bor ge eleven mojlighet att utnyttja en hogre niva av tdnkande — analys, syntes och
utvardering — enligt Bloom. Jag rekommenderar att du ldser mer pa Internet; kanske dessa
webbplatser kan vara av intresse: Piaget's Stage Theory of Development — Bloom's Taxonomy

Tips 5: Be fordldrarna leta upp resurser

Foraldrar till hogt begavade barn ar ofta aktiva foresprakare for sina barn. Om du inte ar forberedd
kan detta vara lite irriterande. Den goda nyheten &r, atminstone enligt min erfarenhet, att det de
helst vill ar att kdnna sig horda och méta nagon som ér villig att tdnka annorlunda. Generellt fann jag
att om jag erbjod mig att samarbeta med dem, snarare dn att std emot dem, kunde vi arbeta
tillsammans for att se till att deras barns behov var uppfyllda.

Till exempel, om de ville att deras barn ska ha mer utmanande upplevelser i matte, ber jag dem om
hjalp att hitta battre laromedel. Jag gjorde ofta en informell bedomning for att avgdra det basta
stallet att borja och sedan uppmuntrade jag dem att forsoka hitta intressanta alternativ som skulle
kunna anpassas till klassrummet.

De flesta foraldrar forstod nér jag forklarade att jag inte har lyxen att skapa en anpassad laroplan for
varje elev, men att jag skulle vara beredd att géra anpassningar, om de kunde gora
efterforskningarna. Flexibilitet och en vilja att tdnka annorlunda har hjalpt mig skapa manga vinna-
vinna-situationer.

Tips 6: Undersok mojligheterna till distansstudier

Valmojligheterna for larare och foraldrar pa detta omrade har exploderat under de senaste aren.
Distansutbildningar for hogt begavade elever finns det gott om. Program som EPGY matte och Johns
Hopkins skrivkurser samt gymnasie- och universitetskurser pa natet ar ett bra satt att utmana elever
som redan klarar det du tar upp i klassrummet. Naturligtvis ar dessa kurser oftast inte gratis, men de
ar ett alternativ. Och, enligt min erfarenhet, ar de ett alternativ som manga foréldrar ar villiga att
finansiera. Sok gratis i Davidson Gifted Databas for att hitta resurser som rekommenderas av elever,
foraldrar och ldrare. (Oversattarens anmarkning: Appar och filmer finns gratis eller billigt p& néatet, till
exempel Khan academy eller Koll pa-apparna.)

Tips 7: Prova acceleration — det ar gratis och det fungerar!

Ett annat alternativ ar att lata eleverna delta i lektioner med andra elever som &dr pa samma
utvecklingsniva, snarare dn i samma alder. Om en elev som ar 9 ar kan visa att han ar redo att lara sig
algebra, varfor skulle han vara tvungen att ldasa matematik i fjarde klass bara foér att han &r nio ar
gammal? Samma sak géller for sprak, konst, vetenskap eller samhallskunskap och sa vidare.
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Manga valmenande larare oroar sig for att en elev ska fa slut pa saker att lara om de far tillgang till
materialet som ar tankt for aldre elever. Nar jag hor den héar fragan kan jag inte lata bli att fraga — kan
en person nagonsin verkligen fa slut pa saker att lara sig? Om vi later Susie, en tredjeklassare, ga med
femmorna i matematik i ar, kommer femmornas matematik inte att passa for Susie nar hon gar i
femte klass. Sa i femte klass bér Susie gora sjuornas matematik (eller hogre!) beroende pa hennes
behov.

Vad éar det for fel med det? Susie lar sig med en hastighet som passar hennes férmaga, och kommer
att fortsatta att gora det, dven om vi tvingar henne att bara sitta och gora tredje klassens uppgifter.
Varfor inte i stéllet tillgodose hennes unika inldrningsbehov med lite flexibilitet. Susie kan vara den
som upptacker ett botemedel for cancer eller kommer pa en alternativ energikalla.

Dessutom anser jag inte att nagon elev bor fa sina majligheter begransade pa grund av sin alder,
bakgrund eller andra faktorer som ar bortom elevens kontroll. Jag anser att utbildning bor handla om
att skapa riktiga mojligheter till larande for alla elever — inklusive de hogt begavade. Om du har en
elev som ar mogen for femmans arbete, samarbeta med femteklassens larare. Det finns bra verktyg,
sasom lowa Acceleration Scale, som kan hjélpa dig att avgora om eleven bor flyttas framat i bara ett
amne eller tva, eller flyttas upp helt en klass eller tva.

En annan orsak till att manga larare ar rddda for att prova accelerationen ar att de ar bekymrade 6ver
elevens niva av social mognad. Forskning har visat gang pa gang att accelerationen ar effektivt av
manga skal, och att social mognad sallan blir ett problem. Flera studier har ocksa visat att social
alder ar korrelerad med mental alder — inte med kronologisk alder.

Sa det ar oftast inte bara for det akademiskas skull som det ar bra for eleven att accelerera, det &r
bra for deras sociala utveckling ocksa! Samma sak géller for elever i gymnasiet. Om en elev ar redo
for universitetet, sa uppmuntra dem att ta universitetskurser eller att 6vervéga att borja tidigare pa
universitetet. Eleven kanske behover lite handledning for att fa upp farten, eller lite extra stod
initialt, framfor allt med att skriva eller med att planera och organisera sina studier, men begavade
elever lar sig mycket snabbt och min erfarenhet har varit att dessa stéd i allmanhet kan tas bort efter
en anpassningsperiod.

Tips 8: Lar av andras misstag och erfarenheter

Manga vidlmenande larare begar foljande misstag nar de stéter pa hogt begavade elever for forsta
gangen. Gram dig inte om du har begatt dem sjalv. Jag vet att jag har det, och jag 6nskar att nagon
skulle ha pekat ut dem till mig innan jag var tvungen att lara sig om dem den harda vagen.

Blunder nummer ett: Be din begavade elever att fungera som extraldrare for elever som kdampar.
Begavade barn tanker och lar annorlunda dn andra elever. Om du ber dem att handleda andra kan
det bli en frustrerande upplevelse for alla inblandade parter. Detta bor du ocksa tdnka pa nar du
satter ihop grupparbeten. Att satta din starkaste elev med dina elever som kampar kommer sannolikt
att vara en smértsam upplevelse for alla. Tank dig att du satte ihop ett cykelteam déar du har nagon
som Lance Armstrong tillsammans med personer som antingen precis har lart sig cykla eller annu har
stodhjul. Det ar osannolikt att ndagon enda i denna grupp kommer att ha en positiv upplevelse.
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Blunder nummer tva: Ge dina begavade elever mer arbete av samma sort, nar de blir klara tidigt. Det
ar vanligt att ge eleverna mer arbete om de gor klart sina uppgifter fore de andra. Detta ar bakvant
om du betanker att om eleven gor uppgifterna snabbt, dr de troligen for latta. Lat oss aterigen
Overvaga var cyklist. Tycker du att cyklisten som vann loppet ska tvingas fortsatta cykla, men pa en
stillastaende cykel, tills alla andra cyklister kommit i mal? Tank om din cyklist i stallet fick delta i mer
utmanande lopp eller passa pa att utveckla sina talanger inom narliggande omraden — skulle inte det
vara en battre anvandning av tiden?

Blunder nummer tre: Att inte tilldita dem att ga vidare innan de gor klart alla dldersgruppens
uppgifter. Det ar viktigt att komma ihag att begavade elever tdanker och lar olika &n genomsnittliga
barn. De kan vara extremt rebelliska. Ingen gillar att vara uttrdkad — inte vuxna, inte barn, och
speciellt inte begavade barn! Pa grund av sin formaga att resonera, kommer de avsiktligen att valja
att inte gora saker bara for att de “maste” gora dem, sarskilt om de verkar meningslosa. De skulle
hellre sitta och tdnka eller ldsa an att fylla i for latta 6vningsbécker. Om du verkligen vill géra vad som
ar bast for dina elever, ar det viktigt att du fokuserar pa deras starka sidor, inte deras brister. Ge dem
mojligheter som 6verensstimmer med deras férmagor — led dem dar de ar.

Beroende pa hur lange en elev har varit understimulerad i skolan, kan det ta ett tag innan de kan lita
pa dig. Sa bli inte férvanad om du inte ser en mirakul6s fordndring 6ver en natt. Var konsekvent, och
positiv, och kom ihag: kanske du ar den forsta ldraren som har gett dem en mojlighet att verkligen
lara sig, snarare an att sitta och vanta. Sa de kanske inte vet hur de ska hantera din lyhérdhet. Fall
inte i fallan att efter nagon vecka séga, ”Se, jag sa ju att han inte var begavad, jag gav honom en tuff
uppgift och han misslyckades.” Hogt begavade elever har ofta aldrig behovt anstrdanga sig for att na
goda resultat. Ge dem tid och en trygg miljo dar de kan veckla ut sina, ofta fértvinade, vingar.

Tips 9: Anvand externa resurser

Det finns en hel del information i den har artikeln, och det ar troligt att du kanner dig lite
overvaldigad! Har ar den basta nyheten hittills: du ar inte ensam, och du behéver inte komma med
alla svaren sjalv. Det finns flera organisationer som tar fram stod for hogt begavade ungdomar och
for de larare som arbetar med dem. De tre mest vidlkdnda organisationerna ar nog National
Association for Gifted Children, Belin - Blank Center for Gifted Education and Talent Development
och Davidson Institute for Talent Development. Som ett forsta steg rekommenderar jag dig att ga
med i Davidsoninstitutets gratis lararforening.

Du ar viktig. Kanske viktigast.

Du behover inte vanda din véarld upp och ner for att vara en effektiv larare for dina hogt begavade
elever. Du maste bara vara flexibel, paldst och villig att prova nya saker. Hogt begavade elever kan
inte klara sig sjalva. Du ska veta att en enda person kan gora, och gor, en stor skillnad.
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http://www.davidsongifted.org/db/Resources_id_10213.aspx
http://www.davidsongifted.org/db/Resources_id_10213.aspx
http://www.davidsongifted.org/db/Resources_id_10532.aspx
http://www.davidsongifted.org/

Bilaga 6
Litteraturtips

Jgrgen Smedsrud och Kjell Skogen (2016). Evnerike elever og tilpasset oppleering. Fagbokforl. ISBN:
9788245016765.

Linda Silverman (2016). Sarskilt begavade barn. Natur Kultur Akademisk. ISBN: 9789127145993.

Ole Kyed (2015). De intelligente bgrn. Bgrn med seerlige forudssetninger. Akademisk forlag. ISBN:
9788750045007

Camilla Wallstrém (2015). Se mig som jag ar — om sadrbegdavade barn i skolan. Studentlitteratur. ISBN:
9789144090948

Lanktips

Dabrowskis teori om 6verkansligheter: (Himtade 22.2.2016)
www.filurum.se
http://www.hsperson.se/s%C3%A4rbeg%C3%A5vade.shtml
http://www.davidsongifted.org/db/Articles_id_10102.aspx
http://sengifted.org/archives/articles/overexcitability-and-the-gifted
http://giftedkids.about.com/od/gifted101/a/overexcite.htm

George Betts och Maureen Neiharts sex olika typer av begavade personlighetsdrag och deras
kdnnetecken och behov: (Himtade 22.2.2016)

Pa svenska
http://glimrandeglimtar.blogspot.se/2015/06/de-6-typerna-av-sarskilt-begavade-barn.html
Original pa engelska

http://www.davidsongifted.org/db/Articles_id_10114.aspx

Lanktips (hamtade 5.2.2016)
http://www.skolverket.se/skolutveckling/larande/sarskilt-begavade-elever-1.230661

http://www.laadukassipoo.fi/se/elevbedomning_och_stodtjanster/45_pedagogiska_losningar_for_ele
ver_i_behov_av_stod/4510_undervisning_av_barn_med_sarskild_begavning

http://www.pedagogvarmland.com/artikel/12-tecken-pa-att-du-kan-ha-en-sarbegavad-elev
http://svenska.yle.fi/artikel/2015/11/27/se-de-sarbegavade-barnen
http://www.giftedchildren.se/

http://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:534989/FULLTEXTO1.pdf
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https://www.adlibris.com/no/sok?filter=author%3AJ%C3%B8rgen%20Smedsrud
https://www.adlibris.com/no/sok?filter=author%3AKjell%20Skogen
https://www.adlibris.com/no/sok?filter=publisher%3AFagbokforl.
http://www.filurum.se/
http://www.hsperson.se/s%C3%A4rbeg%C3%A5vade.shtml
http://www.davidsongifted.org/db/Articles_id_10102.aspx
http://sengifted.org/archives/articles/overexcitability-and-the-gifted
http://giftedkids.about.com/od/gifted101/a/overexcite.htm
http://glimrandeglimtar.blogspot.se/2015/06/de-6-typerna-av-sarskilt-begavade-barn.html
http://www.davidsongifted.org/db/Articles_id_10114.aspx
http://www.skolverket.se/skolutveckling/larande/sarskilt-begavade-elever-1.230661
http://www.laadukassipoo.fi/se/elevbedomning_och_stodtjanster/45_pedagogiska_losningar_for_elever_i_behov_av_stod/4510_undervisning_av_barn_med_sarskild_begavning
http://www.laadukassipoo.fi/se/elevbedomning_och_stodtjanster/45_pedagogiska_losningar_for_elever_i_behov_av_stod/4510_undervisning_av_barn_med_sarskild_begavning
http://www.pedagogvarmland.com/artikel/12-tecken-pa-att-du-kan-ha-en-sarbegavad-elev
http://svenska.yle.fi/artikel/2015/11/27/se-de-sarbegavade-barnen
http://www.giftedchildren.se/
http://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:534989/FULLTEXT01.pdf

https://sv.wikipedia.org/wiki/S%C3%A4rbeg%C3%A5vat_barn

http://skl.se/download/18.547ffc53146c75fdecOeeeb9/1405428232070/skl-handlingsplan-2014-
sarbegavadeelever.pdf

http://www.skolporten.se/app/uploads/201501/Undervisning_larande_nr19_2014.pdf

http://www.filurum.se/ - har fler lankar

Tips pa foreldsare:

Anita Kullander, leg. Psykolog

Eva Pettersson, fil.dr

Roland S Persson, professor i pedagogisk psykologi
Elisabet Mellroth, forskarstuderande i matematikdidaktik
Mona Liljedahl, specialldrare

Camilla Svens-Liavag, specialldrare

Pia Norrgard-Sillanpaa, larare

Poddtips:

Speciallarare Camilla Svens-Liavag samt sarbegavade Matilda Hagnéas och hennes mamma Katarina
Westeren-Hagnas.

http://arenan.yle.fi/1-3171194

Specialldarare Mona Liljedahl gastar Morgonpasset i P3.
http://static.sr.se/Laddahem/Podradio/p3_morgongast/2015/05/p3_morgongast_20150531_ 1300 _
4f37235.mp3

Maria Doverborg Broman, foralder till sarbegavat barn.
http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=103&artikel=6322293

Barnaministeriet. Sarbegavning ur ett elevperspektiv i "Jag ar smartare an lararen".
http://podtail.com/podcast/barnaministeriet-dokumentar/

Filmtips:
Jenny Akerman, Mensa, forelaser: http://youtu.be/VzzPgkyMZUo

Roland S Persson, professor i pedagogisk psykologi, foreldser: http://youtu.be/QxDpsilQJaM

UR - Samtiden - begavning. Flera filmer om sarbegavning.
http://www.ur.se/Produkter?q=5%C3%A4rbeg%C3%A5vad

42


https://sv.wikipedia.org/wiki/S%C3%A4rbeg%C3%A5vat_barn
http://skl.se/download/18.547ffc53146c75fdec0eeeb9/1405428232070/skl-handlingsplan-2014-sarbegavadeelever.pdf
http://skl.se/download/18.547ffc53146c75fdec0eeeb9/1405428232070/skl-handlingsplan-2014-sarbegavadeelever.pdf
http://www.skolporten.se/app/uploads/2015/01/Undervisning_larande_nr19_2014.pdf
http://www.filurum.se/
http://podtail.com/podcast/barnaministeriet-dokumentar/

Bilaga 7

Pedagogisk kartldggning for utredning av hog begavning

Elevens namn: Datum:

Larare/vuxen: Skola/klass:

Organisationsniva:

Hur ser lagar och forordningar ut? (vilka hinder finns)

Vilken kunskap har ledning och larare om hogt begavade barn?

Hur anvands skolans resurser for eleven?

Hur samarbetar skolans personal runt eleven? (tex mellan stadier, bade internt och externt)

Gruppniva:

Vilka anpassningar av laromedel gors for gruppen/klassen?

Vilka undervisningsstrategier anvands for gruppen/klassen?

Vilka olika/alternativa larandemiljéer anvands for gruppen/klassen?

Hur fungerar eleven i undervisningssituationer i gruppen/klassen?

Hur fungerar eleven i friare skolsammanhang? (temadagar, idrottsdagar, lunch mm.)

Individniva:
Eleven

Vilket stod far/ges eleven for att lara utifran sina egna férutsattningar?

Vilka ar elevens intressen och starka sidor?

| vilka situationer uppvisar eleven motivation och vilja i skolan?

Vilka @mnen/situationer i skolan fungerar bra? Analysera varfor.
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Vilka larsituationer fungerar bast? (vid fritt arbete, styrt arbete, enskilt arbete, grupp- eller
pararbete mm.)

Hur lar sig eleven bast? (syn, horsel, gora, bildstod, upplevelsebaserat, lasa sjalv mm.)

Var fungerar eleven bast? (larmiljon, placering i klassen, utomhus, eget rum mm.)

| vilka situationer och hur yttrar sig elevens svarigheter? (innan lunch, vid rast, med en
specifik larare/vuxen mm.)

Beskriv elevens formaga till koncentration, impulskontroll och uthallighet. | vilka situationer i
skolan uppvisar eleven en god koncentrations- och uthallighetsformaga?

Beskriv elevens formaga till problemlosning och kritiskt tdnkande/argumentation.

Beskriv elevens formaga att ta muntliga och skriftliga instruktioner enskilt samt i grupp.

Beskriv elevens formaga att borja och avsluta en uppgift samt byta fokus fran en uppgift till
en annan.

Beskriv elevens formaga att strukturera, organisera samt planera sin dag i skolan.

Beskriv elevens formaga till kreativitet och fantasi. Nar uppvisar eleven kreativitet och
fantasi i skolan?

Fungerar eleven aldersadekvat nar det gdller vardagsfardigheter? (Tvatta hander, kla pa sig,
toalettbesok mm)

Ja Nej

Om svaret ar nej, beskriv hur.

Social bedémning

Beskriv elevens formaga till socialt samspel med yngre, jamnariga och vuxna.

Beskriv hur och nér eleven visar prov pa sjalvkansla i skolsituationer.

44




| vilka situationer visar eleven ett gott sjalvfortroende i skolan?

| vilka situationer visar eleven osdkerhet i skolan?

Ovrigt.

Lararen (foér skolans interna bruk)

Beskriv dina frustrationer med eleven.

Beskriv dina utmaningar med eleven.

Beskriv dina anpassningar kring eleven i undervisningen.

Beskriv situationer nar du far eleven att fungera bra.

Vilka mojligheter ser du?

Vilka |6sningar ser du?

Vilka |6sningar ar realistiska?

Vilka l6sningar vill du prova?

Vilket stéd/kunskap/fortbildning behover du for att genomféra l6sningarna?
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Amneskunskaper Niva — Svarigheter — Intressen

Amne Niva Storsta svarighet | Intressen, styrkor
(beskriv utforligt) | Utmaning Vad inom dmnet
Nar ej malen fungerar bast?
Nar godkant Titta/lasa
Nar malen med Lyssna/prata
latthet Gora/tillverka
Ligger langt 6ver
nivan
Ojamn niva

Svenska

Matematik

Omgivningskunskap

Bild

Musik

Idrott

SIsjd

Historia

Samhallskunskap

Engelska

Finska

Ovriga sprak

Biologi

Geografi

Fy/Ke (3k 5-6)

Fysik

Kemi

Ovrigt

Kallor: Pia Norrgard-Sillanpaa, Stockholms stads pedagogiska kartlaggning, Kristina Bahrs
"Hjdrnan i skolan, mot barnen déar de ar”, Ulrika Aspeflos SEP Skola-Elev-Plan, Kokot (1999).
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