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Hallbarhetsbokslut

En hallbar utveckling handlar om att tillfredsstalla dagens behov utan att dventyra kommande
generationers mojligheter till att tillfredsstalla sina behov.

Hallbar utveckling handlar om att langsiktigt bevara vattnens, jordens och dvriga ekosystems
produktionsformaga och att minska den negativa paverkan pa naturen och manniskors halsa.

Med hallbarhet avses de av Alands lagting antagna hallbarhetsdimensionerna:

e Social hallbarhet, som handlar om att bygga ett langsiktigt stabilt och dynamiskt samhélle dar
grundlaggande manskliga behov uppfylls.

e Ekologisk hallbarhet, som handlar om att hushalla med méanskliga och materiella resurser pa
lang sikt.

e Ekonomisk hallbarhet, det kan till exempel betyda att ekonomisk tillvaxt inte far ske till priset
av ett segregerat och ojamlikt samhalle och en forstérd miljo. Samhallet bor i stallet anpassas
efter vad miljon och méanniskors hélsa tal och dar vi langsiktigt investerar i dessa resurser

e Kulturell hallbarhet, beframjar manniskornas och regionernas valfard och mojliggor
bestandet och utvecklingen av olika kulturer.

Alla fyra dimensioner &r viktiga och behéver samspela for att en hallbar utveckling ska kunna nas.
Detta hallbarhetsboksluts fokus &r pa ekologisk hallbarhet.

Staden ar en viktig aktor i omstéallningen till ett hallbart samhélle. Staden har en hég ambition och
malsattning for miljdarbetet och i arbetet med att na en hallbar utveckling har stadens miljomal en
central roll. Miljopolicy och miljomal faststélls av stadsfullmaktige.

For att veta om vi nar vara miljémal sa gor staden en arlig uppféljning. Stadskansliet ansvarar for
denna uppféljning och resultatet publiceras i forvaltningens arliga bokslut samt pa intranat och
stadens hemsida.

De tidigare miljomalen for aren 2014-2017 antogs av Stadsfullmaktige den 28 januari 2014 och
upphorde 31.12.2017. Stadskansliet genom miljosamordnaren utarbetade under 2017 ett forslag till
nya miljomal som integrerades i Miljoprogram 2018-2030, vilket 6verlamnades till stadsstyrelsen den
5.10.2017. Stadsstyrelsen bordlade drendet tills aftonskola hallits i amnet. Aftonskola hélls torsdagen
den 12.10.2017. Stadsstyrelsen tillsatte den 9.11.2017 en politisk kommitté med uppdrag att
genomfdra en politisk dversyn och férankring av forslaget till miljoprogram. Kommittén hade 12 st.
moten och 4 st. workshops fér stadens namnder, bolag och tjansteman. Kommittén éverlamnade sitt
forslag till miljoprogram till stadsstyrelsen den 13.12.2018. Tyvarr ar varken miljopolicy eller miljomal
faststallda av stadsfullmaktige annu.

Arets hallbarhetsbokslut har i avsaknad av de lokala miljémalen darfor istéllet valt att ge en samlad
beskrivning av hur staden som organisation bidrar till att uppna valda delar av de globala
hallbarhetsmalen i Agenda 2030.

Miljésamordnare Ulf Simolin


https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/

De globala hallbarhetsmalen

Den 25 september 2015 antog FN:s generalférsamling den historiska resolutionen Agenda 2030 for
hallbar utveckling. Agendan innebér att alla 193 medlemslander i FN férbundit sig att arbeta for att
uppna en socialt, miljomassigt och ekonomiskt hallbar varld till ar 2030. Agendan innehaller 17 mal
och 169 delmal.
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Mariehamns stad fortsatt miljocertifierad enligt ISO 14001

Mariehamns stad certifierades som forsta stad i Finland enligt den internationella
miljoledningsstandarden ISO 14001 i januari 2011. Miljocertifieringen omfattar hela stadens
forvaltning och heldgda bolag. Certifikaten utgor en kvalitetsstampel utfardad av det oberoende
certifieringsorganet A3CERT. ISO 14001 ar en internationell standard hur man styr och kvalitetssakrar
miljéarbetet inom en verksamhet.

Efter den arliga revisionen 23-26 januari 2018 av Mariehamns stads miljoledningssystem
konstaterade A3CERT efter genomford revision att Mariehamns stad har kunnat pavisa en effektiv
implementering, underhall och forbattring av sitt ledningssystem och darmed utfardade A3CERT
beslut for fortsatt certifiering ytterligare tre ar.

Mal-Minska klimatutslappen och Hallbar energi for alla

Varfor detta inriktningsmal?

Utdrag fran mal 13 och 7, Bekdmpa klimatférédndringen och Hdllbar energi for alla, fran FN:s globala
agenda for hallbar utveckling:
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Klimatférdndringarna dr ett verkligt och obestridligt hot mot hela vdr civilisation.
Utsldppen av vixthusgaser fortsdtter att stiga och som féljd riskerar vi att nd en genomsnittlig global
uppvdrmning som éverstiger tva grader, vilket skulle fa allvarliga konsekvenser fér ekosystem,
havsférsurning, mdnsklig sékerhet, matproduktion, vattentillgdng, hélsa och 6kad risk fér
naturkatastrofer.

Tillgang till hédllbar, tillférlitlig och férnybar energi och rena brdnslen ér en férutsdttning
for att kunna méta flera av de utmaningar vdrlden star infér idag som fattigdom, klimatféréndringar
och en inkluderande tillvéixt. En stor del av jordens befolkning har inte tillgang till el, samtidigt som
efterfragan pa energi globalt vintas 6ka med 37 procent till ar 2040.

Vilka verksamheter ingar i redovisningen?

All energi som anvands inom stadens egna fastigheter och Marstads bostdder samt hamnens
fastigheter. Till utslappen av vaxthusgaser raknas dven den fossila anvandningen i stadens egna
transportfordon samt kollektivtrafiken.

Vad har Mariehamns stad gjort?

Resultat koldioxid per invanare. Koldioxidutsldppen fér ar 2018 var 138 kg raknat per kg koldioxid
per invanare i Mariehamn.
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Energimix i fjarrvarmen

| fjarrvarmeproduktionen var andelen férnybar biobransle fran den aldndska skogen 77 %, en nagot
mindre andel jamfort med de senaste fem aren. Orsaken till den 6kade oljeanvandningen var att
Mariehamns Bioenergi Ab hade ett planerat ca 1,5 manad langre driftuppehall i 5 MW pannan for att
kunna genomfora installationen av elektrofilter och rokgaskondensering.

Rokgaskondensering dr en metod dar man kyler ner rékgaserna sa de kondenseras och frigdr varme
som sedan kan tas om hand, detta innebar att man okar effekten utan att tillféra mer bransle,
biopannan erhaller s.a.s. 6kad verkningsgrad. Rékgaskondenseringen i 5 MW pannan ar nu i drift och
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kommer under ca 120 dagar per ar att reducera oljeeldningen med totalt ca 400 ton olja som
motsvarar ca 1 400 ton CO2. Elektrofilter avskiljer stoft och partiklar genom att man
hogspanningsmatar ett rokgasfilter med negativ spanning, genom installation av filtret kommer stoft-
och partikelhalterna minskas avsevart.
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Fordelning av de totala koldioxidutslapp
Ser man hur stadens koldioxidutslapp ar fordelade ar det fortfarande fjarrvarmen som ar den stérsta
posten darfor ar det mycket viktigt att prioritera atgarder som fasar ut den sista oljan.

Fordelning koldioxidutslappen ar 2018 (ton/ar)
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Elen som anvands inom stadens verksamheter ar fornybar sedan lang tid tillbaka. Redan 1997 kopte
staden andelar som motsvarade volymen som anvandes till stadens gatubelysning, ca 1200 MWh per
ar. Sedan 2011 anvéands férnybar vattenbaserad el fran Sverige. Per kWh innebér det 8,31 g koldioxid
per kWh. Detta har inneburit att drygt 6 800 ton minskad koldioxidbelastning sedan 2011.

Produktion av fornybar energi

Energiproduktionen vid Lotsbroverket
Verkets interna delprocesser som mojliggor att ta tillvara den stora metangasproduktionen handlar
om gaspannan (varmeproduktion) och gasmotorn (elproduktion). Under aret har det skett en
uppgradering av gasmotorn, effektdkning fran 57 till 70 kW, vilket forvantas ge ca 10 % mer i
totalproduktion. For att kunna gora uppgraderingen har gasmotorn vissa tider varit ur drift, vilket



aterspeglar den nagot lagre produktionen under aret. Under 2018 producerades el fran biogas
motsvarade 314 000 kWh.

Lotsbroverkets elproduktion MWh/ar
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El fran solceller
Aven stadens nya Overnésskola bidrar med sina solceller att producera férnybar el motsvararande
4000 kwWh.

Gron milstolpe i Vastra hamnen

Mariehamns hamn Ab fardigstallde under borjan av 2018 en anldggning som mojliggor landstrom till
fartyg som anléper hamnen, vilket innebar stora miljovinster. Elanslutning innebar att fartygen
stanger av motorerna vid kaj och anvander el fran land for att driva funktioner ombord.
Landstromsanlaggningen ar installerad vid kajplats fem och forsta fartyg ut for anvanda landstrom
istallet for olja ar Viking Lines Rosella. Uppkopplingen av landstréom sker framfor allt vid Rosellas
hamntid under nattetid. Att Rosella byter olja mot el innebér en reduktion av 2000 ton koldioxid men
dven utslappen av svaveldioxid, kvdaveoxid och partiklar reduceras kraftigt. Dessutom ger elkraft fran
land en tystare hamnmiljé. Det har har stor betydelse for miljon, bade lokalt och globalt. Fornybar el i
form av vindkraftsel levereras till landstrémsanlaggningen genom avtal med Allwind.

Hur mycket ar da 2000 ton koldioxid i jamfért med andra transportutslapp?

En Thailandsresa tur och retur motsvarar 2,5 ton koldioxidutslapp per person vilket innebar att
minskningen av koldioxid i Vastra hamnen motsvarar 800 flygresor tur och retur Thailand. Att kéra en
normalstor bensinbil varje ar 1500 mil innebar att man slapper ut lika mycket koldioxid som en
Thailandsresa vilket innebar att 2000 ton motsvarar samma klimatbelastning som 800 bilar.

Mal- Hallbar konsumtion

Varfor detta inriktningsmal?

Utdrag fran mal 12.3 Halvera matsvinnet i virlden och 12.4 Hdllbar konsumtion och produktion och
12.8 Oka allmdnhetens kunskap om héllbara livsstilar, fran FN:s globala agenda for hallbar utveckling:



12.3 Halvera matsvinnet i vérlden. Till 2030, halvera det globala matsvinnet per person
i butik- och konsumentledet, och minska matsvinnet ldngs hela livsmedelskedjan, dven férlusterna
efter skord.

12.4 Ansvarsfull hantering av kemikalier och avfall. Senast 2020 uppnd miljévénlig hantering av
kemikalier och alla typer av avfall under hela deras livscykel, i enlighet med éverenskomna
internationella ramverket, samt avsevdért minska utsléppen av dem i luft, vatten och mark i syfte att
minimera deras negativa konsekvenser fér mdnniskors hélsa och miljén.

12.8 Oka allmanhetens kunskap om hallbara livsstilar. Senast 2030 sakerstalla att manniskor éverallt
har den information och medvetenhet som behdvs for en hallbar utveckling och livsstilar i harmoni
med naturen.

Vad har Mariehamns stad gjort?

Okat andelen ekologiska livsmedel. Andelen ekologiska livsmedel, som staden serverade barn och
elever i skolor och daghem uppgick 2018 (ifraga om livsmedlens ekonomiska varde)till 23,5 %.

Minskat matsvinn och klimatsmart mat

Den mat vi dter och den vi slinger, star fér omkring 25 % av var klimatpaverkan. Arligen genomférs
strukturerade matsvinnmatningar i stadens grundskolor och daghem. Tallrikssvinnet ar den del av
svinnet vi bast kan paverka pa genom upplysning och information till barn och elever.

Variationer i klimatavtrycken fran olika livsmedelsgrupper ar stor. Till de som ger allra minst
klimatbelastning hor potatis producerad i norden ca 0,1-1,0 kg koldioxid/kg produkt som allra storst
belastning ger n6tkott 17-40 kg koldioxid/kg. Djurproduktionen star for ndstan 15 procent av
varldens totala utslapp av vaxthusgaser. N6t och far, som ar idisslande djur, orsakar pa grund av sin
fodersmaltning sarskilt stora utsldapp av vaxthusgaser.

Klimatsmart dag

Som ovan namnt finns det manga val forankrade argument for att minska konsumtionen av kott. Ett
av argumenten ar den stora klimatbelastningen fran kéttproduktionen. Klimatbelastning for en fardig
vegetarisk ratt ar ca 0,5 kg koldioxid jamfort med en kottratt ca 2 kg koldioxid.

Klimatsmart dag har varit ett inslag i Mariehamns skolor och daghem under en langre tid, vilket
innebar att en dag i veckan serveras enbart vegetariskt. Inom stadens skolor och daghem serveras ca
1600 portioner dagligen vilket innebar att varje veckas klimatsmarta dag minskar klimatbelastningen
med 2,4 ton koldioxid.

Mat-klimat-listan ar ett av flera viktiga hjalpmedel inom stadens kostplanering. Siffrorna som
presenteras i Mat-klimat-listan nedan ar olika livsmedels klimatavtryck. Syftet med Mat-klimat-listan
ar att den ska anvandas for éversiktliga berdkningar av vaxthusgasutslapp fran livsmedelskonsumtion
fran en verksamhet eller en viss typ av kosthallning. Genom att anvanda sig av samma klimatsiffror
vid berdkningar inom kommuner, projekt och annan privat och offentlig verksamhet blir det lattare
att jamfora och utvardera resultaten.
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Kategori Klimatavtryck Kommentar

(kg C02e/méngd produkt)

Medelvarde: |Variation:
PROTEINKALLOR
Notkott 26 17-40 Per kg benfritt kott
Lammkott 21 15-33 Per kg benfritt kott
Flaskkott 6 4-8 Per kg benfritt kott
Fagelkott 3 1,7-4 Per kg benfritt kott
Fisk och skaldjur 3 0,7-28 Per kg filé/kg skaldjur
Agg 2 1,4-4,6 Per kg 3gg
Quorn 4 -- Per kg Quorn
MEJERIPRODUKTER
Mjolk, fil, yoghurt 1 0,8-2,5 Per liter/kg vara
Gradde 4 2-6 Per liter/kg gradde
Ost 8 6-11 Per kg ost
Smor 8 6-10 Per kg smor
KOLHYDRATKALLOR
Ris 2 1,5-3 Per kg torrt ris
Potatis 0,1 0,1-1 Per kg oskalad potatis
Pasta 0,8 -- Per kg torr pasta
Brod 0,8 0,5-1,2 Per kg brod
FRUKTOCH GRONT
Frukt Norden 0,2 0,1-0,3 Per kg frukt med skal
Fruktimport 0,6 0,2-1,8 Per kg frukt med skal
Salladsgronsaker 1 0,2-6 Per kg gronsak med skal
Norden
Salladsgronsaker 1,4 0,6-6,5 Per kg gronsak med skal
import
Rotfrukter, 16k och kal |0,2 0,1-0,9 Per kg vara med skal
Gront/frukt flyg 11 -- Per kg vara med skal
FETTER
Margarin 15 1-1,6 Per kg margarin
Olja 1,5 0,5-2,5 Per kg/liter olja

Mat-klimat-listan. Delar av Mat-klimat-listan dr framtagen av SLU, Sveriges lantbruksuniversitet.
Listan rekommenderas bland annat av svenska Livsmedelsverket.



Mal — Rent vatten och hav

Varfor detta inriktningsmal?

Utdrag fran mal 14.1 och 6.6, Hav och marina resurser och Rent vatten och sanitet fér alla, fran FN:s
globala agenda for hallbar utveckling:

14.1 Till 2025 férebygga och avsevdrt minska alla slags féroreningar i havet, i synnerhet
fran landbaserad verksamhet, inklusive marint skrdp och tillférsel av ndringsémnen.

SANITET FOR ALLA

L

6.6 Skydda och dterstidll vattenrelaterade ekosystem. Senast 2020 skydda och
dterstdlla de vattenrelaterade ekosystemen, ddribland berg, skogar, vatmarker, floder,
akviferer och sjéar.

Vad har Mariehamns stad gjort?

Resultat avloppsrening i Lotsbroverket. Tack vare den torra sommaren var det inkommande flédet
till verket bara 2,14 miljoner kubikmeter, vilket var det lagsta flodet pd manga ar. Avloppsreningen
klarade de stallda reningskraven i gallande miljotillstand, 97 % for fosfor och 70 % kvave, vilket
innebar att Ostersjon skonades fran drygt 20 ton fosfor och 100 ton kvave.

Minskade halter av tungmetaller i avloppsslammet

Lotsbroverket &r Alands storsta avloppsreningsverk och som arligen producerar verket ca 3000
kubikmeter slam. Innehallet i avloppsslam fran reningsverk ar en spegelbild av manga av de
fororeningarna som omsatts i samhallet. Ju renare avloppsvatten (mindre miljogifter och kemikalier)
till reningsverken desto battre forutsattningar for ett hallbart samhalle. Med renare avloppsvatten
far vi renare hav — och béattre slam. Slammet utgér ett utmarkt och enkelt provtagningsmedium som
lampar sig val for miljogiftsstudier. Flera olika tungmetaller har sedan lange analyserats vid
Lotsbroverket.
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Resultaten fran provtagningen visar en trenden mot allt lagre halter av tungmetaller, mycket tack
vare strangare regler kring anvandning och hantering av produkter som innehaller tungmetaller.

Bly

Bly och dess foreningar ar mycket giftiga. Efter forbudet mot bly i bensin och reglering av bly i
bromsbeldgg har spridningen av bly minskat kraftigt. | Sverige har Naturvardsverket har lagt fram
forslag om nya gransvarden for metaller i slam som ska tillféras akermarken. De féreslagna
gransvardena for bly ar 30 mg/kg TS (ar 2023) och 25 mg/kg TS (2030). Mariehamn klarar enkelt
dessa gransvarden.

Kadmium

Den storsta delen slammets kadmiuminnehall bedoms komma med hushallens gravatten. Biltvattar
ar en annan stor kalla. Ungefér tio procent av slammets kadmium berdknas komma fran
konstnarsfarger. Uppskattningen ar dock osdker och bidraget kan vara stérre. 90 procent av
inkommande kadmium hamnar i slammet. Kadmiumhalten i slammet fortsatter minska och 2018 var
halten den lagsta ndgonsin. Naturvardsverket forslag om gransvarden for kadmium &r 0,9 mg/kg TS
(ar 2023) och 0,8 mg/kg TS (2030). Mariehamn klarar redan i dag dessa gransvarden.

Kvicksilver

Slammets innehall av kvicksilver har till cirka 90 procent sitt ursprung i anvandningen av amalgam.
Det kan rora sig om amalgamfyliningar som néts, utsldpp fran tandldkare samt lackande rorsediment
som beror pa historiska utslapp. Naturvardsverket nya gransvarde for kvicksilver ar 2030 ar 0,6
mg/kg. Mariehamn klarar redan i dag detta gransvarde.

Slam &r en fornybar resurs framfoér allt som fosforkalla for det framtida jordbruket. Slammet fran
Lotsbroverket har bra kvalitet betraffande innehallet av tungmetaller och gransvarden underskrids
med god marginal. Slammet fors i dag till en entreprenér dar det bearbetas och behandlas for att
slutligen kunna anvandas vid exempelvis anldggandet av gronytor.



Atgarder for att skydda Mariehamns stads vatten fran mikroplaster

Mikroplaster har pa senare ar uppmarksammats da man hittat stora mangder i haven. Det &r idag
inte faststallt vilken paverkan mikroplaster har pa miljon men det finns indikationer pa att plaster tar
sig in i ekosystemet och vandrar uppat i naringskedjan. Studier fran bland annat Sverige, Norge,
Danmark och Nederldanderna pekar ut vagtrafiken som den stérsta, kdnda kallan till utslapp av
mikroplast i respektive land. Utsldppen beror i forsta hand pa slitage av fordonsdéck och i andra hand
pa slitage av vagbeldggningar och vagmarkeringar. Ett fordonsdéack slits under kérning pa grund av
friktion mot vagbanan. Ungefar 20 procent av ett dacks massa slits av under ett dacks livstid. Enligt
en studie som IVL gjort slits 0,05 g per fordonskilometer fran bilar och 0,7 g per fordonskilometer
fran bussar.

Genom en analys av Nabbens dagvatten med avseende pa mikroplaster kunde det konstateras att
varje liter dagvatten innehéll drygt 10 000 mikroplastpartiklar. Provtagningen gjordes efter ca en
veckas torrt vader och det ar rimligt att tro att det vid nederbdrdstillfdllen kommer mer partiklar.
Arligen rinner det ut ca 5 000 000 000 liter dagvatten till Slemmern vid Nabben.

Vatmark och sedimenteringsdamm for dagvattenrening vid Nabben

Tva vanliga satt att rena dagvatten ar dels genom att lata partiklar sedimentera i dammar eller pa
Oversilningsytor. Dagvattendammars mikroplastavskiljning ar mycket god, studier visar pa en
reduktion motsvarande 90-100 %.
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Planerad vatmark vid Nabben. Under 2018 togs projektplan fram for anldggandet av vatmark vid
Nabben, byggandet pabdrjas under 2019.



Varfor konstgrasplaner och vad ar problemet?

Fordelen med konstgrasplaner jamfort med en grasplan r att man kan spela aret runt och darmed
anvanda planen mer. Antalet speltimmar pa en konstgrasplan dr 2 000-2 500 per ar vilket kan
jamféras med 200-400 timmar for en naturgrasplan. For att bollen ska studsa bra, underlaget vara
skont att springa pa och for att halla upp grasstrana sprider man ut ett fyllnadsmaterial, granulat, pa
planen. Det kan beskrivas som sma kulor eller korn. Granulat ar smatt och raknas som mikroplast.
Granulatet fastnar latt pa spelarnas klader och skor och sprids dven till natur och dagvattenbrunnar
nar det regnar eller nar planerna krattas och skottas. Det vill vi férhindra. Mikroplaster som hamnar i
naturen bryts inte ned naturligt.

Vad gor vi for att minska spridningen av mikroplaster fran konstgras?

Kultur- och fritidssektorn som ansvarar for stadens konstgrasplaner forsoker minska spridningen av
mikroplaster fran konstgrasplanerna pa flera olika satt. Har ar nagra exempel pa vad vi har gjort:

Under 2018 sattes upp skoborstar pa planerna och skyltar som informerar om att spelarna ska borsta
av sig granulat fran klader och skor innan de lamnar plan.
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Vinterskotsel. Nar en plan plogas ren fran sné fastnar granulat i snén som plogas bort. For att minska
spridningen av granulat lades det infor gangna vintern ut markduk vid de avsedda uppsamlingsytorna
for sno sa att granulat kan samlas ihop och aterféras till planen efter snésmaltning.




