Namn:

G=glutenfri Antal
L= laktosfri portioner

Fredag 1.8 = Minestronesoppa, brod GL
Lordag 2.8  Kramig gronsakspasta, sallad GL
Sondag 3.8  Fiskgratang Dugliere, mos, artor GL
Mandag 4.8 Flaskkarré, plommongraddsas, potatis, morot GL
Tisdag 5.8 Morot-batatsoppa bréd GL
Onsdag 6.8 Lasagnette med broiler, sallad GL
Torsdag 7.8 Fiskgryta med fankal, potatis, sallad GL
Fredag 8.8 Kottfars Afrikana, ris, sallad GL
Lordag 9.8  Rotsakspytt, pepparrotskram, sallad GL
Sondag 10.8 Fannyskyckling, sallad GL

G=glutenfri Antal
L= laktosfri portioner

Mandag 11.8 Revbensspjill, Appelgriaddsas, potatis, morot GL
Tisdag 12.8  Kottbullar, mos, brunsas, ww-sallad GL
Onsdag 13.8 Fisksoppa, brod GL
Torsdag 14.9 Pepparrotskott, potatis, saltgurka GL

Efterratt ingar alla dagar! VAND =====)



Fredag 15.8
Lordag 16.8

Sondag 17.8

Mandag 18.8
Tisdag 19.8
Onsdag 20.8
Torsdag 21.8
Fredag 22.8
Lordag 23.8

Sondag 24.8

Mandag 25.8
Tisdag 26.8

Onsdag 27.8
Torsdag 28.8
Fredag 29.8
Lordag 30.8

Sondag 31.8

Rotsaksgratang, grynostsallad
Jalleskorvgryta, potatis, rédbetssallad

Mandelfisk, citronsas, mos, artor

HH-kotlett, svampsas, potatis, broccoli
Korvstroganoff, potatis, dpple och rodbetssallad
Brackt kassler, persiljestuvadpotatis, sallad
Blomkal och broccolisoppa, brod

Torsk a’la hummer, mos, artor

Kycklinggryta med kokos, ris, sallad

Lindstromsbiffar, brunsas, potatis, morot

Flaskgryta med ananas, potatis, morot
Kasslergratang, sallad

Kottfarslimpa, svampsas, potatis, varma gronsaker
Kramig grénsakspasta, sallad

Broilersoppa, bréd

Nissesfisk, mos, varma gronsaker

Italiensk farslada, tomat och I6ksallad

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

GL

Mat bestallningen ska vara oss tillhanda senast 25.7, vid fragor angaende

maten kontakta koket pa telefon 0457 5392244,
Rena matfoérpackningar far returneras.
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