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Inledning

Barn- och elevhalsa ar en viktig del av grundskola. Eleven har ratt till en trygg pedagogisk milj6. Det
innebar saval fysisk och psykisk som social trygghet. Malsattningen med barn- och elevhalsan ar att
skapa grundférutsattningar for elevens larande, en frisk och trygg larmiljo, skydda den psykiska
hédlsan och férebygga utslagning samt framja valbefinnandet inom hela skolgemenskapen.

Planen for barn- och elevhélsan baserar sig pa LL om barnomsorg och grundskola (2020:32, LBG).
Syftet med planen ar att beskriva hur barn- och elevhalsan ska genomforas, utvarderas och utvecklas.
Barn- och elevhalsoplanen for grundskolan ska tas med i valfardsplanen for barn och unga (enligt
tillampning i landskapet Aland av barnskyddslagen 2008:97).

| uppgbrandet av denna plan medverkade:
bildningschef
skolpsykolog
skolkurator
skolhalsovardare
speciallarare

rektorer och bitradande rektorer

2(12)



Syftet med barn- och elevhalsa

Barn- och elevhilsa innebér att framja och uppratthalla elevers utveckling och larande, goda psykiska
och fysiska halsa och sociala vélbefinnande. Malet ar att arbeta forebyggande och att sakerstalla
tidigt stod for dem som behover det samt att uppratthalla en barn- och elevhalsa som stodjer hela
verksamheten. Utdver det har eleverna ocksa lagstadgad ratt till individuella elevhalsotjanster. |
barn- och elevhalsan ingar ocksa att se till verksamhetens handlingsformaga i problem-, olycksfall-
och krissituationer. Det &r viktigt att malen fér den gemensamma barn- och elevhalsan syns i all
verksamhet i grundskolan och i verksamhetsmiljon.

Arbetet inom barn- och elevhélsan grundar sig pa konfidentialitet och ett respektfullt forhallningssatt
till barnet, eleven och vardnadshavaren samt pa att stodja delaktighet.

Planen for barn- och elevhalsa ska uppdateras arligen.

Det uppskattade behovet av elevhalsotjanster lasaret 2021-2022

Overnis skola inleder ldsaret med 457 elever.

Alla skolor i Mariehamn anvander sig av Kivaskola konceptet inom det mobbningsférebyggande
arbetet. Skolans KiVateam bestar av bitradande rektor Petra von Frenckell samt i ak 1-6, Malin
Fagerlund(larare), Sofia Rothberg (fritidsférestandare), Elisabeth Wagar-Hostman (larare), i ak 7-9
Patricia Andila (specialldrare), Jonas Ekblom (larare) och Victoria Sundblom (lérare). Varje lasar deltar
skolans elever i en kartlaggning inom ramen foér vart KiVaskola arbete (www.kivaskola.fi) Utifran

resultaten skriver skolans kivateam en plan pa atgarder som satts in féljande 1asar. Lasaret 2021-2022
kommer vi att satta in féljande atgarder:

- Kivaveckor en gang per manad

- Kivalektioner 4 st som innebar att varje klassférestandare far en lektionsplanering for
Kivalektionen som de haller med sin klass. Temat for Kivalektionen féljer materialets struktur
men vi valjer ut omraden som matchar vart senaste resultat i kartlaggningen.

- Skolfreden utlystes pd OS-dagen den 9. september.

- Positiv psykologi. Lararna far fortsatt utbildning i positiv psykologi och efterféljande
implementeringsfas. En viktig insats dven ur ett storre sammanhang. Det &r viktigt att
verksamheten i skolan star stadigt pa var vardegrund.

- Vi har samarbete med Barnens internet som kommer till skolan for att prata om internetetik och
trakasserier pa sociala medier. Lérarna bokar lektioner med Barnens internet.

- Punktinsats i ak 8 (2021-2022). En sammanfattning pa resultaten skickas till vardnadshavarna i ak
8 (nuvarande ak 7) med en uppmaning att diskutera hemma hur man pratar med varandra och
etikett pa sociala medier. Vi kommer att bjuda in en representant fran Regnbagsfyren for att
diskutera kénsnormer. Under perioden for punkinsatser uppmanas lararna vara extra
uppmarksamma pa olampliga kommentarer och féra in anmarkningar i Wilma.

- Alla klassférestandare tar upp resultat fran senaste KiVautredning. Vi tar upp att elever upplever
att de blir mobbade via internet och blir sexuellt trakasserade. Vi uppmanar vardnadshavare att
prata om det har eftersom eleverna inte har tillgang till mobiltelefoner under skoltid.
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Klassférestandarna tar dven upp ett positivt resultat att en stor majoritet av vara elever kdnner
till KiVaprogrammet och att vi har Kivalektioner i skolan.

- Hem och skola engageras i fragan trakasserier pa sociala medier. De ar ratt kanal att na ut till
vardnadshavare. Vi behover jobba pa bred front i ett forebyggande syfte.

P& Overnés skola finns 52st elever i behov av specialundervisning. Specialundervisningen sker oftast i
grupp med 2-4 elever alternativt delar tva elever pa en lektion. Omfattningen av
specialunderviningen varierar utifran den enskilda elevens behov. Vi har 5 elever éverforda till
mangproffessionellt stod. Det ar fragan om elever med anpassad larokurs i ett, tva eller tre &mnen.
Forutom specialundervisning stdds eleverna av sina klasslarare eller amneslarare med hjalp av allman
pedagogiskt stod.

Elevhalsogrupp

Grundskolans elevhalsogrupp ansvarar for planeringen, utvecklingen, genomférandet och
utvarderingen av barn- och elevhilsan. | gruppen behandlas drenden pa ett allméant och gemensamt
plan men dven fragor som beror enskilda elever. Elevhdlsogruppen samarbetar med den pedagogiska
personalen i arenden som géller utredning av stoddbehovet av specialpedagogiskt och
mangprofessionellt stod enligt 19-20 § i del lIl i LBG.

Grundskolans elevhalsogrupp leds av skolans rektor eller bitrddande rektor.
| grundskolans elevhalsogrupp kan inga:

- larare

- kurator

- psykolog

- skolhalsovardare
- speciallarare

- elevhandledare

Vid behov kan gruppen bjuda in elever, vardnadshavare, grundskolans personal och andra
sakkunniga/berorda beroende pa drendet som behandlas. Personal inom barn- och elevhilsan kan
konsultera samarbetspartners i fragor som beror enskilda elever, till exempel barnskyddet, den
specialiserade sjukvarden eller polisen.

Beskrivning av elevhalsogruppen:

Skolans elevvardsarbete leds av respektive skolas elevhalsogrupp. Gruppen har mandat att ta beslut
gallande elevers olika behov av stdd och hjalp for skolgangen samt géllande den sociala halsan.

Arbetet styrs av grundskollagen och férordningen, laroplanen och arbetsplanen samt av 6vriga
lagstadgade omraden som ror barn och ungdomar (ex barnskyddslagen).

Arbetets grundstruktur:

Gruppen bestar av: bitradande rektor (ordférande) Petra von Frenckell, rektor Anders Eriksson,
studiehandledare Erika Hagstrém, kurator Camilla Hurme, halsovardare Jannica Ingves och
skolpsykolog. Berord specialldrare Patricia Andila eller Elinor Nystrém kallas in enligt behov.
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Motestid: 1 gang/vecka, tisdagar kl. 8-9.

Leds och sammankallas av: Bitrddande rektor
Sekreterare: elevhandledare

Motets agenda:

1) Anmalda elevvardsarenden

2) Uppfodljning av férra motets arenden

3) Ovriga drenden

Arbetets organisering:

Det ar ordférande (bitrddande rektor) som dr sammankallar till motet. Kallelsen laggs ut i Wilma. |
kallelsen finns elevarenden som larare anmalt. Innan ett arende behandlas i elevhalsogruppen ska
lararen ha gjort en pedagogisk bedomning samt fatt ett samtycke av vardnadshavare att lyfta
arendet.

Ordférande for gruppen fungerar som skolans kontakt utat till olika samarbetspartners och leder
hela EHG-arbetet.

Protokollet:

Elevhandledaren fungerar som sekreterare. Protokollet sparas i arkivet, en notering under fliken
"elevvard” gors i Primus.

Ovriga medlemmar i gruppen:

Skolpsykolog utgor kontaktlank till BUP. Skolhalsovardare utgor kontaktlank till AHS. Skolkurator
utgor kontaktlank till Kommunernas socialtjanst kf (KST). Specialldrare utgor kontaktlank till
talterapin.

Givetvis ar alla inblandade dven kontaktlank till elev och foradlder, men varje yrkesgrupp i
elevhalsogruppen bor vara en lank vidare mot det expertomrade dit den hor. Detta for att underlatta
samverkan med andra akt6rer/samarbetspartners. Natverksmoten med samarbetspartners som tex
BUP och barnskyddet bor alltid aterrapporteras till skolans EHG-grupp.
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Ratt till barn- och elevhalsa

Kontakt till barn- och elevhalsan

En elev ska ha majlighet till ett personligt samtal med nagon fran barn- och elevhélsan senast den
sjunde arbetsdagen efter att eleven eller vardnadshavaren bett om det. | bradskande fall ska
moijlighet till ett samtal ges senast nasta arbetsdag. En elev kan hanvisas till barn- och elevhalsans
tjanster pa eget initiativ eller pa initiativ av en vardnadshavare, larare, representant inom barn- och
elevhalsa eller annan person med insikt i elevens situation.

Personal inom barn- och elevhalsan stédjer eleven, och deras familjer genom att traffa eleven,
erbjuda radgivning och handledning till familjerna, konsultera grundskolans personal och delta i
elevhilsoarbete som framjar vélbefinnandet fér grupperna/klasserna och hela enhetens/skolans
gemenskap. Barn- och elevhalsan samarbetar med socialvarden och halso- och sjukvarden och kan
vid behov hanvisa elever vidare for ytterligare stod.

Rutiner for kontakt till barn- och elevhilsan:

Skolans personal har det priméara ansvaret for att varna om vialmaende i skolgemenskapen. Malet ar
att tillsammans med hela skolgemenskapen skapa en god verksamhetskultur som garanterar en trygg
och halsosam larmilj6 for eleverna. Da nagon i personalen blir uppmarksammad att en elev har
behov av individuell elevvard kontaktar lararen elevhalsogruppens ordférande (rektor) sa att drendet
tas till behandling pa féljande mojliga mote. Innan ett darende kan lyftas pa ett mote behovs
vardnadshavarens samtycke. Om en elev har ett akut behov av elevhilsotjanster férséker man ordna
det sa fort som mojligt, om inte samma dag sa genast dagen darpa. Skolkurator jobbar alla dagar pa
skolan.

Behandling av enskilda barn- och elevhalsoarenden

Vid behandlingen av ett drende som géller en elev eller en grupp elever ska bestammelserna om
elevernas samt deras vardnadshavares stallning inom barn- och elevhalsan beaktas (12 §, del IV), i
det fall enskilda elever kan identifieras. En medlem i elevhalsogruppen far inte anvdnda de
sekretessbelagda uppgifter som han eller hon far tillgang till som medlem i gruppen fér nagot annat
andamal an barn- och elevhalsan.

Enskilda elevarenden kan innebéara ordnande av vard, specialdiet eller medicinering som kravs pa
grund av elevens sjukdom. | grundskolorna ordnas den vard, specialkost eller medicinering som
varden av en elevs sjukdom forutsatter. Den vardande instansen ansvarar tillsammans med
vardnadshavaren for att ordna den vard och medicinering i skolan som behdvs for varden av elevens
sjukdom.

Rutiner for enskilda elevhilsodrenden:

Da skolpersonal deltar pa natverksmoten anordnade av andra aktorer i natverket kring en elev skrivs
ett protokoll. Anordnaren av natverksmotet ansvarar for protokollféringen och distributionen av
protokollet till samtliga parter i natverket. Ur protokollet framkommer en plan och éverenskommen
ansvarsfordelning for fortsatt arbete kring eleven.
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Barn- och elevhélsa i samband med disciplinara atgarder

Skolan ska se till att nodvandig barn- och elevhalsa ordnas for en elev som paforts disciplinar atgard
eller avstangts for viss tid (71-72 §, del Il i LBG). Elevhalsotjanster i samband med disciplinéra
atgarder ska beskrivas i den skolvisa handlingsplanen for fostrande samtal och disciplinara atgarder.

Barn- och elevhalsotjanster

Barn- och elevhalsans tjanster omfattar psykolog- och kuratorstjanster, stod for elevers utveckling
och larande, samt radgivningstjanster for skolhalsovard for elever i grundskolan.

Skolhalsovardaren ar expert pa att framja halsa i skolan. Halsovardaren ger rad i hilsofragor, gor
halsoundersokningar av eleverna arskursvis enligt planen for skolhalsovarden. Likaren ar en
medicinsk expert inom barn- och elevhéalsan och samarbetar med halsovardaren i skolan. Lakaren
genomfor hdlsoundersdkningar osv. enligt plan. Lakaren hanvisar ocksa elever till vidare
undersokningar enligt behov och ger remisser till fortsatt vard. For barn under laropliktsalder ordnas
lakartjanster via bland annat barnradgivningen vid Alands halso- och sjukvard.

Barn- och elevhilsan samarbetar med Alands hélso- och sjukvards skolhalsovardspersonal. Fér barn

under laropliktsalder ordnas barnradgivningstjinster via Alands halso- och sjukvard.

Information om skolhalsovarden

1. Tillganglighet till Idkare och skolhadlsovardare.

Lakarresurserna baseras alltid pa antalet elever i dk 1, 5 och 8 eftersom dessa arskullar har
lagstadgad ratt att ses av lakare med fokus pa tillvaxt, utveckling och trivsel. | praktiken
innebar det 20 min/elev. Det medfér ungefar fér Strandnis skola 2-3 dagar/manad, Overnés
skola 5h var annan/var tredje vecka, Ytternas skola 5 dagar/skolar.

Foralder/anhorig kan alltid delta och narvara vid lakarbestket pa skolan. Halsovardarna kan i
viss man konsultera skolldkare utéver dessa tider.

Halsovardare finns p& Overnés 4 dagar/vecka (m3, tis, to och fre).
2. Barn- och elevhalsa - enskilda elever, samarbete och utveckling.

Hélsovardarna planerar varje ar att hinna traffa alla elever for ett hdlsobesok. Detta kan
innebéra stor variation fran ar till ar, beroende pa bland annat samhallssituationen, men
aven riktlinjer fran THL, som vi alltid behover folja.

Elevernaiak 1, 5 och 8 erbjuds en utvidgad halsoundersdkning, som innebar att foralder
svarar pa en héalsoenkat géllande sitt barn. Dessa elever reserverar vi ca 40 min per elev for.
De blir aven erbjudna en traff med skollakare.

Halsobesok for 6vriga elever reserverar vi ca 20 min/elev for.

Nya vaccinationer som rekommenderas fran THL forsoker halsovardaren hinna med under
aret, ibland vid elevens enskilda besok, ibland som planerad kampanj, senast har HPV-
vaccinet varit aktuellt till en utvidgad grupp.
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Halsovardaren forséker vara lyhord for trender och behov inom skola/samhille for att
anpassa verksamheten, samtidigt som THL reglerar verksamheten genom lagstiftning.

Hélsovardaren samarbetar ofta med olika aktérer inom skola och 6vrig halso- och sjukvard,
tex skolkurator, psykolog, lakare, KST, Folkhélsan, faltarna, via EHG samt ibland krisgrupp pa
skolan.

Uppfoljning och utveckling av barn- och elevhilsan sker oftast pa basen av det som
framkommer vid enskilda hidlsoundersdkningar med elever, trender och behov som uppstar i
de alandska skolorna behover vi anpassa oss till.

Arbetstidsférdelningen uppskattas till direkt elevkontakt 60%, administrativt arbete 40%.
Av dessa 60% ar planerade besdk ca 75%, spontana “drop in”-besok 25%.

Kuratorn ar en expert inom socialsektorn som arbetar i barnomsorgen och grundskolan. Arbetet
innefattar att ta upp utmaningar i anslutning till elevernas skolgang och valbefinnande och bedéma
behovet av psykosocialt stod. Kuratorn erbjuder eleven och deras narstaende stod fér och rad om till
exempel barnets/elevens beteende, sociala relationer, kdnslolivet, familjesituationen och fritiden.
Vid behov begér kuratorn stéd av andra parter for eleven och vardnadshavaren, eller
rekommenderar tjanster utanfor grundskolan. Kurator har inte krav pa journalforing.

Information om enhetens kuratorstjanster

Overnis skola har kurator tillganglig 5 dagar/vecka

Enskilda samtal, grupper, deltar i skolans elevvardsgrupp och krisgrupp. Samarbete med foéraldrar tex
stod, rad, soker bidrag fran ideella organisationer. Samverkar med andra myndigheter tex barnskydd,
faltare, BUP, polis och ideella organisationer.

Samarbete med skolpersonal som larare, halsovardare, skolcoach (ak 7 till 9) och personal inom
fritidsverksamheten. Samarbetstraffar med skolkuratorer pa Aland. Overforing till gymnasiet
studerandehilsan.

70% enskilda samtal.

30% grupper, foraldrakontakt, samverkan, méten och planering.
Samverkan vid 6verforing av elever fran ak 6 till 3k 7.
Samverkan vid 6verforing av elever fran barnomsorg till skola.

Nya skolpsykologenheten. Mariehamns stad fungerar fran och med den 1.1.2021 som huvudman for
den nya skolpsykologenheten som ar gemensam fér Mariehamn, norra Aland, Sédra Aland och
skargarden. Vid full bemanning bestar enheten av 6 stycken skolpsykologer. Skolpsykologenheten
jobbar inom bade grundskola som barnomsorg.

Skolpsykologen fungerar som expert inom psykologi i grundskolan och hamtar psykologiskt
kunnande till verksamhetens vardag genom att erbjuda utvarderings-, konsultations- och
radgivningstjanster. Skolpsykologens arbete omfattar utveckling, inlarningssvarigheter, problem med
uppmarksamheten eller skolarbetet, eller problem med kanslolivet. Malet ar att ge eleverna,
vardnadshavarna och pedagogerna mera kunskap och en battre helhetsuppfattning om situationen
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och att hjalpa dem att planera och verkstalla behovliga stédatgarder. Psykolog har krav pa
journalféring i enlighet med lagen om klient- och patient.

Information om enhetens psykologtjanster

Skolpsykologen ar tillganglig (per telefon) dagligen for grundskolan. Skolpsykologen ar fysiskt pa plats
i verksamheten enligt 6verenskommelse.

Skolpsykologerna arbetar utifran en tregradig prioritetsordning géllande arbetsuppgifter. Den ar
beroende av bemanningsgrad.

Bemanning:

1ag (1-2 psykologer i arbete)
nojaktig (3-4 psykologer i arbete)
god (5-6 psykologer i arbete)

Denna ordning tydliggor for skolpsykologerna och verksamheten vilka arbetsuppgifter som ar
centrala. | ett lage nar det rader 1dg bemanning ar utredningsarbetet prioriterat. Detta eftersom
skolpsykologen ar den enda som kan utfora detta. Deltagande i elevvardsgruppernas moten ar viktigt
aven om det kan finnas behov av att narvara mer séllan och att de méten som halls med
skolpsykologen narvarande ocksa forbereds med tanke pa detta. Fall som lyfts ska ha en tydlig
fragestallning och insatser ska redan ha gjorts och utvarderats. Stodsamtal, handledning, intern
utbildning, konsultationer samt organisatoriskt arbete ges en lagre prioritet.

| ett lage nar det rader ndjaktig bemanning féreslas att handledning, utbildning och organisatoriskt
arbete tillkommer som prioriterade arbetsuppgifter.

| ett lage nar det rader god bemanning tillkommer stodsamtal till 6vriga arbetsuppgifter. Nar
bemanningsgraden ar god kan ocksa skolpsykologen i storre utstrackning delta i elevvardsmoten och
natverksmoten, samt jobba forebyggande med gruppinsatser.

Ovrig personal inom enheten kan ha olika roller fér att frimja skolans trygghet och det allminna
valbefinnandet. Samarbetet mellan den 6vriga personalen, elevhalsogruppen och pedagogisk
personal ar avgorande for att skapa en fungerande verksamhet. For ett gott samarbete behdver det
finnas rutiner och tydlig ansvarsférdelning.

Alla vuxna i skolan ar elevvardare och behéver bemota eleverna pa ett positivt satt. Vara skolor ska
kdnnetecknas av vdarme och struktur sa att eleverna i var skola ska kanna sig trygga. Vara assistenter
samarbetar tillsammans med larare kring elever. Troskeln att kontakta elevhalsogruppen ar Iag. All
pedagogisk personal har mojlighet att konsultera elevhalsogruppen pa skolan. Skolcoach finns till for
elever i arskurserna 7-9. Deras lagtroskelverksamhet riktar sig till elever i olika typer av svarigheter.
Skolcoacherna for drenden vidare till elevhalsogruppen vid behov. Fritidsforestandaren samverkar i
overforingen fran barnomsorg till grundskola. Férestandaren bjuds dven in till elevhalsogruppens
moten vid elevarenden som adven beror fritidsverksamheten.
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Samarbete inom barn- och elevhalsan

Samarbete med utomstaende

Verksamheten inom barn- och elevhdlsan genomfors som ett sektorsévergripande samarbete mellan
huvudmannen for grundskolan, Alands halso- och sjukvard, socialvdsendet samt vid behov andra
samarbetspartner.

Samarbete med eleven och deras vardnadshavare

Eleven och vardnadshavaren, inklusive hemundervisade elever och deras vardnadshavare, ska arligen
informeras om elevhialsotjanster som finns att tillga och anvisas om hur man kan anlita dem. Eleven
och vardnadshavaren ska fa vara delaktiga i barn- och elevhélsans arbete. Kunskap om hur barn- och
elevhélsan jobbar sanker troskel for att ta kontakt da det uppstar behov for det.

Barn- och elevhalsans insatser genomfors i samverkan med eleven och hans eller hennes
vardnadshavare. Elevens egna 6nskemal och asikter ska i enlighet med hans eller hennes alder,
mognad och 6vriga personliga forutsattningar beaktas i atgarder och avgéranden som géller honom
eller henne. Nar elevhalsogruppen behandlar ett enskilt elevhilsoarende ska behandlingen grunda
sig pa elevens samtycke, eller om han eller hon inte har férutsattningar att bedéma betydelsen av sitt
samtycke, pa vardnadshavarens samtycke. En elev far med hénsyn till sin alder, mognad och 6vriga
personliga forutsattningar samt sakens natur, av vdagande skal forbjuda att hans eller hennes
vardnadshavare deltar i behandlingen av ett elevhalsoarende och forbjuda att sekretessbelagda
elevhélsouppgifter som géller honom eller henne lamnas ut till vardnadshavaren, om detta inte klart
strider mot elevens intresse. Vardnadshavaren har inte ratt att forbjuda en minderarig att anvanda
elevhalsotjanster.

Elever och vardnadshavare ska informeras om och ges majlighet att delta i planeringen och
utvarderingen av barn- och elevhélsan tillsammans med grundskolans elevhalsogrupp. Da det géller
individuellt riktad barn- och elevhalsa inleds samarbetet med eleven och vardnadshavarna genast da
det uppstar oro, och man planerar och utvarderar stodet tillsammans med dem. Elever,
vardnadshavare och samarbetspartner informeras om principerna och praxis for barn- och
elevhialsan bland annat pa elevhilsogruppens moten, foraldrakvallar och i verksamheten/klasserna.
Barn- och elevhilsoplanen publiceras pd kommunens/enhetens/skolans webbsidor och
vardnadshavarna har mojlighet att ge respons och idéer for att utveckla barn-och barn- och
elevhalsan.

Hemundervisade elever finns med i Primus. Kontaktuppgifterna ar tillgangliga via bildningskansliet
ifall att behov av kallelser till barn- och elevhalsan finns. Skolornas skolh&lsvardare kontaktar
vardnadshavarna till hemundervisade elever nar behov finns.

AHS elevtandvard skickar ut kallelser per brev till vardnadshavare.

Mariehamns stads plan for barn- och elevhalsa publiceras pa stadens hemsida www.mariehamn.ax.
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Samarbete gallande stod for larande och skolgang

Stod for larande och skolgang innefattar l6sningar for skolan som helhet, for vissa grupper och for
enskilda elever i behov av stod. Varje elev i grundskolan har ratt till adekvat handledning och stod.
Tidiga insatser for att stoda elevens larande ar viktiga. Eleven ska fa tillrdckligt stod genast nar
behovet uppstar och det ar darfor viktigt att redan i ett tidigt skede identifiera svarigheter och andra
faktorer, bade tillfélliga och langvariga, som kan hindra och forsvara skolgang och larande.

Stoédet for elevens larande och skolgang ordnas pa tre olika nivaer - allmdnpedagogiskt,
specialpedagogiskt och mdangprofessionellt stéd. Stodbehovet ska regelbundet féljas upp och vid
behov anpassas genom att stodet dkas eller minskas.

Elevhalsogruppen deltar i behandlingen och beredningen av beslut gallande stod for larande och
skolgang och bidrar vid behov med handledning och rad till larare och pedagogisk personal kring hur
stodet for larande kan forverkligas.

Rutiner for samarbete mellan barn- och elevhidlsa och skolpersonal:

Da det verkar som det allmdnpedagogiska stodet inte ar tillrackligt for en elev tar den ansvariga
lararen initiativ till en pedagogisk bedémning. | bedémningen ingar en utvardering av vilket stéd som
fungerar och ska fortsatta och vilka stodatgarder som behover foérandras. Darefter anmaler lararen
drendet till skolans elevhalsogrupp. Da ett drende lyfts i elevhalsogruppen finns alltid ett samtycke av
vardnadshavare. Elevhidlsogruppen bereder drendet, foreslar vidare stodatgarder och rektor fattar
ett forvaltningsbeslut om overforing till specialpedagogiskt stod. Ett atgardsprogram gors upp for
eleven.

Om en elev trots allman- och specialpedagogiskt stod riskerar att inte na malen i grundskolans
allmdnundervisning tar specialldraren initiativ till en pedagogisk utredning. Arendet tas upp i skolans
elevhéalsogrupp som bereder drendet vidare. Da ett drende lyfts i elevhalsogruppen finns allt ett
samtycke av vardnadshavare. Den pedagogiska utredningen kan anvdndas som grund for en
individuell plan. Speciallararen/specialklasslararen ansvarar for uppgérandet av en individuell plan.
Planen inklusive bilagor (pedagogisk utredning, utredning gjord av skolpsykolog, maijlig
habiliteringsplan, majligt utlatande av sakkunnig) skickas till bildningschefen foér beslut om
mangprofessionellt stod i ett eller flera amnen.
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Sekretess inom barn- och elevhalsan

Trots sekretessbestammelserna har de som deltar i anordnandet och genomférandet av individuellt
riktade elevhalsotjanster ratt att av varandra fa och till varandra och till den myndighet som ansvarar
for barn- och elevhalsan, lamna ut sadana uppgifter som ar nédvandiga for att de individuella barn-
elevhalsotjansterna ska kunna ordnas och genomféras. De har ocksa ratt att fa och till varandra,
elevens larare, rektor, bitrddande rektor och utbildningsanordnaren lamna ut information som é&r
nodvandig for att elevens undervisning ska kunna ordnas pa ett andamalsenligt satt.

Den som ldmnar ut information maste dvervdaga om det handlar om information som ar nédvandig
for att garantera elevens eller de dvriga elevernas sakerhet. Informationen kan till exempel gélla en
sjukdom som eleven har som maste beaktas i verksamheten. Aven om det finns en lagstadgad grund
for att [lamna ut information ar det, med tanke pa samarbetet och fortroendet, alltid bast att
informera vardnadshavaren innan sekretessbelagda uppgifter lamnas ut.

Utarbetande och forvaring av barn- och elevhalsojournaler

Individuella méten inom barn- och elevhalsan, som omfattas av landskapslagen (1993:61) om
tillampning i landskapet Aland av lagen om patientens stéllning och rattigheter, ska antecknas i en
patientjournal och i andra journalhandlingar i enlighet med bestdmmelserna i lag (1993:61).

Skolpsykologerna omfattas av denna lag och har journalforingsplikt medan kuratorerna inte omfattas
av samma lag och har darmed inte journalforingsplikt.

Utvardering och uppfoéljning av barn- och elevhalsan

Varje grundskola ska i planen for barn- och elevhalsan beskriva hur barn- och elevhalsan ska
utvarderas och utvecklas. Skolans huvudman ska utvardera utbildningen och delta i den utvardering
som landskapsregeringen beslutar om. Malsattningen med utvarderingen ar att sakerstalla att barn-
och elevhélsan uppfyller lagen och forbattra forutsattningarna for en trygg verksamhet.

Utvarderingen av barn- och elevhalsan ligger som grund for den uppskattade behovet av
elevhalsotjanster.

Skolorna utvarderar sitt arbete med barn- och elevhalsan i samband med att man upprattar planen
for lasaret. Utvardering sker kontinuerligt under lasaret och férandrade arbetssétt skrivs i plane i
samband med att planen uppdateras varje |asar.

Foljande utvarderingar sker varje eller vartannat ar i skolorna:

- KiVa skolas elev- och personalenkat (kartlagger mobbningssituationen samt hur eleverna mar)
- Halsaiskolan ak 4, ak 5, ak 8 och ak 9 (kartlagger de flesta aspekter gillande elevernas hélsa)

Barn- och elevhilsoplanen uppdateras under september manad varje lasar.
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