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     Medicinska kriterier för långvarig institutionsvård för äldre 
         

Medicinska kriterier för långvarig institutionsvård 

Rekommenderar att minst 2 - 3 kriterier bör uppfyllas för att kunna ge en 
vårdrekommendation för långvarig institutionsvård. 

1. Sjukdomstillstånd som förutsätter krävande, ofta återkommande och 
oförutsedd medicinsk vård.  
 

2. Mycket omfattande vårdbehov. Klienten behöver mycket omfattande 
hjälp i sina dagliga funktioner och/eller är sängliggande en stor del av 
dygnet. 
 

3. Sannolik risk för omfattande försämring av funktionsförmåga och 
hälsotillstånd inom den närmaste tiden.  
 

4. Klientens eller andra människors hälsa eller säkerhet äventyras allvarligt 
i hemmet eller på en lägre vårdnivå. 
 

5. Vård och/eller vårdutrustning som är svår att förflytta, svårt att ordna i 
hemmet eller som kräver specialkunskaper.  
 

Följande situationer utgör INTE ensamma en grund för långvarig 
institutionsvård:  

• hög ålder  
• demenssjukdom 
• psykisk sjukdom  
• avstånd  
• ensamhet eller känsla av otrygghet 
• behov av hjälpmedel/sjukhusteknologi  
• terminalvård 

 
Hänvisning: Äldrelag (2020/9) 17 § 1 mom.  
Källa: Rapporten ”Medicinska kriterier för långvarig institutionsvård av äldre” 11/2020                                      
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