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Forord

Mariehamn ligger huvudsakligen pa ett drygt kilometerbrett nds och har en samlad areal pa 11 km?2. |
Mariehamn ar allt néra. Jobb, boende, daghem, skola, fritid och natur finnas allt inom nara rackhall.
Det mesta finns pa promenad- eller cykelavstand. Fran centrum ut till norra respektive sédra
stadsgransen ar det endast 4 km.

Att cykla ar ett utmarkt satt att ta sig fram i en stad. Det gar snabbt samt ar halsosamt, trivsamt och
tillgangligt for de allra flesta. Cykling ar ocksa bra for staden. Nar manga loser sina transportbehov
med hjalp av cykel, blir staden en trevligare och sakrare plats — livligare, renare och mindre bullrig.
Om vi ersatter fossildrivna bilar med cyklar kan vi dessutom gemensamt minska utslappen av

vaxthusgaser och darmed bidra till det gemensamma globala ansvaret att uppna mal i Parisavtalet.

Cykelstrategin ska ligga till grund fér Mariehamns stads arbete med att framja cyklism och bidra till
ett hallbart och effektivt transportsystem i en vaxande och mer fértdtad stad. Med cykel menas i
strategin férutom den vanliga “trampcykeln” ocksa elcykel med trampor. Strategin ar ett verktyg for
att uppna stadens miljomal: Hallbar stadsutveckling fér en god livsmiljo och Minskad
klimatbelastning.

Cykelstrategin innehaller en vision med en framtidsbild, en beskrivning av cyklingen i Mariehamn
idag och sex utvalda insatsomraden med 6vergripande malsattningar.

Uppdrag om cykelstrategi ar beslutat i stadsstyrelsen 345 §, 28.11.2019

Mariehamns stads ansvar och agerande for en sdker cykelstad har koppling till foljande globala mal i
Agenda 2030:

DELWAL 36 11.2 Tillgdngliggor hallbara transportsystem for alla
11.6 Minska staders miljopaverkan
3.6 Minska antalet dodsfall och skador i vagtrafiken
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Vision och malbilder 2030

Mariehamns cykelvision
- en stad dar cykling ar enkelt och sakert.

Malbilder 2030

Den 23.4.2019 godkande stadsfullmaktige ett miljoprogram for perioden 2019-2030. Det nya
miljoprogrammet har tagits fram utgaende fran FN:s 17 globala mal och Agenda 2030 for en hallbar
utveckling. Aven om huvudfokus fér miljprogrammet ar verksamheter som staden kan kontrollera
syftar programmet ocksa till att vara riktgivande for andra omraden som staden kan paverka. Dit hor
forutsattningarna for staden invanare att leva miljovanligt samt stadens engagemang i olika
samarbeten.

Malbilder fran

Malbild 2030 (miljomal: Minska klimatutslappen och hallbar energi for alla)

Mariehamns stad ar energismart genom att anvanda sig av bade innovativ teknik och
manniskors formaga. Stadens verksamheter har optimerat sin energihushallning och anvander
endast fornybara branslen. | Mariehamn finns goda forutsattningar for smarta energival.
Stadens transportsystem framjar det hallbara resandet. Kollektivtrafiken har utvecklats och
mariehamnarnas mojlighet att dven resa hallbart sjovagen har starkts. Stadens medarbetare
reser hallbart i tjansten.

Malbild 2030 (miljomal: Hallbar stadsutveckling for en god livsmiljo)

Stadsmiljon har utvecklats sa att den bebyggda miljon i Mariehamn erbjuder en god livsmiljo dar
resurser och markomraden nyttjas pa ett hallbart satt och med ekosystem i balans. Mariehamns
gronomraden har bevarats och utvecklats till en sammanhangande gronstruktur som bidrar till
artrikedom, biologisk mangfald, och starker motstandskraften i ekosystemet. Det ar nara till
naturen. | stadsmiljon finns attraktiva parker och strander som bjuder in till rekreation for
manniskor i alla aldrar. Stadens verksamheter bedrivs i lokaler som svarar upp mot héga krav
vad galler miljé och halsa. Utomhusmiljoer som anvands av stadens verksamheter ar sunda,
inspirerande och naturnara. Vatmarker med biologisk mangfald och god ekologisk status finns
tillgangliga i stadsmiljon. Staden har utvecklats till ett samhalle som star robust infor
klimatforandringar. Stadens sarbarhet infor effekterna av klimatférandringar ar minimerad.
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https://www.mariehamn.ax/sites/default/files/attachments/guidedocument/miljoprogram-for-mariehamns-stad-2019-2030.pdf

Status pa cykeltrafiken

Nedan féljer en beskrivning av cykeltrafiken i Mariehamn stad. Underlaget har hamtats fran
samhallstekniska avdelningen, resvaneundersdkningar och en medborgarundersdkning.

Cykelvagnatet

Mariehamns stad har ett relativt val utbyggt cykelvagnat. | Mariehamn finns separata cykelvagar men
majoriteten av cykelvdgarna ar gemensamma med gangtrafik och dubbelriktade. Totalt finns 47,5
kilometer cykelvdag inom stadsgransen. Hur mycket ar detta i jamforelse med andra stader?

For att kunna gora en sadan jamforelse anvander
Cykelvag (meter / invanare) vi Kommunvelometern. Vilket &r svenska
Cykelframjandets arliga nationella granskning
som mater och jamfér kommunernas insatser for
cykling. De har delat in kommunerna i tre olika
kategorier beroende pa invanarantal.
Mariehamns stad med sina 11 695 invanare
Genomsnhitt sma kommuner 2,68 tillhér gruppen smd kommuner (-50 000
invanare). Mariehamns 4,05 meter cykelvag per
invanare ar betydligt mer dn genomsnittet bland
sma kommuner.

Kommunvelometern: https://cykelframijandet.se/kommunvelometern-2020/

Mariehamns cykelkarta: Karta over gang- och cykelvdagar och motionsbanor i Mariehamn | Mariehamns stad

Mariehamns stad 4,05

005115225335445

God potential for 6kad cykling bland stadens personal

En resvaneundersdkning (2019) riktad till Mariehamns stads anstallda visar att cykelandelen ar
relativt hdg under sommaren géllande resor till/fran arbetsplatsen. | samma undersdkning framgar
det att 64 procent av alla arbetsplatsresor ar kortare an fem kilometer vilket ger god potential att 6ka
andelen cykelresor inom stadens personal.

Fordelning fardmedel % Avstand mellan bostad och arbetsplats, %

Sommar

Vinter

Hela aret

0 10 20 30 40 50 60 70

™ 0-0,9km m1-2 km M 2-5 km
m Ovrigt ® Gang MW Cykel m Bil MW 5-10 km 10-20 km m 6ver 20 km
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https://cykelframjandet.se/kommunvelometern-2020/
https://www.mariehamn.ax/styrdokument-och-publikationer/karta-over-gang-och-cykelvagar-och-motionsbanor-mariehamn

Vad kan forbattras?

For att fa ett djupare perspektiv pa hur de anstallda inom Mariehamns stad sag pa resor kopplat till
arbetet gavs mojlighet att lamna forslag pa forbattringsatgarder. De flesta inkomna forslag, fyrtio
procent, avsag forbattringar kring arbetsplatsens cykelparkeringar. Ett annat frekvent forekommande
onskemal var att fa tillgang till battre omkladnings- och duschmojligheter, tjugo procent av de
svarande uppgav att detta skulle bidra till att fa anstallda att cykla till och fran arbetet.

Mariehamns grundskoleelever tar garna cykeln

Att skolvagen ar sdker och upplevs som trygg ar viktigt for att barn ska kunna cykla och ga till skolan.
Dessa fragor utreddes i en stor resvaneundersdkning som Mariehamns stad genomférde 2018.
Undersokningen genomférdes som en enkdtundersékning och var tillganglig for stadens alla 1 130
elever i arskurserna 1-9, varav 20 procent svarade. Undersdkningen visade att cykel var det
populdraste sattet att ta sig till och fran skolan. Av de3 svarande uppgav 44 procent att de cyklade till
och fran skolan medan 24 procent uppgav att de gick till och fran skolan.

Fordelning fardsatt Mariehamns stads grundskoleelever %

/

M cykel W gang M kollektivtrafik
W kommunal skolbuss = bil W moped/mopedbil

Vad kan forbattras?

Till svaren i undersdkningen fogades 371 kommentarer gallande problematiska omraden.
Kommentarerna avsag till stérsta del missndje angaende sdkerheten kring cykel- och gangvagarna
mellan hem och skola. Av undersdkningen framkom ocksa att 15 procent av de svarade var missnéjda
med cykelparkeringen vid skolorna.

Medborgarna ar néjda med gang och cykelvagarna

For att de boende i Mariehamn ska ges mojlighet att bedoma staden som plats att leva pa och den
kommunala servicens kvalitet later Mariehamns stad en gang per mandatperiod genomfora
medborgarundersékningar. Dessa genomfors enligt samma modell och samma metod som
motsvarande studier gjorda av Statistiska Centralbyran (SCB) i Sverige. Den tredje och senaste
medborgarundersokningen utférdes av Alands statistik- och utredningsbyra under hosten 2019.
Enkéaten skickades till ett slumpmassigt urval om drygt 1 000 invanare. De tva foregaende
genomférdes 2012 respektive 2015. Resultaten analyseras med SCB:s analysmodell med Nojd-
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Medborgar-Index (NMI) gallande kommunens olika verksamheter. Frageomradenas resultat
redovisas som betygsindex, vilka kan variera mellan 0 och 100. Betygsindex under 40 klassas som
”inte godkant”. Grénsen for “nojd” gar vid 55 medan 75 eller hogre tolkas som "mycket nojd”.

Gang- och cykelvagar enligt NMI-index

Nér det géller enskilda fragor och omraden finns statistiskt sakerstallda forandringar i forhallande till
svaren fran den féregaende undersokningen som gjordes 2015. De delomraden som har fatt markant
battre resultat 2019 jamfort med resultatet 2015 &r bl.a. gang- och cykelvagar. Resultatet visade
signifikanta skillnader nar resultaten betraktas skilt for kvinnor och man.

Gang- och cykelvdgar NMI-index
80
70 66,4 68,6 69
60
50 55
40
30

20

10

man kvinnor nojd NMI mkt nojd NMI

2015 m 2019

Vad kan forbattras?

Trots en tydlig forbattring i medelbetyget, var manga svarande kritiska till cykelvdgarnas daliga skick.
Cykelvagarna borde enligt undersékningen fa battre belysning och skyltning. Oplogade gang- och
cykelvdagar kommenterades av flera svarande.

Att mata ar att veta

Under de senaste aren har cykelns potential att bidra till ett hallbart transportsystem betonats allt
oftare. En 6kad andel cykelresor bidrar till minskad klimatpaverkan, minskad trangsel och minskade
problem med luftféroreningar i tatortens gatumiljoer. Dessutom kan cykling bidra till folkhdlsan om
fler véljer att anvanda detta fysiskt aktiva fardsatt istallet for ett mer stillasittande alternativ. Det ar
viktigt att klargora dels nulaget for cykling pa stadens cykelvdgar och dels laget efter att olika insatser
for 6kad cykling genomforts.
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Matutrustning

Det finns en stor variation vad en matutrustning kan leverera, forutom att rakna antalet
cykelpassager och ange cykelns placering pa cykelbanan, finns méjlighet att koppla den
informationen med uppgifter om lufttemperatur, luftfuktighet, vagtemperatur, nederbérd,
vindhastighet och vindriktning.

Cykelbarometer ar ett begrepp inom cykelmatning. En cykelbarometer ar en cykelrakningsstation
som visar daglig och arlig cykeltrafik pa ett mycket tydligt satt. Den samlar statistik som kan anvandas
av lokala beslutsfattare for att battre forsta hur manniskor anvander cykeln som ett transportmedel.
Genom sin synlighet satter den fokus pa cyklismen och framjar darigenom ytterligare cyklism.
Matningen kan utfoéras antingen med fiberoptik, induktansslingor eller visualiseringssystem.

Det finns stora fordelar med att f6lja upp hur cykeltrafiken
utvecklas efter genomforda insatser inte minst som underlag
for vidare planering.

For att kunna stalla mal for hur mycket cyklingen ska 6ka
behover nulaget forst faststallas.

Till vanster syns en cykelbarometer utrustad med Wi-Fi for
kommunikation och insamlande av statistik. Det finns ocksa
mojlighet att som tillval visa statistik i realtid pa stadens
webbsida.

Cykelbarometer: https://www.tmi-produkter.se/cykelbarometer.php
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https://www.tmi-produkter.se/cykelbarometer.php

Sex insatsomraden

| Mariehamns stad diskuteras stora och sma projekt med syfte att gora stadens gator trafiksékrare,
miljévanligare och samtidigt trivsamma och estetiskt tilltalande. Som underlag for
trafiksdkerhetsarbetet finns riktlinjer i stadens trafiksakerhetsprogram och trafiknatanalys.

1. Infrastruktur

Cykelinfrastrukturen ar en vasentlig forutsattning for att gora cyklandet attraktivt, sdkert och tryggt.
Ett val utbyggt cykelvagnat, hog standard pa cykelvdagarna och goda parkeringsmojligheter har stor
betydelse for forutsattningarna att 6ka cyklandet.

Mariehamns stad har ett relativt val utbyggt cykelvagnat. | Mariehamn finns bade separata
cykelvdgar och kombinerade gang- och cykelvagar. Som regel ar det inte tillatet att cykla pa
trottoarer. Undantagna fran regeln ar barn upp till 12 ars alder som tillats att cykla pa trottoarer déar
det saknas gang- och cykelvag. Tva manuella cykelpumpar for allmanhetens bruk finns i centrum, en
vid stadsbiblioteket och en vid korsningen Norragatan-Torggatan. Pumparna ar en del av stadens
arbete for att underlatta for cyklister i staden.

Cykelvagarna i staden ar av tradition dubbelriktade och som regel gemensamma med gangtrafik. Om
antalet cyklister 6kar kan behovet av att separera de tva trafikslagen ocksa 6ka. En stor del av de
befintliga cykelvagarna saknar den bredd som behdvs for att astadkomma en bra separering.

Cykelparkering vid centrum, arbetsplatser, skolor och verksamheter haller varierad standard, fran bra
till daliga eller obefintliga anldaggningar. Det ar viktigt att genom bra parkeringslosningar skapa goda
forutsattningar for framfor allt arbetspendling. Riktlinjer for cykelparkeringar vid nybyggnation finns i
stadens cykelparkeringsnorm.

Trafiksdakerhetsprogram och trafiknatanalys:

Malsattningar
* Cykelvagnatet ska byggas ut kontinuerligt for god tillganglighet 6verallt i staden.

- Gemensamma gang- och cykelvagar ska ha tillracklig bredd for att separera gaende
francyklister om inte gangtrafiken ar marginell.

- Gang- och cykelbana som l6per parallellt ska ha tydlig skyltning som visar vilken halva
av banan som ar reserverad for cykel.

»  Ytor for cykelvagar ska definieras tidigt i all planering.

- Det ska byggas fler trygga och vid behov vadersdkra cykelparkeringar i bra lagen.
Staden som arbetsgivare ska vara foregangare.
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https://www.mariehamn.ax/trafik-och-miljo/trafikplanering-och-sakerhet/trafiksakerhetsarbete-staden

2. Framkomlighet

Aven i ett val utbyggt cykelnit kan det finnas barridrer och sméa hinder i cykelvigniatet som gor det
mindre attraktivt att cykla. Ar man en flitig cyklist kan ett fatal asfaltskanter upplevas som problem
om man kanner av dessa varje dag till arbetet.

Nya cyklister och cyklister som cyklar pa nya platser behover hjélp med en kontinuerlig och tydlig
vagvisning. Vagvisningen bor stddja bade de cyklister som cyklar genom staden och de som soéker
lokala mal inom staden. Viss cykelvagvisning finns i Mariehamn idag, men det finns vissa brister i
kontinuiteten, val av vagvisningsmal och underhall av skyltningen. Darutéver saknas
avstandsangivelser.

Som cyklist &r man sarskilt utsatt vid vagarbeten. Det ar darfor viktigt att vdgarbeten planeras och
utfors pa ett satt som ger sa god framkomlighet och tillganglighet som mojligt for cyklister.

Malsattning
» Hinder ska tas bort fran de befintliga cykelstraken.

» Cyklisterna ska uppleva att det ar smidigt att ta sig runt i staden, dven i samband med
stoérre vagarbeten.

» Cyklisterna ska enkelt kunna hitta sékra cykelvagar fram till sitt mal.

3. Sékerhet och trygghet

Staden kan minska risken for allvarliga olyckor genom att separera cyklister fran biltrafiken langs
huvudstrak genom sakra och tydliga korsningar samt genom att ha hog kvalitet pa driften, sarskilt
under vintertid. Men det ligger ocksa pa den enskilde cyklistens ansvar att fardas sakert i trafiken, att
anvanda hjalm, félja trafikreglerna och ha en ratt utrustad cykel.

Utover att det ar sdkert i trafiken ar det viktigt att cyklisterna kdnner sig trygga. Dalig belysning,
skymmande vaxlighet, ensliga cykelvagar eller radsla for att fa sin cykel stulen ar orsaker till
upplevelse av otrygghet. Staden har en viktig roll i att nya och befintliga cykelvdgar och parkeringar
upplevs som trygga.

En god vintervaghallning ar viktig, bade for att 6ka andelen som cyklar aret runt och for att 6ka
trafiksdkerheten. | stadens vintervaghallningsplan finns riktlinjer for hur cykelvagarna ska prioriteras.

Det finns behov av att revidera stadens trafiksakerhetsprogram (1998).

Malsattning

» Cyklisterna ska uppleva att det ar sakert och tryggt att cykla och parkera cykeln i
Mariehamn.
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4. Barns cykling

Mariehamns stad har under flera ar arbetat for att forbattra sdkerheten for barnen i trafiken. Redan
1998 togs ett Trafiksdkerhetsprogram fram for Mariehamns stad, i vilket ett av de faststéllda malen
sager: Barnens risk att skadas i sin narmiljo eller pa vag till dagliga aktiviteter skall vara forsumbar,
inom 10 ar.

Mariehamns stad ar en av fa stader som har skolpoliser. Skolpolisverksamheten startade 1986 i
Mariehamns skolor. Skolpolis dr en elev som gar i arskurs sex och har fatt en speciell trafikutbildning
for att hjalpa sina yngre kamrater att pa ett sdkert satt korsa vagen i narheten vid skolan.
Skolpoliserna arbetar varje skolmorgon i ur och skur. Skolorna arbetar dessutom pa olika satt med
trafiksdkerhet integrerat i undervisningen.

Arligen anordnar stadens skolor i samarbete med polisen temadagar déar eleverna far utbildning i
trafiksakerhet med cykeln i fokus.

Utover det staden kan gora finns ett grundldggande ansvar hos foradldrarna for att lara barnen att
cykla och fardas i trafiken pa ett sdkert satt.

Genomford resvaneundersokning visar att relativt manga barn idag blir korda i bil till skolan av sina
foraldrar. Det finns flera skal till varfor det ar bra om fler barn istéllet gar eller cyklar till skolan.
Miljon, tryggheten och trafiksdkerheten blir battre och barnen far motion.

Malsattning
* Barnoch deras foraldrar ska uppleva att det ar tryggt och sakert att cykla till skolan.
* Andelen barn som gar eller cyklar till skolan ska oka.

« Alla barn ska fa trafikundervisning.

5. Drift och underhall

Kvalitén pa cykelvdgnatet och den I6pande driften har stor betydelse for upplevelsen av cyklandet i
Mariehamn. Standarden pa belaggningen av cykelvdagarna varierar. Vissa avsnitt av cykelvdgarna ar
lappade och lagade, med sattningar och asfaltskanter som féljd.

En bra vintervaghallning ar viktig, bade for att 6ka andelen som cyklar aret runt och for att 6ka
trafiksdkerheten. Vaxtligheten langs cykelstraken far inte begrénsa framkomligheten eller bli
siktskymmande. En kontinuerlig tillsyn av cykelstraken ar nédvandig.

Malsattning
¢ Belaggningsunderhallet av befintliga cykelvagar ska prioriteras hogre an idag.

e Cyklisterna ska uppleva att det gar bra att cykla aret om.
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6. Uppfoljning

Arbetet med att skapa fler cykelresor forutsatter att det finns potential till 6kad cykling att ta vara pa.
Den framsta potentialen for att 6ka antalet cykelresor finns i de korta resorna, det vill sdga
reslangder fran nagon kilometer upp till en mil. Genom de resvaneundersokningar som staden har
gjort bedomer vi att denna potential finns.

For att I6pande kunna folja upp hur fordelning mellan de olika transportsatten utvecklas ar det viktigt
att trafikmatningar utfoérs I6pande enligt faststallda matpunkter.

Malsattning

» Eneller flera cykelbarometrar ska sattas upp. Syftet ar att synliggéra och marknadsféra
cyklingen samt att samla in statistik.

e Maedborgarundersékningar utférs atminstone vart 4:e ar, som beskriver cyklisternas
upplevelse av Mariehamn som cykelstad.

Framtidens fordonskoncept

Utvecklingen av nya fordonskoncept gar snabbt, sarskilt genom integrering av eldrift. En konsekvens
av detta blir nya potentiella risk- och konfliktytor, dels genom 6kad belastning pa cykelvagarna, dels
ur ett trafiksakerhetsperspektiv. Vi ser redan idag hur nya typer av fordon trafikerar cykelbanorna.
Allt fran latta eldrivna sparkcyklar och skateboards till storre fordon, t.ex. breda ellastcyklar och
mopeler.

Dagens klassificeringssystem bygger i huvudsak pa fordonens motoreffekt och topphastighet.
Faktorer som storlek, vikt, antal hjul etc. ignoreras. Visuellt kan fordon se likadana ut men anda skilja
mycket i prestanda och egenskaper. Ett 6kande antal elfordonstyper med olika fart, vikt, och
beteenden kan komma att stalla allt hogre krav pa stadsplanering och regelverk. Det kan finnas ett
framtida behov av att skapa fler cykelvagar, kanske for olika fartregister och 6kad bredd med nya
snabba elfordon och breda lastcyklar. Lésningarna ar inte enkla inom begransat gatuutrymme och
begrdansade resurser.

Ur ett hallbart resande-perspektiv ar det vart att stimulera utvecklingen av eldrivna enpersonsfordon

om fordonet ersatter anvandandet av bil eller andra tyngre fordon i stadstrafiken och inte blir
substitut for cykel eller promenad.

Ovrigt

Cykelstrategin ska revideras vart fjarde ar.
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